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UJ szakasz az orszag eleteben

A ndk negyven év munkavi-
szony felett nyugdijba mehet-
nck T('J'bbck k('jzfjtt cmlck ale-
szélt dr Kovm Lac’lo aF ra’es’
vialasztminydnak elndke Lete-
nyén, a Pintér LdszIo képvise-
16jeldltte]l kdzosen tartott féru-
mon.

Pintér Liszl6 a 4. szdmii, len-
ti-letenyei vdlasztokorzet je-
I6ltje programjaval kapcsolat-
ban elmondta: dgy litja, az em-
berek viérjak, hogy rend legyen
az orszdgban, ehhez pdrtja meg-
fogalmazta aleglfontosabb teen-
déket. Koztiik olyan megfon-
tolt, tudatos vidékfejlesziési politikit is,
mellyel megoldhatd a falvak elnéptelene-
désének megdllitdsa, a mezdgazdasag fej-
lesziése. Megoldando feladatként jelGlte meg
tovibbi, hogy magyar termékek jelenjenck
meg a piacon, amihez gy kell alakitani a
jogi hatteret, hogy az a gazddkat, a termeléket
szolgalja. Itt emlitette a palinkaf6zést, amit a
jobboldali kormény engedélyezni fog.

Kover Laszlo (Jobbrol}, a Fldesz valaszlmanyl elndke
és Pintér LaszIo a kozds sajtotajékoztaton.

Kovér Laszlo beszélt az esetleges kor-
manyalakitds utdan a Fidesz elsé feladatairol,
melyek kozott elsé helyen a leltirkészitést
emlitette, a kéltségvetés és dllamhdztartds
konszolidacigjat €s az adocsokkentés lehe-
toségét. Arrdl is beszéElt, hogy a Fidesz kor-
manyalakitdsaval egy erkolcsileg 0j szakasz
kezdddik majd az orszdg életében.

kt

Siirgosségi centrum épiilhet

Megépiilhet a megyei korhaz siirgdsségi
centruma. A fejlesztés pilyazati énrészét
ugyanis biztositja a fenntarté Zala Megyei
Kizgyiilés — minderrdl rendkiviili iilésen
dontottek a képvisel6k marcius 13-4n.

A Zala Megyei Onkormdnyzat 2008-ban
nyidjtotta be palydzatat az Eurépai Unié
Tarsadalmi Infrastruktira Operativ Prog-
ramjinak (TIOP) a timogatdsara. A kozpont
koltségvetése eredetileg 910 millié forint
volt. A palyézati elbirdldsok sordn azonban
722 milliéra csokkentették a beruhdzasra
fordithato dsszeget. A sajat forrdst, 71 millio
forintot, a megyei énkormdanyzat finanszi-
rozza. A fejlesztés megvaldsitdsa nem adott
okot vitira, a testiilet egyhangiian hozta meg
a dontést.

— A hozzdjiruldsnak koszonhetden a leg-

A legmagasabb szinti betegapolasl biztositani.

magasabb szintdl betegépolist tudjuk majd
biztositani Zaldban. Egy olyan siirgosségi
osztalyt alakithatunk ki, amely életveszély
esetén gyors, szakszerid és komplex ellatdst
biztosit. A korszerd gyégyitds megteremté-
sét fontosnak tartjuk, ezért nem halogathat-
tuk tovabb a kézpont 1étrehozasat — mondta
el Manninger Jend, a Zala Megyei Kozgy -
Iés elndke.

A centrum a baleseti ambulancia helyén
lel majd otthonra. 1366 négyzetméteren, at-
alakitasokkal és felijitasokkal valosul meg.
Az épiiletben sokktalanitét, suturdzot, siir-
gbsségi laboratoriumot, belgydgydszati, se-
bészeti, gyermek és traumatoldgiai ellatd
helyiségeket, vizsgdlékat, fektetdt és elkii-
I6nitésre alkalmas kortermeket Iétesitenek.

— Az épitésre 391 milliét forditunk,
egeszeegugyl gepek és miszerek beszerzé-
sére 216 milliét, informatikai
fejlesztésre pedig 11,5 millié
forintot — tette hozza, Csidei
Irén, a Zala Megyei Kérhaz
igazgatéja. A munkdlatok
nyiron kezdddhetnek el.

A képviseldk emellett
négy kérdésben foglaltak 4l-
laspontot. Napirendre tiizték
2010-es koltségvetésiik mo-
dositdsat és tovdbbi hozzd-
jarulasokrol dontottek. A tes-
tilet a keszthelyi Ashdth- és
aZdildmezd utcai iskola ener-
giafelhasznildsi palydzatat
is tdmogaita.
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Megujulo varoskozpont
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Hangulatos véaroskozpontban
taldlja magdt, aki Letenyén at-
utazik, megpihen vagy éppen la-
togatéba jon.

A kisviros 42 millié forintos
palyazati tAmogatassal djithatta

A kdzpont rendezése nem ért véget.

meg, és a kozelmiltban linnepé-
lyesen dt is adhatta f6terét. A
most épitett szokokut a koriilot-
te 1évo padokkal, pihendkkel a
kismamdk, gyerekek, idések
korében egyarint kedvelt hely,

Immar keét ,koldokzsinor”

Magyar ter-
vek alapjin,
horvit kivite-
lezésben ké-
sziiltel a Lete-
nyét Mura-
csannyal, ha-
zankat Hor-
vatorszdggal
Osszekotd Zri-
nyi-hid. A hid
megépitését
mdr a rend-
szerviltds ota
szorgalmazla
amagyar hatirvaros, Letenye is,
de tobb mint egy évtizedet kel-
lett varni a munkak kezdéséig.

— Nagyon oriiliink a hid el-
késziiltének. En amolyan kol-
dokzsinornak tartom ezt a hidat,
mely minket Eurdpaval kot
Ossze — fogalmazott Halmi Béla,
Letenye polgdrmestere, — A hid-
épités minden mozzanatat meg-
orokitettiik, s a horvit épitokkel
sajat kis hazi tinnepség kereté-
ben felavattuk annak idején az
épitményt. Elmondhatjuk, hogy
most mar két kdldokzsindr is kot
minket horvit szomszédaink-
hoz, hiszen sikeriilt megdriz-
niink a régi ,kis” hidunkat is,
mely mar addig is Gsszeflizte a
murakozi és muramenti magyar-
sdgot egymadssal.

Igaz — mondta a polgarmester

Hidavatas baratok kozott.

—, az dtaddssal padrhuzamosan
csokkent a Letenyén atmend for-
galom is, aminek tagadhatatla-
nul kérdt latjdk a helybéli kis-
villalkozok és kereskeddk. Az
azonban nem elhanyagolhato
szempont, hogy a Budapest felé
iranyulo forgalom jelentosen fel-
gyorsult.

— A forgalom viszonylagos
csokkenése mellett is elmondha-
té azonban, hogy Letenye to-
vdbbra is a Korridor szerepét tolti
be a nyugati orszdgok felé irdnyu-
16 forgalomban, és éves szinten
igy is 2,8 millio ember hagyja el
nilunk a hatirt. Virosrendezési
terviinket azonban a megvalto-
zott koriilményekhez alakitottuk,
az eddigi 10 hektaros ipari park
teriiletr6l az M7-es csomépont
mellettire helyeztiik a hangsilyt.

de az igazsighoz kozelebb ja-
runk, ha azt mondjuk: a csala-
dosokat még ennél is jobban ér-
dekli az dj jatszotér. Bar ennek
kialakitdsa a koliségvetésbdl
komoly osszeget kovetelt, egé-
szen biztos, hogy megérte: ott
jartunkkor is rengeteg kisgyerck
oriilhetett az 4j jatékoknak a
friss tavaszi idGben, a rengeteg
hévirdg pedig, mely a jatszotér
koriili teriileten pompézott, kii-
l6nos bajt és hangulatot adott a
kornyéknek.

Az id6sebb nemzedék szdma-
ra viszont a feldjitott fotér egyik
legszebb részét minden bizony-
nyal a méltésdgot sugirzé meg-
djult vildghdbords emlékmii,
valamint a helyét és korabbi mél-
16sdgdt visszakapo kettos ke-
reszt adja.

— A f6tér rendezésének mun-
kdi sordn bukkantunk egy elha-
nyagolt dllapotban 1évé kettds
keresztre, és a munkdkat kovetd
idosek rogton el is tudtdk nekem
mesélni annak eredetét — igy
Halmi Béla. — Az elsé vilagha-
bort utdn a Kossuth utcai iskola
udvardn, harmas halmon illitot-
tik fel e keresztet az iskola ta-
ndrai, az clott tartva Szent Ist-
van tinnepét. A kommunista idG-
szakban ,szamizték” a keresz-
tet, de valamennyien oriiliink an-
nak, hogy azt most rendbe hozat-
hattuk és feldllithattuk.

Letenye

A polgarmester eldrulta: a
viroskozpont rendezése nem ért
véget: nagy dlom az Andrdssy-
Szapdry-kastély felijitasa, és az
el6tte 1éva parkban sétany ki-
épitése. Ez utobbi természetesen
az Andrdssy nevet viselné, és
osszekoiné mindazokat a léte-
sitményeket, melyek Letenyén
fontos szerepet t6ltenek be: az
ovodat, a gondozdsi kdzpontot,
az iskolat, a jatszoteret, a kem-
pinget €s a strandot, a konyvia-
rat és a miivel6dési hizat. Ha a
kastély és kdrnyéke megiijul, fon-
tos szerepet is kapna: itt tartandk
a virosi rendezvényeket. A feldji-
tds tervei készen dllnak, gy egy
palydzati kifrdsra azonnal tud
reagdlni az 6nkormanyzat.

Donteni kellene

Az elmilt évek fejlesztései-
nek koszonhetéen jé mindségl
utakon jarhatnak a letenyeiek;
2007 éta ugyanis a legrosszabb
allapotban 1évé 6t utcdt — palya-
zati segitséggel — rendbe tetet-
hette az onkormdanyzat. A Sport,
az Arany Janos, a Béc, a Baross
¢és a Kirdly Pal utcik tij aszfaltot
kaptak, a munkdlatok 2009-re
fejezodtek be.

Fij6 pont azonban, hogy a
nem onkormdnyzati tulajdon-
ban 1évG, a komyékbelick sza-
méara mégis igen fontos, Letenyét
Murakeresztiirral 6sszekoto qt
iszonyu dllapotban van. A 2,1
kilométeres szakaszt az autopa-
lya épités 6ta nem tették rendbe.
Némi vigasszal kecsegtet, hogy
aregiondlis fejlesztési tandcs az
idei évi dtépitések sordban a ma-
sodik helyre rangsorolta a jelzett

Jo mindségl utakon jarhatnak
a letenyeiek.

utat — most mar csak donteni kel-
lene a kozitkezelonek a rendbe
tételrol. ..

Kép és szoveg: Antal Anita



A fold nemzeti szuverenitasunk kulcseleme

2011. majus 1-
jén lejar a fold-
vasarlasi mora-
téorium. Errdl,s a
magyar mezd-
gazdasagot jel-
lemzd allapotok-
rél kérdeztiik dr.
Angydn Jozsef
egyetemi tanart,
aki szamos alka-
lommal tartott
mar eloadast Za-

laban is. dr. Angyan Jozsef

— A foldmoratorium meghosszabbitdsa
kapcsdn az ellenzdk iigy vélekednek, hogy
ez nem ,,eurokonform” lépés. Hol sdntit
leginkdbb ez az érvelés?

— A természeti er6forrds-gazdilkodds, a
természeti javak feletti dnrendelkezés meg-
tartdsa nemzeti szuverenitdsunk kuleseleme.
Ennek jegyében a term&fold — fold- és bir-
tokpolitikai szempontokat is meghaladé —
mennyiségi és mindségi védelme érdekében
minden magdra ado eurdpai nemzet megteszi
a sziikséges 1épéscket, és olyan jogi és egyéb
védorendszereket épit ki, amelyek garantil-
hatjik e kulcselem feletti szuverenitdsdnak
megtartasat.

Ndlunk ez a nemzeti szabdlyozas az EU-
csatlakozasunk 6ta sem késziilt el, és a
foldjeinkre spekuldld toke tavoltartdsinak
ma egyetlen eszkdze a nem magyar dllam-
polgar természetes személyek illetve a jogi
személyek mezogazdasagi foldteriilet meg-
szerzésére vonatkozo tilalménak az curépai
megallapodasban rogzitett fenntartisa. Ez a
foldvésarldsi moratérium 2011, méjus 1-jén
lejar, s ettdl kezdve — ha ezt a moratériumot
nem sikeriil meghosszabbitanunk — barki
barmilyen t6keerével megjelenhet a magyar
foldpiacon. A magyar gazdatdrsadalom,
amely nem spekuldlni, hanem gazddlkodni
szeretne a folddel, az utébbi 7-8 év agrar- és
vidékpolitikdja kovetkeztében kivérzett,
végso tartalékait is felélte, eladésodott, igy
nemhogy azonos eséllyel tudna a magyar
foldpiacon megjelenni, hanem éppenséggel
a tonkremenetel hatdrdn sokan egyenesen
arra kényszeriilnek, hogy eladjik létalapju-
kat, a termofoldet. Raaddsul az eurdpai agrar-
tdmogatasaink szintje is ma még lényegesen
alacsonyabb, mint nyugat-eurépai verseny-
tarsainké, ami is csak 2013-ra éri el azokat.

Ko6zos érdekiink, hogy mielétt a foldpia-
cot a kiilfoldi téke eldtt megnyitnank, sajat
nemzeti szabdlyozasunkat (pl. foldiérvényt)
e varhato helyzethez igazitsuk, s a magyar
gazdatarsadalmat megerdsitsiik. Ehhez arra
lenne sziikségiink, hogy — amint azt az
curdpai megallapodas egyébként szamunkra
lehetévé teszi, és amint azt pl. a lengyelek
mar az alapmegdillapodasban rogzitették —
a foldvasarldsi moratériumot tovdbbi 3 év-
vel, 2014, mdjus 1-jéig meghosszabbitsuk.
Sajndlatos tény, hogy siirgetésiink ellenére

ezl a magyar kormany — bdar évek 6ta
megtehette volna — az EU-ndl hivatalosan
mind a mai napig nem kezdeményezte.

— A porig rombolt magyar mezdgazdasdg
egyik legnagyobb problémdja, hogy szinte
mdr nincs is hazai feldolgozoipar. Lehet
ezen vdltoztatni?

— Valéban silyos hiba volt, hogy a
rendszerviltist kovetden a feldolgozo és
értékesité kapacitidsokat Magyarorszdg
szinte teljes egészében a multinaciondlis
toke kezébe juttatta, eladta. Ennek ma mar
61 latszanak katasztrofilis kovetkezményei,
vildgosan Kkirajzolédik a magyar
mezdgazdasdg teljes kiszolgdltatottsdga e
végpontok tulajdonosainak. Igy alakulha-
tott ki az a helyzet, hogy a termeléstél az ér-
tékesitésig vezetd teljes élelmiszerlinc
Osszes nyereségébol csupédn 10% jut az alap-
anyag-termelové degradalt, beszdllito ,,rab-
szolgavd” vialt gazdikhoz, s az eredmény
90 %-an a zomében kiilfoldi kézben 1évo
feldolgozoipar €s kereskede-
lem osztozik. Ezen a helyze-
ten csak gy lehet valtoztatni,
ha a gazdik, a fogyasztok és
az dllam egyiittmukodésében
Gjraépitjiik ezeket a vertiku-
mokat, s a helyi feldolgozds
és értékesités, a helyi piacok
eszkodzrendszerének meg-
erositésével és mikodésiik
torvényi szabilyozasanak tj-
rafogalmazdsaval sajit kézbe
vessziik az élelmezési és élel-
miszerbiztonsdgunkat garan-
talé élelmiszerellatasi rend-
szereinket. Ennek sordn hang-

Nem spekulalni, hanem gazdalkodni...

stlyozottan nem nagy. kozponti feldolgozé
és értékesitd kapacitisok, hanem helyi, kis,
kozepes méreti egységek és azok haldzatai
kialakitdsara kell torekedniink.

— Az Eurdpai Unidhoz tortént csatlakozds
ota mekkora lehet az a tdmogatdsi dsszeg,
amit ,,eltéritettek” az agrdrdgazattol?

— Ha az EU-csatlakozdst megel6zéen ki
nem fizetett mintegy 100 millidrd forintnyi
nemzeti, tovabbd az EU-csatlakozds 6ta
visszatartott mintegy 150 millidrd forintnyi
nemzeti kiegészitd (top-up) timogatdsi
osszegeket szamoljuk, akkor vildgosan lat-
szik, hogy milyen versenyhdtranyba is
hozta az elmilt 7-8 év agrar- és vidékpo-
litikdja a magyar mezégazdasigot, a gazda-
tarsadalmunkat. Ha meg akarjuk menteni a
magyar mezogazdasigot és vidéket, s ha
vissza akarjuk szerezni sajat piacainkat és
élelmezési valamint élelmiszerbizton-
sdgunkat, akkor azonnali irdnyvaltdsra van
sziikség,

Szent Gyorgy hava — Tavaszho -
Szelek hava - Baranytor (Riigyezés) hava

Ez a hénap a megijhodas ideje. Megér-
keznek a fecskék, a vindormadarak. A kis
baranyok is vigan ugrandoznak a gyenge, izes
fiivet kindlo réten, bar ,,a pdsztorok félnek,
mert még akolba szorulhamak a bdrdnyok a
hidegtdl” . Mit jivenddl a 100 éves naptdr?

Ha az ido aprilisban igen kellemetes, rossz
mdjus szokott rd kovetkezni. Ezen hénapi
égihdboriik nedves esztenddre mutatnak. Ha

A 2010. év madarai a fecskék. Most ér-

a szivarvany kék és sarga szine jol latszik,
néhdny napra j6 id6t lehet varni. Hiisvét ko-
rilli nedves 1d6 rossz rozsaratist okoz. Ha
Szent Gyorgy napja koriil a rozs akkora,
hogy a varji elbijhatik benne, gabona-
bdségre mutat.

Fehérvasdrnap

Fehérvasdrnap (latinul Dominica in albis)
a hisvét nyolcadit zaré vasarnap (tehdt a
szent szombatot kdvetd nyolcadik nap),
amelyet a II. Vatikdni Zsinat 6ta hisvét ma-
sodik vasarnapjaként ismer a katolikus nap-
tar. A nevét onnan kapta, hogy a nagyszom-
baton keresztelt katekumenek ezen a napon
vehették le a fehér ruhat, amelyet egy héten
at viseltek.

Jellegzetes szokdsa ennek a napnak a ko-
milds vagy matkalas. A szokds a linyok (rit-
kabban linyok és fiik) kozotti bardtsag meg-
pecsételésérol szol. Komatdlat kiildtek egy-
masnak gytimdlecsel, borral, himes tojdssal,
siiteménnyel.



Z.ala kulturalis és turisztikai értékei

Zala megye vonzereje
fildrajzi adottsagain,
turisztikai nevezetessé-
gein tal abban is rejlik,
hogy ragaszkodik hagyo-
manyaihoz, kulturalis,
torténelmi és néprajzi ér-
tékeihez és nagy hang-
sulyt fektet mindezek
megirzésére. Manninger
Jenovel, a Zala Megyei
Kozgyiilés elnikével Za-
la megye jovdbeni kultu-
rilis és turisztikai fejlesz-
téseirdl beszélgettiink.

— Milyen fejlesziésekre késziil
Zala megye a kulturdlis élet
terén?

— A zalaiak szdmdra nagyon
fontosak a torténelmi gyokerek,
a kulturdlis értékek megdrzése.
Az dnkormdnyzat kiemelt fela-
datanak tartja, hogy megero-
sitse az itt é16k identitdstudatit.
Olyan fejlesztéseket terveziink,
melyekben osszekapcsolddnak
a kulturdlis értékek Zala turisz-
tikai vonzerejének bemutatdsa-
val. Els6ként emliteném az egy-
kori Zala varmegye székhelyét,
Zalavirt, ahol tavaly nyaron me-
gyénk irdasos emlitésének 1000.
évforduldjat iinnepeltiik. A tele-
piilés Zala megye ..torténelmi

kapuja’ kivan lenni, ezért unios
forrds segitségével tervezziik a
Zalavdri Torténelmi Emlékpark
kialakitdsat, amely az évek soran
egy kulturilis, torténelmi bicsi-
jarohellyé is vdlhat. Olyan ke-
resztény emlékek taldlhatok itt
ugyanis, mint a Szent Istvin em-
Iékmii és emlékkapolna, a salz-
burgi apdtsig romjai, a Szent
Adorjan bazilika romjai, mint az

Millenniumi szentmise a Szent Adorjan bazilik

Manninger Jend

egyik elsd magyar bencés mo-
nostor. Az emlékpark egyik
ékessége lesz a Makovecz Imre
Ybl — és Kossuth — dfjas épitész
tervei alapjdn késziilé Millen-
niumi Emléképiilet, ahol elhe-
lyezésre keriil az dltala tervezett
Eletfa is, Zala megye telepiilé-
seinek szimbolumaként. Az épii-
letben lathatok lesznek egyfeldl
a telepiilésen és annak kornye-
zetében zajlé régészeti feltdrd-
sok eredményei, misfeldl egyéb
ideiglenes kidllitdsok is helyet
kapnanak. A torténelmi emlék-
park pedig 6sszekapcsolva a mar

a romjai kozott.

meglévo Kis-Balaton hazzal és a
kornyezetbarat jatszotérrel egy
gazdag és tartalmas kikapcsold-
ddsra ad lehetdséget a fiatalok-
nak ¢s csalddoknak egyardnt.

A beruhdzas osszkolisége
kozel 100 millié forint, melyhez
a sziikséges onerdt a Zala Me-
gyei Onkorményzat biztositja.
Az emlékpark varhatéan 2011
tavaszdra késziil el.

Az emlékpark felallitdsa ko-
zos célunk, eziiton is koszonjiik
azoknak a telepiiléseknek a
tamogatasat, akik anyagi timo-
gatasukkal hozzajarultak az
emlékmi megépiiléséhez. Ed-
dig kizel 70 telepiilés, mintegy
4 millié forinttal tamogatta a
projektet.

— Lesz-e a tavalyihoz hasonld
rendezvény Zalavdron?

— Az a célunk, hogy Zalavi-
ron egy valodi kulturdlis-torté-
nelmi emlékhelyet hozzunk 1ét-
re. Eppen ezért szeretnénk min-
den évben egy nagy rendezvény
keretében a megye értékeit fel-
vonultatni, bemutatni. Addig is

jabb kettd, ahol multimédids
eszkozok, filmek segitségével,
miuzeumpedagdgiai loglalko-
zasokon ismerhetik meg a dia-
kok, érdekl6dSk a Balatont ¢s a
balatoni horgdszatot. Uj latva-
nyos elemek is beépitésre keriil-
nek, koztiik animdciés filmek,
terepasztal, balatoni varak ma-
kettjei és a té kornyékén feltart
jelentds régészeti leletek. Mint
a regiondlis fejlesztési tanics
tagja részt veszek a palydzatok-
hoz kapcsolédé munkdkban. A
keszthelyi fejlesztések kozott
kell emliteni a Fo tér és kornyé-
kének teljes megujuldsat. Fon-
tosnak tartom, hogy Keszthe-

Balatoni Muzeum — Aranyhid kiallitas.

fedezzék fel minél tobben a mel-
lette taldlhaté csodilatos Kis-
Balatonnal egyiitt.

— Milyen fejlesztések vdrha-
téak a Balaton kdrnyékén?

— Mint emlitettem, az a cé-
lunk, hogy a kulturdlis és a tu-
risztikai fejlesziéseket 6sszekap-
csoljuk. Ennek része a Balatoni
Miizeumban megnyilt ) kidlli-
tas is. Az Aranyhid elnevezési
dllando tarlat tizenegy bemutatd
termébdl tavaly 616t adtunk 4t,
hamarosan lithato lesz még

lyen palydzni lehet egy hosz-
szabb parti sétiny megvaldsi-
tdsdra, ugy, hogy rendezvényte-
rek kialakitisdra is lehetGség
nyilik. A Hulldm és a Balaton
szallo elotti tér a varos és a Bala-
ton legszebb tere lehet, nagy-
szabdsi koncerteknek, rendez-
vényeknek adhat majd otthont.
Az elképzeléseink kozott szere-
pel itt egy a téli idGszakban
haszndlhaté miijégpalya meg-
épitése is. Mindezek unios ta-
mogatdssal valosulhatnak meg.

I. Székelyfoldi Grafikai Biennale

Hargita, Kovdaszna és Maros megyék Tandcsai, valamint a
Kovdszna Megyei Miivelddési Kizpont és Hargita Megye
Tandcsdnak Gyergyoszdrhegyi Kulturdlis és Miivészeti
Kdzpontja meghirdeti az I. Székelyfildi Grafikai Bienndle
palydzati felhivdsit hagyomdnyos és kisérleti grafika
kategoridkban. Bovebb informdacié és pélydzati felhivds a
www.grafikaiszemle.ro weboldalon taldlhato.

A munkdk bekiildésének hatdrideje 2010. dprilis 18.




Fedezze fel az 1000 éves Zalat...

2010-ben minden szamunkban
¢rdekes oldalak bemutatasaval ize-
litot adunk Onoknek a Fedezze fel
az 1000 éves Zalat! cimd kony-
viinkbdl.

Azok kozott, akik kérdéseinkre
j6l valaszolnak, minden hénapban
3 db konyvet sorsolunk ki.

A megfejtéseket az alabbi cimre
varjuk:

Zala Megyei Onkormdnyzar
8900 Zalaegerszeg, Kosztoldnyi iit
10. zalaweb@gmail.com.

Kérjiik, a boritékon illetve az e-
mailben tiintesse fel:

Nyereményjaték

Bekiildési hatdrido:

2010. aprilis 25.

Kérdés:

Hol sziiletett Virag Benedek és
hol taldlhaté emléktablaja?

El6z6 szamunk helyes megfej-
tése: A toportydn, azaz a nddi
farkas vagy aranysakdl a nddasok-
ban él.

Nyereményiikhoz szivbdl gratu-
lilunk! A konyveket postai dton
kiildjiik.

<&

Nyerteseink:

Horvdthné Szépfalusi Szilvia,
Buicsuszentlaszlo,

Arany J. ut 14,

Loth Istvanné, Dotk, Fo ut 1.,
Qedk Ferenc Suli Harmonia
Altalanos Iskola,
Kehidakustany, Dedk FE u. 3.

Miivelddési hagyomanyok Zala megyéhen Akotet 75. és ...

Keszehaly, Helikon emidkmd, 1921

Horvith Adém, 1792, réametszet Ez a korszak a folyamatos irodalmi élet
kibontakozéaséanak iddszaka is. Az irok mér

nem elszigetelten éltek, keresték egymassal

a kapcsolatot, néha vitaztak is. Mind tébb

mii megjelent nyomtatasban, elvétve egy-

egy folydirat is fennmaradt par esztendeig.
Szamottevd tekintélyt szerzett a Siimegen

éld Kisfaludy Sandor (1772-1844), akinek

regéi a tirténelmi Zala megye varait, régi
épiileteit népszerdsitették. (Kemend, Csobanc,
Tatika, Szigliget, Szent Mihaly-hegy), a Himfy
szerelmei cimi kotete pedig a kor legkedveltebb
olvasmanyai kdzé tartozott. Szivesen vallalt
szerepet Zala varmegye kizéletében is. d
kezdeményezte és szervezte az 1831-ben
elkésziilt balatonfiiredi szinhaz felépitését. Az
irodalmi élet kibontakozasat jelezték a Festetics
Gyorgy altal megrendezett Keszthelyi Helikon
iinnepségei (1817-1819), melynek Berzsenyi
Daniellel egyiitt Kisfaludy is résztvevdije

volt. Festetics haldla végett vetett ezen
tisszejiveteleknek, de Gtven esztendeje e néven a
kdizépiskolds fiatalok rangos mivészeti szemléjét
tarthatjuk szdmon.

A Helikonon Festetics vendége volt a korabban
Balatonfiireden, majd 1811-tdl halalaig a gdcseji

Felhivas a ,.Falusi kronika”
cimii II. Regiondlis és Hatdrontuli
vers —és prozamondd talalkozé

gyermek, ifjisdgi és felndtt kategdridira

A Zala Megyei Kozmiivelodési Intézmény vers- és
prozamonddé talilkozot hirdet a régioban, valamint
a hatarontilon él16 — verset, mesét, mondit, érdekes
tirténeteket, faluhistériikat kedveldk részére.

Az eléadni kivant mi téméja a falusi, vidéki élet. E
tdrgykoron beliil lehet a munka, szerelem, szokdsok,
hagyominyok, tij, sziil6fold, természet, iinnep stb.

Az e témdval foglalkoz6 mai magvar irék és kiltok,
valamint magyar klasszikusaink miveit is orommel
vdrjuk, dm nines irodalmi korszak megkotés.

A jelentkezék egy miivel nevezhetnek. Ez lehet vers,
mese vagy barmilyen prézai alkolds, esetleg novella,
vagy regényrészlet.

Az eloadni kivint mi idotartama lehetdleg ne haladja
meg az 5 percet!

Négy kategoriaban varjuk a jelentkezéseket:

I. kategéria: dltaldnos iskoldk alsé tagozatos tanul6i M s
(1-2, és 3-4 osztily kiilon) eg

IL. kategoria: dltalanos iskoldk felso tagozatos tanuloi

I11. kategoria: kozépiskolds tanulok L
IV, kategdria: felndtt korosztdly tObbet
A rendezvény ideje és helye:
2010. majus 10. (hétfd) 9.00 érai kezdéssel

(Az elmuilt évhez hasonlé nagy érdeklodés esetén a : Z l z - l °
rendezvényt kétnaposra tervezziik, ez esetben a a arO ™
mdisodik nap majus 11. kedd)

Helikon Kastélymiizeum Velencei Tiikirterme —
Jelentkezési hataridd: 2010. dprilis 10.

lelentkezni és érdeklddni:
Tiériok Kirolyné M. Marianna WW W .
miivészeti szakreferensnél lehet

zala.hu

Telefon: + 36 30 4427681 +36 20 4029491
E-mail : mmiszi@yahoo.com,

torokne.mariann@zmki.hu




... 6s kozben jatsszon veliink!

...76. oldala

Horvath Adam (1760 - 1820) is. Sokoldald,
termékeny szerzd volt: eposzt, dalt,

munkat egyarant irt. Legtohb mive méltan

szabadkdmiives regénye 1988-ban djra
megjelent. Gtidfélszdz énekek cimil,

FELey
LT

Virdg Benedek, 19. szdzadi rézmetszet

— /
///) h‘:r/ . /jr”:r-"(/ .
——

csillagaszati, matematikai, torténeti, lélektani

meriilt feledésbe, de a Felfedezett titak cimii

Nagykanizsa, a kiskanizsal Polgdn Oivasdkdr székhéza, 1927

Miivelddési hagyomanyok Zala megyében
Petrikeresztiron éld, szertelen tehetségii Paloczi

népkiltészeti és népzenei értékeket megdrzd
gyijteménye mindmaig hatassal van az utdkorra.
Két kiadasban is hozzaférhetd, a benne szerepld
dalokbdl hanglemez is késziilt. Méltan vette

fel nevét az egerszegi zeneiskola, s
Petrikeresztir polgarai is tablaval Grokitették
meg ott tiltdtt évtizedének emléket.

A 19, szézad kdzepétdl jelentds ird alig-alig
maradt vidéken. Az irodalom Pestre, Budara
kézpontosodott. Csak a 20. szazad végén
oldddott a fivaroshoz kitéttség. igy lehet mar
harmadik évtizede a kis Gombosszeg az Eurdpa-
szerte elismert Nadas Péter lakdhelye és

alkotd miihelye. Késdbb Rédicsen lelt
nyugalmas koriilményeket Utassy Jozsef
Kossuth dijas kdltd.

A Zalaban él6k szdmon tartjak, hogy e megye
sziilitte a 19. szazad elején rendkiviil népszeri
kéltd, Virag Benedek (1754-1830). Kedves
egyéniségével, verseivel, miiforditasaival
kivételes tekintélyt szerzett maganak. A
Magyar szdzadok cimd, tobbszor is kiadott
torténelemkdnyve maradandd hatast gyakorolt
a reformkor elejének kizgondolkodasara.
Kdlteményeit ma mar ritkbban idézziik, de a
Kodaly altal megzenésitett Békesség dhajtds
szivege napjainkban is gyakran felhangzik.
Didskalon, a templom falan marvanytabla adja
tudtul ottani sziiletését, a kanizsai gimnazium
is biiszkén emlegeti hajdani diakjat.

A magyar felvilagosodas nagy kiltdje Batsanyi
Janos (1763-1845). Tapolcan sziiletett, néhany
évig a keszthelyi gimnaziumban tanult. Erre
emlékeztet az intézmény régi épiiletén a szerény
marvanytabla. Kassan a kamarai igazgatdsagnél
valt tisztviseld, Kazinczyval és Bardti Szabdval
szinvonalas folydiratot szerkesztett, a Magyar
Miizeumot. Itt bontakozott ki kiltGi palyaja, s
jelentek meg orszagos feltlinést keltd versei.
1793-ban A franciaorszdgi véltozésokra

irt kilteményéért elbocsatottak allasabol.
Alighanem @ az elsé magyar poéta, aki verse
miatt veszitette el munkahelyét. Hosszi élete
soran megjarta Kufstein birtdnét, élete utolso
harom évtizedét Linzben szamiizottként toltdtte.

Palyazati felhivas

A Zala Megyei Kozgyiilés Egészségiigyi és Szocidlis

Bizottsaga palyazatot hirdet:

mogatdsdra.

15

az cgészségiigyhdz, szocidlis ellatashoz, gyermek- és
ifjisagvédelemhez kapcsolddd intézmények, szakmai,
tudomdnyos, rendezvényeinek, tovibbképzéseinek ti-

A pélydzatok beérkezésének hatdrideje: 2010. mdjus

A Pdlydzati Felhivds €s Adatlap megtekinthetd és
letdlthetd a www.zalamegye.hu honlapon.

A MAGYAR MUVELTSEG
KINCSESTARA
Helyiink az orszagban és a
vilagbhan
Miivelodéstorténeti
szabadegyetem - 19.
2009/2010.

aprilis 9. 18.00. (P).

KOSZONTJUK A MAGYAR
KOLTESZET NAPJAT!

Ahogy a csillag megy az égen...”

Atilla kiralytol Jozsef Attilaig

Szantai Lajos mivelodéskutato ve-
titettképes eloadasa

A rendezvény vendége: Sabjan

Ferenc koltd - Nagykanizsa

RS

dprilis 23. 18.00.

A FOLD nevi bolygé révid torté-
nete

Mi, mennyi és meddig elegendd az
energiakészlet

dr. Bérczi Istvan geologus — egye-
temi tandr

Bemutatkozik a Magyar Olajipari
Mizeum — Vendégiink: Toth Janos
igazgalo

iz

mdjus 14. 18.00. (P).

TELJESSEG - KIESES — HAZA-
TALALAS

A szerves tdrsadalom felé I1.

Hintalan Laszlé mivel5déstorténész
eloaddsa

Programszervezd és miivészeti vezeld:
Rajnai Mikl6s Banffy Mikios-dijas bol-
CS€sz

Helyszin: Halis Istvan Varosi
Konyvtar (Nagykanizsa, Kélvin tér 4.)

Az el6adasok ingyenesen
latogathaték.
MINDEN ERDEKLODOT
SZERETETTEL VARUNK!

FARKAS PALINKA

Osi zalai zamatok
— Bér- és kereskedelmi f6zés
— Palackozas
— Kis- és nagykereskedelmi
értékesités 3
— Igény szerint cefrebeszéllitas Hunga rikum
Varom régi és leendd Ggyfeleimet!

92/380-037, 30/3358-311

::Wﬂy;!f{iﬂﬂ:ﬁf

o Anna 1982

Telefon:




Hagyomanyorzés és sport

A falvak éltetd ereje

tésében részesiilt.

Megyénkben az utébbi évek-
ben tébb hagyomdnyo6rzé cso-
port éledt djja, a Zala Megyei
Kozgyiilés pedig a kiilonb6zo
kulturdlis csoportoknak felmend
rendszerben szervez versenye-
ket, bemutatkozasi lehetdsége-
ket. Ennck megfeleléen elészor
kistérségi szinten versengenek a
produkciok, majd a legjobbak
megyei megmérettetésen vehet-
nek részt.

— Szerencsére nagyon sok cso-
port van, nagyon sok telepiilé-
sen igyekeznek dpolni a hagyo-
manyokat. Lényegében a rend-
szervaltas utin éledtek ezek jja,
€s sok szép eredmény van mo-
gottiik. A magunk részérél min-
dent elkovetiink, hogy ezek a ha-
gyomdnydrzo tirsasdgok meg-
maradjanak, hiszen 6k lehelnek
¢letet a kistelepiilésekbe. A kii-
16nb6z6 rendezvényeken rend-
szeresen szerepelnek, némely
falvakban amolyan hirvivonek

A tofeji Szivarvany dalkdr idén a megyei kdzgyllés kitlinte-

Pintér Laszlo

szdmitanak — mutatott ra Pintér
Lasz16, a Zala Megyei Kozgyiilés
alelndke.

A kozgyilés tavaly 25 millio
forinttal timogatta a kistelepii-
Iési palyadzatok onrészét, mellyel
nagyon sok faluban tudtak segi-
teni. Ezek koziil talin kiemel-
kedik a becsehelyi dltaldnos

L Titkos torvényit mesterség nem szedi rendbe,
Csak maga szab torvényt, s lelkesedése hatdrt.
Ember az, aki magyar tanchoz jol terme, oriiljon!”

Wt a vildg kozepe...”

A zalalovéi
Salla Miivelddési Kozpont néptinccsoportjainak miisora a

TANC VILAGNAPJA alkalmabal

2010. aprilis 24-én 18" 6rakor
a MiivelGédési Kozpont szinhdztermében.

Kiozremiikidik a Boglya Népzenei Egyiittes

A belépés dijtalan. « Szeretettel virunk mindenkit!

Berzsenyi Ddniel: A tincok

iskola felijitisdhoz nyujtott 5
millié forintos timogatis. A dél-
zalai nagytelepiilés mellett tob-
bek kozott Kerkafalva, Alsd-
szenterzsébet és Kdnyavdr
kapott 500-500 ezer, mig Pdka
2 millié forint kériili timogatést.
Ebben az évben — a sajndlatos
pénzelvondsok miatt — csak 10
millié forintot tudnak ilyen cé-
lokra forditani. A kistelepiilések
mindeniitt torekszenek arra,
hogy egy kozosségi teret, vagy
szorakozdsra alkalmas épiiletet
tartsanak fent, hiszen a falvak-
nak mindig is sziikségiik volt
egy olyan helyiségre, ahol a
nyugdijas napot, falunapot meg
tudjak rendezni. Orvendetes,
hogy az utébbi idGben egyre
tobb szinvonalas létesitmény
jott 1étre, illetve Gjult meg.

A ZalaMegyei Kozgyilés ta-
mogatja a kistelepiilések sport-
egyesiileteit, itt kivaltképp a lab-
dartigds adja a legtobb csapatot,
ahol 3 megyei osztdlyban zajla-
nak a csatdrozdsok. Sok helyen
a felnétt mellett ifjusdgi csapa-
tot is szerepeltetnek, ami heten-

te 3040 jatékos sportolasi lehe-
1oségét biztositja. Ezek a sport-
programok sok lelkes szurkold
vasarnapi idotoltését is jelentik,
és olykor mar-mdr a falu tinnepé-
vé valik egy jo hangulati foci-
meccs vagy akdr egy szomszéd-
viri rangadé.

— Régebben futballoztam,
Csesziregen edzdskodtem is.
Imadom a labdardigast, s a moz-
gds manapsdg is hidnyzik. Saj-
nos borzasztéan kevés allami
tdmogatds jut a sportra, ezért ha
a miltunkhoz mélté komoly
eredményeket akarunk elérni,
akkor a sportra t6bb pénzt kell
dldozni. Az orszdg is elvdrja a
hazdnkat képviseld sportolék-
t6l, hogy eredményesen szere-
peljenek, de ehhez nincsenek
megfeleld feltételek biztositva -
hangsilyozta ki Pintér Liszlo.

Az igazolt labdarigok 1étsza-
ma az eurépal orszagok Kozott
egyediil ndlunk mutat folyama-
tosan csOkkend tendencidt.
Ugyanakkor elmondhaté, hogy
csak az az ember fog mozogni,
illetve pénzt kélteni a sporto-
ldsra, akinek van munkdja, ott-
honi koriilményei rendezettek,
stabilak.

Pataki Baldzs

Hagyarosborondi Mivészeti Nap

2010. majus 8.

Kozponti helyszinek:

Borindon a sportpilya,
Hagyaroson az dj haranglib
és kirnyéke.

Egyéb helyszinek: nyitott
portdk ¢&s kidllitasi helyek.

A kellemes id6toltésrol
mindkét kézponti helyszinen
folyamatos programok, vala-
mint a szinpadi produkcidk
gondoskodnak:

=» népmiivészeti kiallitas és
vasdr,

=*» kézmiives kidllitisok és
foglalkozdsok (gyermekeknek
és felnotteknek),

=» egyéb latvanyossagok:
j6sné, grafolégus, dllatsimo-
gato, karikatura rajzolas stb.,

=» gasztronémiai kiilénle-
gességek, kostolok.

A szinpadokon is biséges a
programkindlat mindkét
helyszinen. Izelitdiil néhany:

=» Bagodi Fekete Istvan Al-
talanos Iskola és Ovoda koz-
remikodésével: Néptanche-
mutatd, Zenés bohéesigok,

Retro és régi ruhidk bemutatdja,
Rajzpalydzat,

=*» Tanccsoportok bemuta-
t61: Hagydrosborondi Csdampa-
sok, 7 szoknya, 7 nadrig tdnc-
egyiittes Zalaboldogfa, Csébi
Csajok, Misefai Utitdrsak (sor-
tdnc), Ndadasdi moderntdn-
cosok, Oreg Kerka Néptinc-
egyliittes, Salla Néptancegyiit-
tes

=» Dérei és a Fiilesek — Kvir-
télyhaz Produkcié

=» Kis hétrét — Ziimmogs

=*» Dobronaki nétazok

=» Hagydrosi ifji tehetsé-
gek, Csillagvirdg énckegyiittes,
Lakhegyi dalkor

=» Hétrét — Lorenzo koncert

=¥ Hertelendy Attila dalok

Egyéb programok

= Métajaték bemutatod

=» Kincskereso-tdjfuté ver-
seny

=» Tiizolté bemutaté

=» Diavetités

Bévebb informdciot a
www.hmn.atw.hu honlapon
talal.




Az onellaté gazdasagok reneszansza?
Faluban Gondolkodok Tarsasaga jott létre

Az elmilt 10-15 évben na-
gyot viltozott a falu, a vidék. A
falvakra mindig is az énfenntar-
tds volt jellemzd, hiszen megter-
melték azokat a novényeket, al-
latokat, amik a megélhetéshez
sziikségesek voltak. Manapsdg
ez megszint, vagy legaldbbis
nem jellemz6. Ezt a problémit
kivanja orvosolni a kozelmalt-
ban 1étrejott Faluban Gondol-
kodok Tarsasdga.

Ahogy Vigh LdszIld orszag-
gyilési képviseld, Felsdrajk
polgdrmestere mondja, nap-
jainkban a kisembercknek nem
éri meg termelni, mert olcsébban
megkapjdk a termékeket a mul-
tikndl.

— Vissza szeretnénk hozni a
falura az 6nelldtast és az énfenn-
tartdst. Ennek érdekében egy
korményprogramot szeretnénk
elkésziteni, amelyben minden
teriiletnek lesz egy felelse. Nem
biztos, hogy ez minden faluban
sikeriil, de szeretnénk minden-
képp a lehetdségét megteremteni
annak, hogy egy faluban lehes-

Vendég:
Stratégia

Vigh Laszlé: — A mindség lehet
a mervado.

sen tojdst, csirkét, sertést, hist
kapni. Ne kelljen 20-30 kilomé-
tert utazni azért, hogy valaki va-
lamit megkapjon. Cél, hogy a fa-
luban dolgozé, termeld embe-
reknél maradjon a pénz, és egyuittal
munkalehet6séget is kapjanak —
emelte ki Vigh Laszlo.

Fekete Istvan kozgazddsz,
gazdilkodo vezetésével irni
kezdtek egy 12 szakteriiletet

ZALAEGERSZEG

Keresztury AMK oo

érint6 programot, melynek gon-
dozdsdban a keszthelyi egyetem
nyujt majd segitséget. Felvetd-
dik a kérdés: miként lehet a mul-
tik altal olykor ,lenyomott”
drakkal versenyezni?

— A mindség lehet a mérvado,
mert aki tudja, hogy a szom-
szédjaban van tojas, akkor szi-
vesebben megveszi onnan, mint
a kétes eredetd druhazit. Ugyan-
ez elmondhaté példaul a csirke-
hisra is, hiszen faluban ismerik
egymdst az emberek, és tudjik,
hogy ki mivel etette a baromfit.
Nem egyszeri a kép, de minden-
kinek burgonyit sem kell ter-
melni, mert abbol mar most meg-
vannak a jé mindséget termeld
helyek. Viszont valami alterna-
tivit, pénzszerzési lehetGséget
kell adni azoknak a kisemberek-
nek is, akiknek nem jut a varos-
ban munka — jegyezte meg Vigh
Laszla.

A képviselo ravilagitott arra

is, hogy a falvakban ma mér na-
gyon kevés gazdasagi épiilet van.
A fiatal hazasok eleve csak ga-
razst épitenck a lakéhdz mellé,
és nem rendezkednek be dllat-
tartdsra. Szerencsére még €l az a
korosztdly, amely ismeri az dllat-
tenyésztés csinjat-binjat, igy eb-
ben az dgazatban van lehetdség.
Egyeldre megyei szinten gon-
doljak a program kiterjesztését,
egy-két mintahely kijelolésével,
s ha bevilik a tervezet, akkor
Ichet bevezetni orszagos szinten
is. Nincs értelme senkire sem ra-
eroszakolni, kotelezden beve-
zetni a programot, hiszen mas
telepiilési adottsagok vannak
Zaldban és masok az Alf6ldon.
Az biztos, hogy viltozasra sziik-
ség van, hiszen az emberek sze-
retnének termelni, de minimal-
bér mellett nem €ri meg a foldet
felszdantatni, mivelni, vagy egy
malacot felnevelni.

Pataki Baldzs

Ujraszentelték ...

A 75-6s és a 86-0s szami
foutak taldlkozdsandl épitett
korforgalomban all6 Szent Kris-
tdf szobrot szentelték fel mar-
cius 22-én Rédicsen. A szobor-
szentelésen részt vett Mannin-
ger Jend, a Zala Megyei Kiz-
evillés elndke is.

A Szent Krist6f szobrot Sza-
lai Béla nyugalma-
zott dllamtitkdr dl-
littatta 2001-ben, aki
tobb mint tiz évvel
ezelott miniszteri biz-
tosként feliigyelte a
Zala megyében zajlo
atépitéseket, igy a
rédicsi korforgalom
épitését is. Itt jartakor
alkalmasnak taldlta a
helyet, hogy emléket
allitsanak az utazok
védbszentjének. A tiz
évvel ezelotti felalli-
tisa utin idén Szalai
Béla kezdeménye-
zésére feldjitottdk a
szobrot €és Vendrd
Gydrgy nyugalma-
zott jaki apat fel is
szentelte. A szente-
lésen Manninger
Jend oromét fejezte ki
a szobor feldjitdsa

A felujitasra is gondot forditottak.

miatt, ami — mint mondta —
jelképes helyen, a két nagy for-
galmat lebonyolité f6iit csomo-
pontjdban 4ll. Példaértékiinek
nevezie a kezdeményezést, hi-
szen egy ¢évtizeddel a felavatasa
utdn idén a feldjitasra is gondot
forditottak.

i
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A Hazaért rendiiletlentil!

Megyei megemlékezés Dioskdlon

A Zala Megyei Kiz-
gyiilés idén Didskdlon, a
telepiilés faluhaza eldtti
téren tartotta az 1848-
49-es forradalom és sza-
badsigharcrél megem-
Iékezé megyei linnepsé-
gét. Felavatisra keriilt a
harcokban résztvevd
dioskali honvédek tiszte-
letére Allitott emlékmii.

Manninger Jend elnok
szerint céljuk, hogy min-
den évben egy kistelepii-
Iésen iinnepeljenek. Hoz-
zitette, hogy ez a megem-
Iékezés egy mércét tart a
tobbi iinnep elé, ezt a je-
les napot még nem tudtik
elvenni t6liink, magyaroktol. A szabadsédg-
harc dlloméshelyeinek, személyeinek és pil-
lanatainak felidézése mellett kitért arra is,
hogy nalunk a forradalom vér nélkiil gyozott,
mert az orszag egésze akarta a valtozast.

— A magyar nemzet élni fog, és szamon
tartja nagyjait. Hajdani hdseink, igy Csany
Laszl6, Asboth Sandor és Kisfaludy Mdéricz
keszthelyi zdszloalja jo példaul szolgalhat-

»

-

Végvari Kalman polgarmester hazaszeretetre buzditott.

nak. Biiszkék lehetiink a mult héseire, igy a
didskdli honvédekre is. Sajnos a lakossdg
fogydban van, be kell bizonyitani, hogy egy
véltozdssal a mostani orszag is megujulhat
— dllitotta parhuzamba a multat a jelennel
Manninger Jend.

Farkas Ldszlé plébdnos megidldotta az
emlékmiivet, majd a megyei €s a helyi 6n-
kormdnyzat tagjai koszoruztak. Végvdri Kdl-

mdn polgarmester koszontdjében elmondta,
hogy a didskili honvédeket tetteik sordn a
hazaszeretet vezérelte, de sajnos a mai ember
érickrendje alaposan dtrendezodott.

— Sokan csak elvesznek a hazdbol a ma-
guk javdra, és athdritjak masra a felelosséget.
Hol tartandnk most, ha a marciusi ifjak is
igy gondolkoztak volna? Sajnos sokakat
nem érdekel, hogy mi lesz az orszdagban 50
év miilva, és ez telepiilési szinten is megfi-
gyelhetd. Nekiink is olyan szeretettel kell
kiizdeniink egymdsért és a hazaért, mint
hajdandn héseinknek! —sz6lt a polgdrmester.

Bar a hajdani helyi események csak az
elbeszélések révén ismertek, a falu lakosai
szamdra a kotablan fellelheté Maté, Kovesi,
Vékasi vezetéknevek még ma is ismerdsen
csengnek, hiszen leszdrmazottaik mdig is ¢l-
nek a telepiilésen.

A nemzeti tinnepre késziilt emlékmda Tarr
Zsolt zalaapdti kéfaragé mester munkdjat
dicséri, aki még az avatds el6tti napokon is
a kétdblan dolgozott. A megemlékezés han-
gulatit innepélyesebbé tette a Végvari Kal-
min eléadisiban elhangzott Nemzeti dal és
a Zalaszentmihdlyi Nota és Népdalkor dltal
eldadott Kossuth dalok és nemzeti énekek.

Pataki Baldzs

Megyei sajtonap Zalaszentgroton

Marcius 15-e nemzeti linnepiink, s 1990
Ota a Szabad Magyar Sajté Napja is.

Utébbira a Zala Megyei Onkormdnyzat
tigy emlékezik minden évben, hogy vendé-
giil 1atja az elektronikus és frott médiumok
képviselait. A megyében és Lendvan dolgo-
z0 djsdgirdkat idén Zalaszentgroton kiszon-
totték marcius 17-én.

Csdszdr Jézsef, a taldlkozénak otthont
add kisviros polgdarmestere idvozolte elsd-
ként arésztvevoket, majd Vigh LdszIo, a tér-

Munkatarsakat

keresiink

Héviz és kdrnyékeére,
elsdsorban
- fiatalos nyugdijas hilgyeket
és urakat -
jo kommunikacidés készséggel,
jo megjelenéssel,
tajékoztatd jellegli munkara.

+36/70/409-7209

ség orszdggyllési képvise-
16je sz6lt a szakma megité-
lésérdl. Mint mondta: a sajté
szerepe fontos az objektiv ta-
jékoztatdsban és a ténykoz-
Iésben, dm elismerik, hogy a
feladat nem konnyld. A
vélemények ugyanis kiildn-
bozok, ezért — a jo szandék
ellenére — nem lehet minden-
kinek megfelelni a tomeg-
kommunikédciéban.

Erre mutatott r4 Man-
ninger Jend, a Zala Megyei
Kozgyilés elndke is tinnepi
beszédében. Hangsilyozva:
a sajto jelenlegi helyzetét
obb tényezo, koztiik gazda-
sagi és tulajdonosi viszo-
nyok is befolydsoljik. Ezért
sem lehet egy szemszogbdl megitélni,
mindazondltal k6zos érdek mentén kell mi-
kodnie. Fontos, hogy az emberek torddjenek
a koz dolgaival, tiikrot kapjanak Zala életé-
6l és torténéseirdl. Mindebben 6ridsi fela-
datot villalnak a megyében dolgozé djsag-
irék, tevékenységiik elengedhetetlen.

A felszolaldsok utdn varosnézésre indul-
tak a résztvevok, akik a helyi Batthdny-kas-
téllyal és a romai katolikus templom torté-

A megyei vezeték fontosnak tartjak a sajtéval vald
korrekt kapcsolattartast.

——

netével, nevezetes mialkotdsaival ismer-
kedtek meg. A Kis-Korona Vendégldben
Manninger Jend a 25 éve miikodo keszthe-
lyi, nagykanizsai és a zalaegerszegi televi-
zi6k munkdjat ismerte el Zala megye Cimere
Emlékplakettel.

A meglepetések sora ezzel nem ért véget,
borkaéstoloval folytatodott a rendezvény. Az
tijsagirok a Veress Pincészet rendkiviili ne-
ddit izlelhették meg.

- mzs -



Hagyomanyok
nyomaban

A tavasz bekoszontével egyre
t6bb szabadtéri rendezvény var-
ja a helyieket és a tavolrol érke-
zOket egyarant. Sok helyen tarta-
nak kézmives termékeket is fel-
vonultaté kirakodévasdrt, oly-
kor mesterség-bemutatékon les-
hetjiik el egy-egy szakma mes-
terfogdsait. Napjainkban ismét
reneszanszukat élik a kézzel ké-
sziilt, egyedi termékek, tdjra elen-
gedhetetlen részévé vilnak min-
dennapi életiinknek.

A zalai emberek régi élet-
modjaval, épiileteivel és haszna-
lati targyaival ismerkedhetnek
meg az érdekldddk a megye 9
tajhazdban és az orszdg elsdként
nyilt szabadtéri néprajzi mizeu-
maban, a Gdcseji Falumiizeum-
ban. A megye tobb pontjdn vér-
jdk nyitott kézmiives portdk a
hagyomdnyos foglalkozisok —
példdul a fazekassdg, a fami-
vesség vagy a fafaragdas — irant
érdeklGddket. A zalaegerszegi
Gébarti-té partjan allé Kézmii-
vesek Hdza 1982 6ta alkotémi-
helye a megye népmiivészeinek.
A havonta megrendezésre kerii-
16 Nyitott Mithelygaléria Napok
rendezvénysorozat betckintést
nydjt az alkotds folyamatdba,
amibe akdr be is lehet kapcso-
16dni.

A népi targykultira megor-
zésében fontos szerepet jatszik
a Zala Megyei Népmiivészeti
Egyesiilet, melyneck tagjai a né-
pi mesterségek minden dgat kép-
viselik Az egyesiilet szervezte
oktatdsokon barki megprébal-
kozhat kézmives targyak ké-

szitésével, belekdstolhat a régi
mesterek életébe.

Aprilis 23-25. kozott a Go-
cseji Falumizeum ad otthont az
egyesiilet szervezésében a VII.
Zalaegerszegi Orszdgos Fazekas
Fesztivalnak. A fesztival emlé-
ket dllit Gocsej messze foldon
hires gerencsérjeinek, a Karpat-
medencébdl érkezd mesterek
termékei mellett fazekasver-
seny, hagyomanydérzé folklor-
bemutatd, tinchaz és horvat kéz-

Fazekas fesztival

mives udvar teszi teljessé a
programot.

Programajanlé

Aprilis 17-18. ,,Riigyfakadés
- Tavasziinnep”

Gyenesdids, Nagymezo — Ki-
rdndulokozpont

Tel./fax: 83/ 316-943

Web: www forrasviz.eu

Aprilis 22-24. Helikoni Un-
nepségek

BOGNAR TRANS KFT

- BELFOLDI ARUFUVAROZAS
- KOLTOZTETES

- ETKEZDEI HULLADEK ES HASZNALTOLAJ SZALLITAS
- LEJART SZAVATOSAGU TERMEKEK SZALLITASA

- PARKGONDOZAS

- ELOALLAT KIS- ES NAGYKERESKEDELEM

2

ZALABOLDOGFA, Rékéczi u. 8.

Telefon: 30/851-0452 - 30/746-5329
E-mail: bognartrans@zelkanet.hu

Kavas: tajhaz

Keszthely

Tel.: 83/ 515-250

Web: www.balatonszinhaz.
hu/helikon2010

Aprilis 23-24. Varos Napja —
Thiiry Gyorgy Histéridas Na-

pok
Nagykanizsa, Erzsébet tér
Tel.: 93/ 313-285

Aprilis 23-25. VIL Zalae-
gerszegi Orszigos Fazekas
Fesztival Mura-Driava Menti
horvit fazekasokkal

Zalaegerszeg, Gocseji Falu-
mizeum

Tel.: 92/ 703-295

E-mail: gebart@invitel.hu

Majus 1. Balatoni Evadnyité
— Majalis

Keszthely, Balaton part

Tel.: 83/ 515-250

Maijus 1. Majilis a Lenti
Gydogyfiirdében

Lenti, Gyogyfiirdo

Tel.: 92/ 551-018

Mijus 1-2. Hévizi Majalis —
Varosnapja

Héviz, Deik tér

Tel.: 83/ 540-131

E-mail: heviz@tourinform.hu

Majus 1. Mijusi Piknik

Néi, férfi BOCSKAIK,

egyeb alkalmi

és ZSINOROS felsék,

‘ ruhak

készitése
valtozatos anyagokbdl,
szinekkel és mintakkal.

~

Vonyarcvashegy

Tel.: 83/ 548-073

E-mail: vvashegy@t-online.
hu

Majus 8-9. Hercegi Man-
dulds Napok

Vonyarcvashegy

Tel.: 83/ 548-073

E-mail: vvashegy@t-online.
hu

Mijus 12. JazzSzerda - Ben-
ké Dixieland Band

Zalacgerszeg, Virosi Hang-
verseny- és Kidllitéterem

Tel.: 92/ 599-337

Web: www.kereszturyamk.hu

ZALA

SZIVESEN LATJUK

Telefon:

83/312-273, 06/70 261-4278



Zsofia titk

A biicsiszentlisz-
161 Nagy Zsdfia, a za-
lacgerszegi Ady Endre
Miivészeti Altaldnos
Iskola és Gimnazium
tanuldja szamos me-
gyei, orszagos (Orsza-
gos Gyermek Képzé-
¢és Iparmiivészeti Pa-
lydzat — arany nivo-
dij), valamint nemzet-

kozi (,,Szivarvany
2008" Nemzetkozi

Gyermek Képzo- és
[parmivészeti Palydzat — arany
nivodij) szinti elismerésben ré-
szesiilt.

A 14 éves lany hatalmas ener-
gidval rendelkezik. A mivésze-
tekhez val6 érzéke pedig — le-
gyen az citera, népdaléneklés,
pasztell, keramia, rézkarc vagy
lino-technika — isteni adomadny.
Két testvérének — Klaudidnak és
az ,,0rdogszeml” Bdlintnak —
mivészi hajlama ugyancsak
megkérddjelezhetetlen. A kiseb-
bik lany népdaléneklésben, cite-
razdsban és sportban, Bélint pe-

Bw

Klaudia, Balint és Zsofia — grafikan.

dig citerdzdasban és képzomii-
vészetben jeleskedik.

Idén mindharom gyermek —
szdmos mds megyei verseny
mellett — indul a ,,Szivarviny
2010 Nemzetkézi Gyermek
Képzo- és Iparmivészeti Palya-
zaton, am ebben az évben nem
csak a kiilonféle technikdkkal
készitett munkdikkal késziiliek.
A 2010-es megmérettetésre cgy
videofelvételt is készitetiek a
gyermekek. A felvételen két film
lathaté: az egyik a sziilofalu, Bu-
cstiszentldszlo nevezetességeit

mutatja be. A mdsik pedig a csa-
laddal foglalkozik, mint a ha-
gyomidnyOrzés alapveto egysé-
gével. A lelvételek az édesanya
kozremikodésével késziiltek.
Mi lehet vajon Zsofi és test-
vérei sikerének titka? A beszél-
getés elso pillanatatél bizonyos-
nak latszik: a titok a csaldd. A hit
abban, hogy egymashoz barmi-
kor fordulhatnak segitségért. Le-
gyen szo jatékrol, hazi feladat-
rél, egy 1j technikardl, vagy . fel-

Zsofia hatalmas energiaval
rendelkezik.

néit” dolgokrdl, mindig akad
megoldas.

— A tornadra azért gondot okoz
— jegyezte meg édesanyjuk
viccesen. Igen, az édesanya, aki
erején til segiti mindhdrom gyer-
mekét a boldoguldsban. Palya-
zatokat keres, felkésziti a gyer-
mekeket a versenyekre, siite-
ményt siit, ruhdkat gytjt. Ener-
gidja és betegsége feletti uralma
orvosi csodénak szamit. Az édes-
apdrdl sem feledkezziink meg,
aki gyvermekéveit allami gondo-
zdsban toltotte. Most pedig fe-
lelosségtudatdval, munkaszere-
tetével, valamint csaladja feltét-
len anyagi és erkolesi timogatd-
sdval nyujt biztonsagot és mutat
peldat sokunknak.

A csalad szentsége — ez az
orok szeretetbdl szott tiindér-
paldst™ a titok. A tiindérpaldst,
amelyen beliil mindegy, hogy
hanyan vagyunk, felfigyeliink
¢s oOrizziik a talentumokat, ami-
ket Isten rdnk is bizott, sziilokre.

Hogy minden gyermek azzd
viilhasson, amivé vélni szeretne.
Amivé a tehetsége rendelte. Es
ez nem feltétleniil pénz kérdése.

TFEE.

Egy kellemes Bogomasina

Dob, harsona, szaxofon, harmonika, billentytk, trombita, gitar
€s basszusgitdr. Ezekbol a hangszerekb6l dll 6ssze a frappans nevi,
2007 év végén a Nemérdekes ska csapatbdl alakult zalaegerszegi
Bdgdmasina zenekar. A hazdnk egyik legakitivabb ska stilusban al-
kotd egyiittese rendkiviil szérakoztatd, vidam miifajban adja elé az
ismertebb egyiittesek slagereinek dtdolgozasait és sajit szerzemé-
nyeit. Metallica, Clash, Motorhead, Depeche Mode, Prodigy, Beat-
les, Manu Chao, Tankcsapda, Rés hogy csak pérat emlitsiink ¢
csapatok kozil.

— El6z6 egyiittestinkkel mdr kitapostuk az utat, igy sokan
kivancsiak voltak rdank. Kezdetekkor egy 4 szdmos demo
anyagot tettiink kozzé az Interneten, hogy még tébben
megismerjenek benniinket. Voltak tagcserék nalunk, boviilt
is azenekar, de van egy dllandésult 7-8 f6s mag. Tizen alkotjuk -
az egyiittest, sokan sokfelé mozgunk a civil életben, igy
szinte a koncertek az olyan igazi prébdk, amin mindenki _
ott van. A tdvolsagokat dthidalva, ha valakinek otlete /
tdmad, akkor azt Interneten elkiildjiik a masiknak.
Szerencsére olyan zenészek vannak koztiink,
hogy akdr egyszeri hallds utdn is megtanuljik
az 1j zenét — emlitette meg Hannisch Andrds,
a zenekar hangadoéja.

Elsé nagylemeziik stidiomunkdlatai
marcius utolsé hetében befejezodtek,
az Gj album &prilis kozepére virhato. £
Els6ként méjusban, Zalaegerszegen
tobb vendégzenekarral kisérve mu-
tatjak be, ami utdn egy hosszabb le-
mezbemutatd turné veszi kezdetét.
A debiitdlé album orszigosan
terjesztve, 12 zeneszammal,
szerzoi kiaddssal jon vilagra,

melyet az itthoni fesztivialokon (Muvészetek Vilgye, Sziget stb.) is
szeretnének bemutatni. A zenekar a kiilonbozdé taldlkozdékon,
koncertsorozatokon a stilus kiilfoldi képviselGivel is Gsszeba-
ritkozott, ennek kiszonhetden a kozeljovoben Lengyelorszédgba,
Németorszagba, Hollandidba és Olaszorszdgba is elvihetik zené-
jiiket.

— Annak ellenére, hogy sokat koncerteziink, mi még mindig egy
hobbi zenekar vagyunk, mert mindenkinek megvan a sajit
kialakitott élete. Ez egy kiviltsdgos hobbi, amelyben jol érezziik
magunkat, bardtsigok kottetnek, és kozben a zene dltal sok érdekes
helyre is eljuthatunk — emelte ki Hannisch Andras. Hozzatette,

. tobbszor lett volna lehetdségiik elindulni a
profivd valas iyan, de az egyrészt sok le-
mondadassal jart volna, masrészt talan a sors
is dgy alakitotta, hogy megilljanak ezen
a szinten. A jovében céljuk kozt szere-

pel, hogy kétévente egy mind mind-
ségileg, mind tartalmilag igényes 1j
lemezzel tudjak meglepni kézonsé-
giiket.
A Bogdmasindban ahdny stilus,
annyiféle ember fordul meg, min-
denki mdsféle zenét favorizdl, de a
sajat dalaikat ko6zos gyermekiik-
ként kezelik. Aki jobban kivincsi
lenne az egyiittesre a wWww.,

myspace.com/abogomasina és a

www.bogomasina.hu oldalon
talalhat réluk bévebb informéciot,

a debiitdlé albummal egyiitt ap-

rilisban dj videoklip is érkezik.
Pataki Baldzs
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A szolomagolaj jotékony hatasai

Zoldessarga szind tiszta fo-
lyadék, jellegzetes illati étolaj,
feldolgozott sz616h6z hasonlé
illatd. 1zét még 200 °C hémér-
séklet feletti tartomédnyban is
megtartja, fiistpontja 250 'C, az
egyéb- konyhdban haszndlt-
étolajoktdl eltéré médon na-
gyobb fiistpontja miatt a siitési
hémérsékleten kevesebb égés-
termék keletkezik.

Saldtaontetek készitésénél,
siitésnél és a grillezés soran
hasznilt sz6lémagolaj a legke-
véshé befolyasolja a vele készi-
tett élelmiszerek izét, utdizét. A
benne siitétt ételnek kivdnatos,
enyhe vajszeri izt kdlcsonoz.
Haszndlata siités sordn gazdasa-
gos, mert mds olajokhoz képest
fél, vagy akar egyharmad meny-
nyiség hasznalatdval elérheté
ugyanaz az eredmény.

A szdlomagolaj dsszetétele

Bioaktiv, antioxidins anya-
gok, bioflavonok, telitetlen zsir-
savak, Linolsav (F vitamin), klo-
rofill, E vitamin, Oligomer pro-
cianidick

Telitetlen zsirsavak, amelyek
koziil a linolsav (omega 6) esz-
szencidlis triglicerid 70-80 %-
ban taldlhaté. Az cgyszeresen
telitetlen olajsav (omega 9) 14-
17%-ban kimutathaté.

A komplex bioaktiv anyagok
a szervezet
oregedéséért
felelés sza-
badgyokok
lekotésével
gatoljak a
negativ kor-
nyezeti ha-
tasokat (lég-
szennyezok,
sugarzasok,
gyulladasi
folyamatok,
karcinogé-
nek, dohdny-
zas, helytelen
taplalkozis, tilzott sport okozta
veszélyeket)

Belsdleg fogyasztva:

Ajanlott napi mennyiség: 1
tedskandllal magdban, esetleg
piritéssal martogatva, joghurtba

keverve. Hidegkonyhai készit-
mények készitéséhez, salatik-
hoz, siitéshez-f6zéshez. Gyulla-
ddsgdtlé hatisu.

A stressz kdros hatdsaival
szemben erdsitheti a szervezetet.
Az oOregedési folyamatokat

lassithatja. Kénnyen
3-" emészthetd és ko-

-4y leszterinmentes. An-
% tioxiddns, szabad-
gyokfogd hatdsa:
18.4-szerese a
C vitaminé-
nak, 50-sze-
rese az E vi-
taminénak.

Védi a sej-
tek geneti-
. kai anyagdt
a kéros hatd-
sokkal szem-
ben, daganatos
betegségek, rik elleni védelem-
ben jitszik kiemelkedd szerepet.

Szivbarit, keringési rendszer-
re gyakorolt hatdsa:

Védheti az érrendszert a me-
szesedéstol

ErdGsitheti a vérerek, hajszdl-
erek lalait

Novelheti a HDL (jo) kolesz-
terin szintjét,

Csokkentheti az LDL (rossz)
koleszterin szintjét.

Szivinfarktus, szivbetegsé-
gek megeldzésében hatékony
lehet

Csokkentheti a trombozis ve-
szélyét

Férfiak esetében: prosztatdra,
impotencidra gyakorolt kedve-
z6 hatdsok e vitamin tartalma
miatt

NG6knél: a viltozdkor kelle-
metlen tiineteit enyhitheti E-vi-
tamin tartalma miatt

Agyra: agyérelmeszesedés-
ben szenveddk emlékezetét ja-
vithatja. Vér-agy giton képes at-
jutni, igy megvédheti az agy-
sejteket a szabad gydékok ron-
csold hatasatol.

Szemre: litdsjavito, megeloz-
heti a sziirkehdlyog kialakuldsat.
Kiilonosen ajanlott a szamité-
gép képernydje elott sok idot
t61t6k szemének védelmére.

»A vilag egyik csodaja”

,»Amit ez a lampa tud,
az a vilag egyik csoddja™-
mondta egy reumato-
logus. Az, hogy egy orvos
beszél réla ilyen lelkesen,
az mindenképpen szamos
tapasztalaton alapulé
meggy6zddés, melyet a
hétkiéznapi ember is nagy
megnyugvassal fogad.

Mi is ez a csodaeszkiz?

Nem mds, mint egy régéta
forgalomban 1éva, am dllanddan
tokéletesitett és tovabbfejlesz-
tett, a fény gydgyitdé hatdsdn
alapul6 bioptron limpa.

(siildék) négyes mentes

és janiusi elvitellel
ELOJEGYEZHETOK.

Elado malacok

Hisjellegii fajtiszta malacok

torzsdllomdnybdl mdjus végi

Erdeklédni: 92/393-577, 30/478

Mit tud ez a ,,csodaldmpa” és
vele egyiitt a fényterdpia?

A legfontosabb, hogy célzot-
tan Gsztonzi az 6ngyogyitd erd-
ket, optimdlis szintre hozza sza-
balyozo tulajdonsdgaival a szer-
vezet alacsony biolégiai folya-
matait, tehermentesiti a szerve-
zetet és regenerild folyamato-
kat indit be. Erdsiti az immun-
rendszert, harmonizilja az anyag-
cserét, fajdalomesillapité és gyul-
ladiscsokkenté hatésa van.

Milyen betegségeket gyogyit-
hatunk vele?
 Fdjdalomcsillapité és gyul-

' ‘

i £

-6485

ladascsokkentd hatdsanak ko-
szonhetGen: a migrénes problé-
mdk, fog és iziileti fijdalmak, arc
-és homlokiireg gyulladis, gé-
gészeti és fiilészeti betegségek,
szemgyulladasok kezelésére
kivdléan alkalmas. De a sport-
sériilések, izombetegségek,
koszvények gyogyitdsdban is
segit.

= Daganatos betegségek, né-
gy6gydszati, uroldgiai problé-
mak, valamint vérnyomas és az
érszikiileti problémikra is hasz-
nédlhato.

+ Alkalmas mindennemu bor-
probléma (pattanas, herpesz, se-
bek, ekcéma, pikkelysomor, mii-
téti, hegek, égési, sériilések, fe-
kélyek, gydgyitasa)

« Sejtregenerdlo hatdsa miatt
kivédlé rianctalanité és a kozme-
tikumok egyiittes haszndlatdval,
idedlis szépségapold.

» Az allergén betegségek ese-
tében segiti a valadékiiritést, de
magdt a problémét is megsziin-
tetheti.

« A vegetativ idegrendszeri
panaszok, a depresszid, a han-
gulati és érzelmi zavarokban, a
stressz olddsban, — a fénytera-

pidval kiegészitve, eredményes
gyogyhatasu.

A természetes napfény szerve-
zetre gyakorolt gyogyito hatasat
mér az 6korban is ismerték, s az
elsé lampa megalkotéja, Niels
R .Finsen (aki ezért orvosi Nobel
dijat is kapott), a kdros UV suga-
rak Kiszirésével a [ény optikai
részét haszndlta fel a gyogyi-
tashoz. A 80-as évek kozepén
magyar lézerkutatok, mint Mes-
ter Endre professzor és Fenyd
Mdrta neve fémjelzi a folya-
matos tokéletesitést. Az mar csak
szokvanyos” 1épés, hogy taldl-
manyukat késébb egy svijci cég
szabadalmaztatta és tette vilag-
hirtivé.
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A helyes megfejtok kozott a Zalatdj Kiads dltal felajanlott ajandékutalvanyt sorsoljuk ki. Mdarciusi helyes megfejtdink koziil a
szerencse Konddkor Viviennek (8978 Rédics, Petofi u. 48/b.) kedvezett, aki a Bogndr Trans Kft. dltal felajanlott ajindékot nyerte.
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zalataj@zelkanet.hu) kérjiik bekiildeni 2010. dprilis 25-ig.

Sziizsiilt Kis-Korona modra

Szekér Jozsef ossza meg a
receptet olvasoinkkal.

A zalaszentgréti Kis-Korona
Vendégldben koszontotték Za-
la vezetdi a megyében dolgozo
djsdgirokat mércius 17-én. Az
alkalom apropdjan, a szeretet-
teli vendéglatas és a rendkiviili
izek utan nem volt kérdés, ki
ajanl ételkiilonlegességet olva-
s6inknak erre a hénapra. Szekér
Jozsef, az étterem tulajdonosa
kivételes, lassan késziilo sziz-

siilt receptjének a titkait osz-
totta meg veliink.

Hozzdvaldk: 1 sertéssziiz, s6,
bors, zsir

A sziizet lehdrtydzzuk, majd
megsézzuk és borsozzuk. Ke-
vés zsiradékban eldsiitjiik.
Miutdn kérget siitottink a
hisra, befélidzzuk és négy orin
keresztiil, 80 fokon siitjiik. En-
nek eredményeként nem esik
Ossze, porhanyos, rendkiviili
iz( lesz a sziz. A pikdnsagat
pedig egy kiilonleges martas-
sal érjiik cl, amelyet a kovet-
kezoképp készitlink el: a meg-
siilt hus levét vorosborral, ke-
vés dfonyalekvarral és kevés
narancshéjjal felforraljuk, majd
tojassdrgdjaval, kevés liszttel,
esetleg keményitovel bestrit-
Juk. Végiil a hust ledntjiik a mar-
tassal. Koretként burgonyapii-
rét kindlnék, amelyet aprora
vigott, vajon parolt zellerrel
izesitsiink. Jo étvagyat kiva-
nok!

Adéd 1%-a is
szupernagy
segitség.

www.nemkellhos.hu

7alai
Késziilt a Cl1V ﬂ H megbizésébél az

zalacivil_hu

tamogatésaval

e v s

Informicio a civil szerv 6l a NIDK 06 80 200 074-e5 101d szdmdn &5 @ www.nonprofil.hu/egyszazalek honlapon.




Mozibol sportlétesitmény

Birtokba vették a Mozgas Hazat Keszthelyen

A legutolsd hatdsdgi enge-
dély birtokdban birtokba ve-
hették a keszthelyi Mozgds Hdzdt
a Vajda Janos Gimndzium didk-
jai.

A madrcius 19-1 linnepségen a
volt Pet6fi mozi feldjitott épii-
letét a beruhdzist eléfinanszi-
rozd Zala Megyei Onkormdnyzat
elnoke, Manninger Jend, Keszt-
hely polgirmestere, Ruzsics Fe-
renc, illetve a gimndzium igaz-
gatéja, Szdrényi Zoltdn adta at.

A varos neuralgikus intézmé-
nye volt a filmszinhdz, amely
hosszi évek 6ta kihaszndlatla-
nul dllt. Ugyanakkor a patinds
gimndzium arra kényszeriilt,

hogy sajit tornaszobdjan kiviil
egy kisebbet is béreljen a test-
nevelési érik megtartdsihoz.
lgaz, ezzel a beruhdzissal sem
sikeriilt klasszikus, szabviny
méretd tornateremhez jutni, de
az el6relépés mindenképp mél-
tanyolandd.

A szazmilliét is meghalado
felijitas és atalakitas koltségeit
a megyei onkormdnyzat (mint a
Vajda Janos Gimndzium fenn-
tartoja) vallalta, de az otthont
add viéros is a zsebébe nyult: a
kozmivek, a jarda- és az ttbur-
kolat helyreallitasat véllalta ma-
gdra.

A munkdélatok még 2009-ben

Lanyhul a sziiloi tamogatas

A cimbeli megallapitist a
keszthelyi Vajda Janos Gimnd-
zium testneveld tandra, Csikds
Jozsef is megerdsitette, jollehet
a patinds iskola maig is hires
kimagaslé sporteredményeirdl.

A hisz éve a Vajdasok testi
nevelését irdnyitoé tandrember
biiszke elodeire, illetve azokra,
akik a gimndzium didksagat sza-
mos, jo eredményeket produkdlé
cgyesiiletbe tudtdk irdnyitani
(roplabda, kézilabda, atlétika
sth.). Véleménye szerint az utdb-
bi idokben annyi teher keriilt a
kozépiskoldk és a didkok vallara,
hogy a komoly sportolds (leg-
aldbb heti négy-ot edzés) hattér-
be szorult. Ezzel egyidében a
sport szerepe is leériékelodott,
ami azonban mér orszagos jelen-
ség. Szomord, hogy a sziilék
nagy része sem tulajdonit annak
nagy jelentéséget, hogy a gye-
rek sportoljon.

Csikés tandr ur a Keszthelyi
Virosi Didksport Egyesiilethen
azokat az atléta paldntakat ne-
veli, akik nemesak jo adottsa-
gokkal birnak, de szeretik is a
sportot, kitartéan tudnak kiiz-
deni. Koziiliik tobben a viloga-
tott szintig vitték. Ugyanakkor
azt is latni kell — erdsitette meg
Csikos tandr tr —, hogy szerte az
orszdgban gyengiil a didkok
fizikai dlléképessége, erdsen
vonzzak ket a negativ példik.

Legkiemelkeddbb eredmé-
nylik egy par évvel ezeldtti or-
szagos otodik helyezés roplab-

Csikds Jozsef

daban. A megyei versenyeken
sincs szégyenkeznivaldjuk, de a
zalacgerszegi iskoldkat igen-
csak kemény ellenfélnek tartjak.
Mindemellett szerepet kap a ko-
sdrlabda, de a sakk is a Vajddban.

A Mozgds Hdzdnak dtaddsat
megelozden a rendhidz és a gim-
nazium tornaszobdjiban folytak
az edzések, testnevelés ordk.
Erthetd, hogy nagyon vérta
mindenki az (ij lehetGséget, amit
maximdlisan ki is fognak hasz-
ndlni. Varhatéan a jobb koriil-
mények jobb eredményeket is
sziilnek majd Keszthelyen.

Az iskoldban Csikés Jozsef
Porkoldb Dezsd, Rénaky Attila
és Tothné Bentzik Judit kollé-
gaival kiizd a keszthelyi fiatalok
testi egészségéért.

Az elérelépés méltanyolando.

megkezdddiek, s a terveknek
megfeleléen egy olyan tébb-
funkcios helyiségeket alakitot-
tak ki a volt moziban, amely a
gimnazium tornaterem-igényé-
nek kielégitésén til egyéb cé-
lokra — példaul kulturdlis és
sportrendezvények megtartasira
— is alkalmasak.

Az atépitéssel gépészeti fel-
djitdsra is sor keriilt, a régi nézo-
tér széksorai helyén idedlis tor-
natermet alakitottak ki. Emellett
a foldszinten szertar, biifé, ki-
sebb méretd vendégiér, valamint
mellékhelyiségek varjak a lato-
gatokat és haszndldkat. Az eme-
leten pedig o6ltézdk és klubszo-
bak létesiiltek.

A beruhdzas része a hang-
technika, szdmos berendezési
targy és tobb sportszer is. Az
unios kovetelményeknek meg-
feleloen az akadalymentesitésre
is sor keriilt.

A megnyiton elhangzott,
hogy a megyei és virosi on-
kormdnyzat kozt 1étrejott egy

Panagl Tamas

e mély-, izomlazité masszdzs

* tdltosmasszdzs (iziileti és porckorongbetegségek
kezelése és megeldzése)

e energetikai és radiesztéziai tandcsadads

Bejelentkezés:
ZALAEGERSZEG, Ola u. 16/B. * PAKA, Ady Endre u. 21.
Telefon: 06-30/2676-036

szerzGdés is. Ennek értelmében
a beruhdzasi koltség és a mozi
eredeti értéke ardnydban a me-
gyei énkormanyzat 61 szdza-
Iékos tulajdonrészt szerez az
ingatlanban, a fenntartdsi kolt-
ségeket pedig a felek a tulajdo-
ni hanyad ardnydban viselik.
Keszthely hiisz éves futamidd-
vel, kedvezményes feltételekkel
visszavasarolja a megye tulaj-
donrészét, kamatmentes részlet-
fizetéssel, évi 5 milli6 forint t6r-
lesziésével.

Az linnepélyes szalagdiva-
gast kovetden szinvonalas sport-
bemutatdt is lathatott a vendég-
sereg: a kehidakustanyi ,, Kehi-
ddmdk” tanccsoportjit Szakdl
Didna és Kertész Dominik, a
Pelso Kungfu SE kungfu vilag-
bajnokai kovették, végiil a vaj-
das fiuk fegyelmezett és latva-
nyos ugrogyakorlata bizonyi-
totta, hogy van ma is gyiimolcse
a testneveld tandrok munké-
Janak.

Kép és szoveg: Zatkalik

gydgymasszor,
taltostanitvany




ACEL CSEREPES - ES TRAPEZLEMEZEK
A TAVALYI ARAKON

Onnek se legyen gondja tébbé a palatetsjével!

e ,|Miért valasszuk az acél cserepes
lemezt a palatetok felujitasara?

- a palatetékre bontas
nélkiil beépitheték

- a beépités gyorsan
megvalésithaté

- nem igényelnek
karbantartast

- drok életiiek

- a jegverésnek
ellenallnak.

- tomegiik 5 kg/m’

- esztétikus megjelenést
biztositanak.

r‘!-:-‘--r-‘rr'w—-r:

Az akcié megjelenéstol
visszavonasig tart.

Trapézlemezek széles valasztéeka,
kiegeészitokkel egyiitt!

Varjuk érdekl6édését:

a¥\ Bony
2 ‘Q ARCHI METAL KFT.
’c.|.|:— Y oM -- Zalaegerszeg
.’3\\'_,509001 . " | (nekeresdi kérforgalomban)

' Tel.: +36- 30!500-4983
/| e-mail: archimet@t hu
www. archimetal.hu

Hirdetésszervezéket KERESUNK
a megye minden részébol!

Erdeklédni lehet:
92/596-936, 8-12 6riig, illetve 30/378-4465.
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Inter-ablak

INTER-ABLAK 2002 BT.

\ = : Nyilaszaré és arnyékolastechnikai bemutatétermek

KESZTHELYI BEMUTATOTERMUNK TAPOLCAI BEMUTATOTERMUNK
Keszthely, Bem J. u. 39.  Tapolca, Keszthelyi (t 7/1. (Bejarat a Wesselényi utca fel6l)
Tel./Fax: 83/312-502, +36 30/755-0782  Tel./Fax: 87/411-735, +36 30/755-0781
interablak.keszthely@gmail.com interablak@gmail.com

www.interablak.hu * Nyitva (mindkét bemutatoterem): H-P: 9-17-ig, Szo.: 9-12-ig

TAVASZI AKCIO
NYUGDIJASOKNAK EXTRA KEDVEZMENY!

A részletekrdl érdeklddjon bemutatétermiinkben.

PROF L SZEGO:6s
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FAARUHAZ

BARKACSOLT

GYALULT LECEK T‘

IPARI- ES BARKACSGEPEK
""" PURHAB,SZILIKON,

‘ﬂ FARAGASZTOK,

Gl oy 2
5 Mos be;arati ajtézarﬁ i
Notto: 3600 Fidbtdfa

Borovi fenyd szélezett |-l FURESZARU: Netto: 70 000 Ft/M3(g-. 87 s00rtm3)

FABRIK FAARUHAZ °°“‘srorru.ze
ASTTALOSOKNAK ES BARKACSOLOKNAK!

EL.: 06 30 426 38 60
H-P:8-17, SZ:8-12

CZOTTER

zala.hu [ irodatechnika

ZALAEGERSZEG,
Gyimesi u. 36.

Masologépek,
egyeb irodagepek,
Tec Ma és

" ? Samsung

SZOLGALTATASAINK

« Tervezés, gyartas egyedi méretben is
« Bontas, beépités 7 év garanciaval

= Teljes falhelyreadllitas

« Parkanyozas, takarolécezés

* Hulladék elszallitas

' = Aluplast Ideal profilok 5ill. 6 kamras
18 * Résszell6z6 funkcio
* Hibasmiikodést gatié

Az akcio a készlet erejéig tart!

NYILASZAROINK MUSZAKI TARTALMA: * 1.0 + Argonos (iveg

« Lekerekitett profil + Fehér gumitdmités « dlommentes alapanyag

pénztar-

gépek,

kellékanyagok

KERJEN értékesitése

F’l:'”l.ﬁ::::ssr és szervize.

_ [ Masologépek
A ARAJANLAT : o
| KESZITEST! bérelhetok.

06-92/320-258,
06-20/9510-824

+ Specialis SSP "melegkeret’
* 70 - 80 mm-es profilvastagsag
* "A" kategorias profil




