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Emlékezés a kuruc generalisra

Idén is megemlékeztek Bottyan Janosrol.

Bottydn Jdnos kuruc ge- a Bottydn emlékmiinél. Idén a
nerdlisra emlékeztek Lentiben Fegyveres Erok és Testiiletek

Lazitson, pihenjen a
Lenti Termalfiirdo és Szent Gydrgy Energiaparkban!

Felnott belépo: 1300 Ft
Gyermekeknek 14 éves korig (hétkiznapokon): INGYENES!
Gyermek belép()' (3-14 éves korig, szombat-vasérnap és tinnepnapokon)s 800 Ft
Felnott belépd (pezsgtirds és szauma haszndlatal)s 2 500 Ft

T

furdo @lenti.hu; Tel: 92/351-320

Nyugdllomdnytiak Klubja
szervezte a rendezvényt, a
megjelenteket Zakarids Zol-
tdn kdszontotte.

- A Kkatonai szervezetek a
'90-es évek elején kaptak ne-
vet, a Zajdan talalhato laktanya
ekkor Bottyin Jinos nevét vet-
te fel. Ezt kovetben dontotték
el, hogy november 16-an tart-
jak a dandar napjat, Bottyan
egykor ezen a napon vette be
Ersekujvarat €és dicsé tettéért a
var fOkapitinydnak nevezt€k
ki. Ez a nap a laktanyaban ki-
képzésmentes nap volt, sport
és kulturilis rendezvényeket

és megemlékezést tartottak -
mondta.

A muasorban Bertai dr.
Paczolai llona versmondo Ba-
lassi Balint Egy katonaének ci-
mu versét szavalta el, emlékez-
ve a magyar torténelem egyik
legkivalobb hadvezérére, aki-
nek tehetségét ellenfelei is el-
ismerték. A megemlékezésen
Gyulavdri Adrien pedagogus
és a Moricz Zsigmond EGYMI
didkjai is kozremukodtek, vé-
gezetiil az onkormdanyzat, in-
tézmények és civil szervezetek
képvisel6i helyezték el ko-
szoruikat a szobornal.

Alakulo  ulését tartott
Lentiben, a mivelddési koz-
pontban a Lenti Kistérség
Tobbcéln  Tarsuldsa Tdrsu-
ldsi Tandcsa. A kovetkezd Ot
éves ciklusra a polgiarmes-
terek wjra Horvdth Ldszlot,
Lenti polgarmesterét valasz-
tottak a tdrsuldsi tanacs el-
nokének, mig az alelnok

Régi-Uj elnok

Czupi Magdolna, Cseszireg
polgarmestere lett.

Dontés sziiletett a bizott-
sagok modositasarol is, en-
nek értelmében a Kkorabbi
kettd helyett egy - pénziigyi
és ellen6rz6 - bizottsagot va-
lasztanak, aminek tagjait a
kovetkezd tarsulasi iilésen
szavazzak meg.
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“Lisztet csak

- mondta nagyanyam.
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Tiskeszentpéterit hozz a boltbdl.”

(Kertész Ldszlé malmi dgazatvezetd)

Zala-Cerealia Kft.
8790 Zalaszentgrot-Tuskeszentpéter, Nyar u. 1.
Tel.: 83-562-950 « Web: www.zala-cerealia.hu
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Zalabaksa, korjegyzéség. Uj haziorvosa van a korzetnek.

Talélok térténet

e

i\ \Foto: Sdri Zoltan,

Céljuk, hogy tovabbadjak torténetiiket.

Lerakott kévek - megélni és
talélni, megérteni és tovibb
adni cimmel rendezett taldl-
kozot holokauszt tulélkkel a
varosi konyvtar és Honisme-
reti Egyestilet Lentiben.

A budapesti Ariadné cso-
port tagjai, dr. Bdn Fuva, dr.
Elod Nora és Selmeczi Péter, a
holokausztot kisgyermekként
taléld, ma mar életiik alkonyan
1év6 egykori aldozatok beszél-

ték el személyes sorsukat,
megmenekilésiik torténetét.
Az Ariadné csoport tagjai,
megmenték és megmentettek
egyre kevesebben vannak, a
hajdani megmentdk koziil mar
senki nem él és az altaluk
megmentettek folott is eljar
lassan id6. Céljuk, hogy to-
vabbadjak torténetiiket, hogy a
még €16 torténelem minél
tobb hallgatohoz eljusson.

HIRDETESET felochaia o

Lenti ¢ Videhe havilopban. 7
Telefon: (92) 596-936; Fax: (92) 596-937:

£-mail: zolatgj@zelkanethy

M

Horvdth Ott6é, Zalabaksa
polgirmestere nagy 6rommel
szamolt be lapunk érdeklédé-
sére a telepiilés egészségugyi
szolgaltatisainak megoldodo
problémairol:

- Dr. Hancharyk Pavlo
személyében 1j haziorvosa
van korzetiinknek €s a kozeljo-
vében megoldodik fogorvosi
ellatasunk is (err6l majd ko-
vetkezd szamunkban adunk
hirt - a szerk.) - tajékoztatott
a polgarmester.

A ruszin szarmazasi uj
haziorvost egyik délutin, ren-
delési id6 utdn kerestiik fel
kérdéseinkkel. Kellemes rock
muzsika szolt a rendel6ben, a
doktor ur pedig egyszer( hét-
koznapi farmerben huppant
egy kényelmes fotelbe, virva
érdeklédésiinket:

- Egy kis bonyodalom ala-
kult ki a most megkapott ma-
gyar allampolgarsiagi papir-
jaimmal, pontositani kell az
elirt nevemet, ami ranyomja
bélyegét a hangulatomra és

Megoldddo orvosi ellatas Zalabaksan

doédott beszélgetésiink. - Mar
tobb mint tiz éve élek Ma-
gyarorszagon, dolgoztam Aj-
kan, Zircen, korzeti- és ha-
ziorvosként és még egy ki-
sebb koérhazban is. Sokat
tanultam ezekben az években,
nilunk, Ukrajniban mast je-
lent példaul a belgyogya-
szat szakmai tartalma, mint
onoknél.

- Hogyan keriilt a térsé-
glinkbe?

- 2006-ban mar jartam
egyszer itt, baritom, egyetemi
tarsam volt a kdzelmultban el-
hunyt dr. Gedeon Istvin hazi-
orvos. Aztan elutaztam egy
kicsit tavolabb, a szlovéniai
tengerpartra, Piranba és azon-
nal bele is szerettem abba a
csodailatos vidékbe. Most pe-
dig, hogy itt villaltam munkat,
még kozelebb kertiltem a ten-
gerhez. Jelenleg ismerkedek a
korzetemmel, az emberekkel,
reményeim szerint gyors lesz a
beilleszkedésem - mondta dr.
Hancharyk Pavlo.

ezért elnézést kérek - kez- dj
(X ] P L] ~
Kozbiztonsagi forum
A Zala Megyei Rendor- tonsagi, kozlekedési hely-
fokapitdnysdg rendezett kbz- zet olyan problémait is,

biztonsagi egyeztet forumot
Lentiben, a mivel6dési koz-
pontban.

A masodik alkalommal
megtartott talalkozon a jarasi
hivatal, a tankeriilet, a polgar-
Orség €s a telepiilései dnkor-
manyzatok képvisel6i vettek
részt. A hatésag célja, hogy a
jaras teriletén 1évé problé-
makat feltarjak, erdsitsék a
helyi intézményekkel €s ha-
tosagokkal torténd egyiitt-
mukodést.

- Az ilyen egyeztetéseken
parbeszéd alakul ki a rendér-
ség és a helyi intézmények
vezetdi, €és az altaluk képvi-
selt kozosségek kozott, igy
megismerhetjik a kozbiz-

amire a napi kapcsolattartds
soran nincs lehet6ség mond-
ta Hoffmann Roland rend-
Or alezredes, a forum szer-
vezdje.

A taldlkozon tobb feladat-
ra is felhivtadk a rendGrség
jelen 1évé képviseldinek fi-
gyelmét, igy a nagy szamban
megjelené nehézgépjirmi-
vek falvakban valo kozleke-
désére, illetve kérték az érin-
tett telepiilések polgarmeste-
rei, hogy a Kkozbiztonsagi
szempontbol veszélyeztetett
helyeken telepitett sebesség-
mérdket helyezzenek el, ami-
re - a renddrség tijékozta-
tasa alapjan - még idén sor
kertlhet.

- -~
AKcio a
-~ - -~ -~
Sari Fotonal
Azonnali fotokidolgozas:
Digitalis fotoirol
100 db feletti papirkép
rendelése esetén
30 90 kedvezmény
Sari Fot6, Lenti, Sugar u. 1.

Tel.: 92/351-117
E-mail: sarifoto.lenti @ gmail.com
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Eldadvent...

Indul a karacsonyi haracsolas

Ugy ttinik, évrél évre ko-
rabban veszi kezdetét a kari-
csonyt megel6z6 Orilet, az
eszement beszerzdszezon, mely
idészak egykor a karicsonyi
misztériumra valé varakozas-
rol szolt, s Adventnek hivtak,
igy, nagy bettvel.

Valamiért - valoszintleg
marketing szempontok miatt -
ma is igy hivjak, talin mert
jobb nevet még nem sikertlt
talalni...

Elkezd6dott hat!

Megjelentek a forgalma-
sabb helyeken az épitOmunka-

sok, dcsoljak az izléstelen el-
arusito pavilonokat, lassan ki-
teleptilnek az arusok, treni-
roznak mar a zsebtolvajok is,
hamarosan megszolal negédes
hangszerelésben a mennybdl
az angyal, stltkolbasz és gofri
illatozik, aztan megérkeznek a
muszilas puloverek, miiszér-
me kabatok, angyalos gyer-
tyak, kinai jatékok.

Szorolapok, reklamterror,
hitelajanlatok, akciok, forralt-
bor...

Csillogd szemi gyerkdécok
irnak dkom-bakom bettikkel a

— Kivancsi vagyok, hogy mikor vezetik be a kereskede-
lemben a bakelitvasarnapot...

Rajz: Farkas Laszl6

Alakulo U

Megalakult Lentiben a ro-
ma nemzetiségi Onkormany-
zati képviselS-testiilet. Az ala-
kulo ilésen elhangzott valasz-
tasi eredmények alapjain a
hiarom tagu képviseld-testiilet
tagjai Nyilas Istvdn Tiborné,

ast tartott a

enti CKO

Nyilas Istvan Tibor és Bogddn
Ldszlo, valamennyien a Lungo
Drom jeloltjeiként indultak.

A roma nemzetiségi Onkor-
manyzat elnokének Nyilas Ist-
van Tibornét, helyettesének
Bogdin Laszlot vilasztottak.

Letették az eskiit a testiilet tagjai.

s s

Egyre kevesebben vannak tisztaban az Advent jelentéségével.

Jézuskanak, jofej pedagogusok
sorsoltatjdk a megajindéko-
zando osztilytirsak nevét, a
nagydruhazakban Mikuldsnak
oltozott biztonsigi 6rok osz-
togatjak a tavalyi szaloncukrot
a megillet6dott kicsiknek.

Advent, a sejtelmes, titok-
zatos varakozas ideje...

Varakozunk, s vigyakozunk is!

Javarészt targyiasult Oro-
mokre, szerzésre, haszonra,
forgalomra, birtoklasra!

Maira az 0romszerzés szinte
kizarolagos modja a birtokba-
adds, a vagyak a megszerzésre
iranyulnak, a boldogsag felté-
tele a targyak, eszko6zok, anya-
gi javak tulajdonlasa.

Az ember é€s javai, akdrcsak
a nyelvtanban a birtokos
szerkezet, birtok és birtokos...

A nyiladoz6é értelmid kis-
gyermek elsé karicsonyi élmé-
nye, hogy mit hoz a Jézuska,
ami az enyém, az csak az
enyém, az nem masé.

A szegény irigyli, talin gyu-
16li a gazdagot, a gazdag lenézi
a szegényt, irastudatlan, fél-
allati szintd blndzok valnak
irigyelt sztirokka Mercedesiik-
ben, pusztin mert egyik em-
ber tobb targy, nagyobb érték
birtokosa, mint mas emberek.

Hirdetésszervezéket

keresiink o megye minden részebd!
Erdeklddni lehet: 92/596-936,
8-12 ordig, illetve 30/378-4465.

Oliink, gyilkolunk, cselt ve-
tiink, hogy birtokunkba jussa-
nak a targyiasult javak, gazdat
cseréljenek értékek, ha mas
modon nem, hit a nyers erd
torvényével.

Nyerni, kapni, megszerez-
ni, birtokolni, megvédeni, fél-
teni javainkat, ez mdra élet-
palyamodell. A siker fogalma
eggyé valt a targyak, anyagi
javak birtokldsaval.

Az érték kizarolagosan
anyagi jellegt, targyiasult, mér-
hetd, szamokban kifejezhetd,
adhato-vehetd dolog lehet.

Ennyi maradt.

Marmint az emberbdl, a
homo sapiensbdl.

Err6l sz6l ma minden, er-
rél szol az Advent, az akciok,
reklamok, arany-, eziist-, bronz-,
lassan oktobertdl kezdédden
bakelitvasarnap...

Lihegb, rohand, otromba
dobozokat cipeld eltorzult ar-
ca szornyek évadja, haszonle-
s6 kufarok, prédara var6é ado-
ellen6rok, didergé drusok, a
kacatot 6vo 6rok, eladosodott,
kétségbeesett csaladok, akciok
lazaban égo6, felhergelt cs6-
cselék...

Ennyi maradt?

- najo -

Elerhetésegeink:

Telefon: 92/596-936,
fax: 92/596-937,
e-mail cim:
zalataj@zelkanet.hu
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Zrinyi Mik

A Lenti Honismereti Egye-
stilet tagjai évek Ota szoros
kapcsolatot apolnak a csdk-
tornyai Zrinyi Emlékbizolt-
sdggal.

Idén Zrinyi Miklés Kolto,
hadvezér halalanak 350. évfor-

Osra emlékeztek

duldjan is ellatogattak Csaktor-
nyara, ahol a megemlékezés
el6tt megkoszoruztak a Zrinyi-
emlékmiivet, majd a Zrinyi-var-
kastély kidllitotermeiben elhe-
lyezett 1jabb emlékeket is
megtekintették.

/

Aalakitott harckocsi a miiszaki mentokné

A BAT-M tipust menté jarmdi.

Kalocsarol szallitottak Len-
tibe azt a BAT-M tipusu menté
jarmdvet, amit a helyi LE-KO
Rescue Miiszaki Mentobdzisa
hasznal majd mentési, véde-
kezési vagy karelharitasi fel-
adatokra. Az orsziag utolso
uzemképes gyorsjarata lanctal-
pas muszaki ment$ buldozere
keriilt a vdrosba ingyenes at-
vétellel a Honvédelmi Minisz-
tériumiol.

A felgjitott, harckocsi al-
vazra épitett, harckocsi motor-
ral meghajtott, mintegy 540 16-
erds lanctalpas jirmi 40 tonna
teherbirdsi csorlével, daruval

és tololappal van felszerelve.
Hirom személyes vezet6fiil-
kével személyszillitasra is al-
kalmas példaul elzart telepiilé-
sek felszabaditasakor, de hasz-
nalhat6é erd6tiiznél, cserekon-
ténerrel akar tizezer liter viz
szallitasara is. Alkalmas még ki-
dolt villanyoszlopok helyredlli-
tasandl, vasuti balesetnél vagy
olajvezeték meghibdsodasanal is.
Az tunnepélyes dtadon a
gép kezelbi latvanyos bemu-
tatot is tartottak modellezve
erd6tizon, homokdepon, au-
toroncsokon attorést, valamint
roncskamion vontatast.

Gonczi-nap a gimiben

Nemrég rendezték meg a
Goénczi-napot a gimnazium-
ban, Lentiben. A Goénczi Fe-
renc nevét visel6 intézmény-
ben a didkonkorminyzat kép-
visel6i hagyomidnyosan meg-
koszoruztik a névado emlék-
tablajat és ezen a napon ke-
ralt sor a tanulminyi verse-
nyek eredményeinek kihirde-
tésére is.

Ezt kovetben a GOnczi-na-
pon vicces avatot kovetden
fogadtik a felsébb évesek az
iskola kozdsségébe az 1j elsé-
soket. Most kertilt sor az Eu-

ropa-nap lebonyolitdsara is. A
Mi vagyunk Eurépa program
keretében megtartott vetélke-
dé rendezési jogat egy pilya-
zat keretében nyert el a lenti
intézmény, egyeduliként Zala-
ban. Az iskola nyolc csapata,
tobb mint 200 diak, 11 allo-
masbol allé versenyen, kiilon-
féle feladatokon keresztiil, pél-
daul himnuszfelismerés, nép-
viseleti kviz, kotélhtzas mérte
ossze az Eurdpai Uniordl szer-
zett tuddsit. A harom legjobb
csapat pénzjutalomban  ré-
szestult.

Balrdl jobbra: Bogadi Judit szervezé, Varga Tamas 9. a osztaly,
Polgar Odett, a program nagykovete.

ldentitas zavar

— Most mar teljesen 6sszezavarodtam! Régen a gazdagok
voltak a kapitalistak, most meg milliardosok a baloldaliak...

Rajz: Farkas Laszl6
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Ertesiiljon hireinkrdl,
irdsainkrol, képgaléridkrol
a Facebookon is!
Keresse ott a
Zalataj Kiad6 adatlapjat,
és a Tetszik gombra
kattintas utan
értesiilhet
internetes tartalmainkrol is.

FARKAS PALINKA

(/Vagy[sngys[
« Bérf6zé S P4
Bérfézés , %@ C{,p
* Palackozas = o

A jo palinka fézéséhez id6 kell!

P 3T g as . 1982
Nalunk 50 | palinka f6zési ideje,
kétszeri leparlassal 10 o6ra!

Varom régi és leendd ugyfeleimet!
Tel.: 30/586-3090
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mxm lakberendezés rovata

Fozni jo!
Amikor a fenyofa elszaladt

Mindjart itt a kardcsony.
Még tobb a tennivalo, ami-
kor még a Jézuska hozza a
fat, mert senki sem szeretne
lebukni. Gyermekeink csil-
logo tekintete karicsonykor
ezért mindig karpotol.

Balazs baritom is igy
volt ezzel. Minden évben si-
kerilt ugy megszervezni,
hogy még a gyerekek haza-
érkezése el6tt a fa is megér-
kezzen. Az egyik évben azon-
ban a gyerekek értek haza
hamarabb. A fa viszont még
valahol aton volt.

Most mi legyen? - nézett
Balazsra ijedten felesége,
mert szerették volna a kara-
csony varazsat a gyerekek-
nek minél tovabb fenntarta-
ni. Nyugi - mondta felesé-
gének, valahogy majd meg-
oldjuk. A helyzet nem volt
egyszeri. A fenyGfit ugy
kell hatravinni, €s elrejteni,
hogy a nappali hatalmas ab-
lakaibol a gyerekek ne ve-
gy€k észre.

Baldazs mindenre elszin-
tan megfogta a fit, mikoz-
ben a felesége jelzett, viheti
hatra. Kommandos modjara
lopakodott el a hatalmas ab-
lak el6tt a feny6faval. A gye-
rekek a nappaliban dvd-t
néztek, am egy pillanatra a
kisebbik kitekintett. Latta,
hogy egy feny6fa szalad el
az ablak elott.

- Nézzétek, nézzétek!!!
Es rohant az ablakhoz az
osszes gyerek. Nem lehetett
megallitani 6ket.

Hat eddig tartott, most
lebuktunk - keseredett el a
feleség. Hajszilon mulott,
hogy Balazzsal mar a fa nél-
kil taldlkoztak a gyerekek.
Valami leirhatatlan lelkese-
déssel ujsagoltak: Képzeld
apa, az elébb egy fenydfa
szaladt el az ablak el6tt!...

mxm lakberendezés:
Miszori Imre
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A karacsonyi vasarlas 12 pontja

— avagy hogyan igazodjunk el a vasarlas utvesztojében?

Dr. Molnar Sandor

Mir november vége Ota
zajlik a Zala Megyei Kor-
mdnyhivatal Fogyasztovédel-
mi Fofeliigyeloségének ellenOr-
zése az aruhazlincokban, be-
vasarlokozpontokban, visircsar-
nokokban és piacokon is. A
razzia célja nem mads, mint a
Zala megyei fogyasztok érde-
keinek é€és értékeinek a védel-
me. A részletekrdl dr. Molndr
Sdndorral, a Zala Megyei Kor-
mdnyhivatal Fogyasztovédel-
mi Fofeliigyeloségének veze-
téjével beszélgettem.

- Mi az, amire valéban
érdemes odafigyelni a vdsdr-
ldsok eldtt, hogy aztdn késébb
érvémyesiteni tudjuk esetleges
panaszainkat?

- A karacsonyi iinnepek
el6tt a butikok, boltok, aruha-
zak uzletpolitikai szempontok
alapjan gyakran felajanljak a
vasarlok szamara, hogy azon
termékeket, melyek nem nye-
rik el az ajaindékozott személy
tetszését, bizonyos feltételek
mellett (példdul bontatlan cso-
magolds vagy csomagolds meg-
1éte) az tuzletek visszaveszik az
tnnepek utin is. Azonban
azon termékek visszavétele,
melyek nem rendelkeznek mi-
noségi kifogassal, az uzletek-
nek nem jogszabdlyi kotele-
zettsége, tehat hibatlan ter-
méket a keresked6 sem kicse-
rélni, sem visszavenni nem
koteles.

- Mi térténik, ha ezt mégis
megteszik?

- Ebben az esetben a felté-
teleket az uzlet allapitja meg.
Amennyiben szoban kapunk
az eladoktol erre vonatkozo
tajékoztatast, minden esetben
kérjuink valamilyen irdsbeli
igazolast, melynek legegysze-
riibb modja, hogy a vasarlast

PR

= AT AT LA AN A AN, -‘
L B \

igazolo blokk vagy nyugta hat-
oldalara egy aldirds mellé ve-
zettessiik fel azt az id6pontot,
amely datumig az tzlet vissza-
veszi a terméket. A fehérnem
kivételt képez, hiszen az tlz-
letek nagy tobbsége higiéniai
okokbol még ekkor sem veszik
vissza.

- Mit kell tenniink, ha a
vdsdrolt  termék  meghibd-
sodik?

- A vasarloi kifogasrol jegy-
zOkonyvet kell felvenni, rogzit-
ve a fogyaszto adatait, igényét,
a termékre vonatkoz6é adato-
kat és a forgalmaz6 indokola-
sat. Viszont a kotelezd jotallas
altalaban a 10.000 Ft vételir
feletti termékekre vonatkozik
(pl. butor, o6ra, szamitogép,
fényképezdgép, porszivo, mo-
sOgép). Itt emelném ki, hogy
az akcios termékre ugyanazok
a vasarloi jogok érvényesek,
mint a teljes értékd arura,
vagyis 2 évig lehet szavatossagi
igénnyel élni.

- Mire szdmithatunk mi-
utdn rogzitették a kifogdst?

- A keresked$ a vasarlok
konyvére tett bejegyzésre 30
napon beliil koteles valaszolni.
Amennyiben a vasirlé megadja
a nevét és a cimét, ugy postai
aton, amennyiben csak egyik
adatat vagy egyiket sem, abban
az esetben pedig elég, ha a
kereskedd a bejegyzést a vasar-
16k konyvébe, a bejegyzés alatt
valaszolja meg.

- Ha valoban hibds a ter-
mék, a vdsdrlo azonnali cse-
rét is kérhet?

- Valasztasa szerint - kija-
vitdst vagy kicserélést kovetel-
het ebben az esetben. Azon-
ban barmelyiket is igényli, az
nem jelenthet indokolatlan
tObbletkoltséget az tUzlet sza-

mara. Igy tobbnyire, ha egy
termék javithat6, az tzlet a
javitassal fogja rendezni a mi-
néségi kifogast, mivel annak
sorin az eredeti allapotot kell
visszaillitani. Amennyiben még-
sem javithato, akkor lehet&ség
van a cserére, mely csak azo-
nos markdja, tipusu és para-
méterd termékek esetében
torténhet meg.

- Mi torténik, ha sem Rija-
vitdsra, sem kicserélésre nincs
lehetdség?

- Ugy a fogyaszt6 megfele-
16 arleszillitast igényelhet, vagy
elallhat a wvasarlastol, ekkor
visszakapja a termék teljes
vételarat.

- A vildghdlon gyorsan,
egyszertien és a foldrajzi td-
volsdg okozta probléma nél-
kiil lehet beszerezni a Rivdnt
drut. Elonyei mellett azonban
nem drt, ha az internetes
vdsdrids drnyoldalait is is-
merjiik, mielott elkiildjiik a
rendeléstinket.

- Valoban, hiszen interne-
tes vasarlas esetén a fogyaszto-
nak a termék atvételétdl szami-
tott 14 napon belil nem kell
megindokolnia, ha elall a va-
sarlastol. Ez a jog azonban pél-
daul a CD-k, DVD-k, parfimok,
gyorsan romld élelmiszerek,
egyedi készitésli termékek és
online aukciok esetén nem ér-
vényesithetd. Arra is érdemes
odafigyelni, hogy nem minden
,-hu” végzédéssel rendelkezd
webdruhaz mikodik ténylege-
sen hazank teruletén. A kiil-
foldrol érkezett aru esetében
pedig nagy esély van arra,
hogy nincs magyar nyelvi ta-
jékoztatd a csomagban, vagy
a reklamiaci6 nehézségekbe
utkozhet.

- Mire hivnd még fel a fo-
gyasztok figyelmét az online
vdsdrldssal kapcsolatban?

- Ha webaruhazbol ren-
delt, 14 napon beliil indokolas
nélkiul eldllhat a szerz6déstol
akkor is, ha a terméket nem
postin, hanem személyesen
vette at a boltban. A 14 napon
beliil torténd elallas sorin a
termék visszakiildésének kolt-
sége rendszerint a vasarlot
terheli, azonban errdl érdemes
tajékozodni a webdruhdzak
honlapjin talilhat6 Altalinos
Szerzddési Feltételekben. Csak
megbizhato, nagyobb multtal
rendelkezé webaruhazbdl ren-
deljink, szem elOtt tartva,
hogy évente tObb ezer inter-
netes druhaz jelent cs6dot.

- Online vdsdrlds elott te-
hdt érdemes akdr a vdsdrldsi
feltételeket is kinyomtatni?

- Természetesen igen, sOt a
megvasarolni kivant termék
adatait tartalmazoé oldalt is
mentstik le, igy kés6bb bizo-
nyithatjuk, hogy a vasarlas id6-
pontjaban milyen feltételek
voltak érvényben. Erdemes
meggy6z4dni tovabba arrdl is,
hogy mekkora lesz a szallitas
koltsége, mivel sok olyan web-
aruhdaz van, amely viszonylag
alacsony dron kindlja a ter-
méket, viszont drigin szallit!

- Ha kardcsonyi fényfii-
zért szeretnénk  vdsdrolni
akdr a boltokban, akdr on-
line, mit tartsunk szem
elott mieldtt a kosarunkba
tessziik?

- Azt kell eldOntetniink,
hogy ledes vagy hagyomanyos
izz6s égo6sorral szeretnénk di-
sziteni otthonunkat, illetve
hogy beltéri (Indoor) vagy kiil-
téri (Outdoor) égdsort sze-
retnénk-e vasarolni, hiszen
ezeket kilonbozo jelolésekkel
latjak el.

- Mit tegyiink, ha még-
sem jutunk diillére a hely-
szinen fogyasztovédelmi prob-
léemdnkkal Rapcsolatban?

- Akkor ne késlekedjiink,
€s lépjunk kapcsolatba a Zala
Megyei Kormanyhivatal Fo-
gyasztovédelmi FofeliigyelOsé-
gével, akir személyesen a
8900, Zalaegerszeg, Gocseji ut
24. alatt, vagy telefonon a
92/510-530-as szamon.

g\%@ Befektetés a jovobe!

Szerezzen keépesitést
tanfolyamainkon!

Indulé tanfolyamaink:
Targoncavezeto,
Emeldgép-vezetd,
Foldmunkagép-vezetd,
Tiizvédelmi szakvizsga.
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TIT Egyesiilet, Zalaegerszeg, Disz tér 7.
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Turisztikai szakUjsagirok Lentiben

A Hagyomany és Innovacio
palyazati program keretében
kétnapos Zalai ,Oko-Rally” ke-
rékparos study tour-t rendez-
tek a Lenti Gyogyfiirdo Kit.
szervezésében november 20-
21-én Lentiben, melynek kere-
tében az orszag szamos pont-
jarol érkez6é 20 - féként tu-
risztikai témakban publikal6 -
Ujsagiré szamara mutattak be
Lenti és térsége latnivaldit,
hagyomanyait.

A programsorozat kereté-
ben tiz turisztikai termékcso-
magot allitott Ossze az ese-
ményt szervezd Lenti Gyogy-
fiird6é Kft., melyek a helyi ter-
mékek koré csoportositott tu-
risztikai attrakciOkra é€piilnek.
A kerékparos program elsé
napjan a vendégek ellatogattak
a kozelmultban felgjitott és
megnyitott helyi termel6i piac-
ra, ahol megismerhették a tér-
ségre jellemzd kiilonleges he-
lyi termékeket, majd pedig be-
pillantast nyerhettek Hdcsko
Imréné hetési széttes készit
népi iparmivész, Dulics Mar-
git kosarfono és Nagy M. Ka-

talin levenduldas termékeket
készitd kézmiives munkdssaga-
ba. Az ujsagirok latogatast tet-
tek Lenti-hegyen is, ahol Baum-
gartnerné Torma Judit bioter-
meld tzletében nyilt lehetdsé-
glik a tovabbi helyi kiilonle-
gességek megismerésére, majd
a délutani orakban a szervezok
altal osszeallitott termékcso-
magok prezentacioja kozti szii-
netekben Fiil6p Andrds borasz
kozremiikodésével izlelhették
meg a térségi lankdkon termd
borok izeit, valamint Szekeres
Frigyes mutatta be kiilonleges
novényi sajtolt olajait, igy a
hetési tokmagolajat.

A programbemutaté sorin
el6adast tartott Csuka Zoltdn,
a Lenti Gyogyfiird6 Kft. mar-
keting vezetdje, aki a helyi tu-
risztikai eredmények prezenta-
cioja mellett bemutatta az
idén megkezd6do szallodaépi-
tési és fiird6bévitési projekt
részleteit is. Elmondta, hogy az
Osszedllitott termékcsomagok
mindegyike egy helyi jellegze-
tességre, sajatossidgra €pil,
ami jol kiegésziti a fird6 altal

A termel6i piacot is felkeresték.

kinalt wellnessprogramot. A tu-
racsomagok mindegyike Len-
tibél indul €s ide is tér vissza.
A Study Tour masodik nap-
jan a térségi nevezetességek-
kel megismerésére adodott le-
het6ségiik a programsorozat
vendégeinek, akik pénteken
délelétt Farkas Jenoné gril-
lazstorta készitOnél tettek la-
togatdast, majd ezt kovetben
Szécsiszigetre utazva megte-
kintették a helyi nevezetessé-
geket. Csondor Katalin se-

gitségével megismerkedhettek
a természetben talalhatd gyo-
gyito novények legviltozato-
sabb felhasznaldsi lehetdségei-
vel. A nap tovabbi részében a
térség egyik legnépszertibb
turisztikai  attrakciojahoz, a
csé6modéri  Risvasithoz veze-
tett a csoport utja, ahol Kaliba
Mihdly tartott el¢adast a vasuti
szolgaltatisokrol és azok tu-
risztikai vonzatarol, majd vé-
gil T6th Kdroly 6stermel6nél
tettek a vendégek latogatast.

Marton-napi bormustra

A Lenti Kertbardtkor Egye-
stilet november kozepén tar-
totta a Lenti-hegyen Mairton-
napi bormustrajit. A rendez-
vénynek Péter Jdnos egye-
siileti tag biztositott helyet
pincészetében - tajékoztatott
Roszler Attila, az egyesiilet
elnoke.

- Az eseményen tobb mint
30 egyesiileti tag vett részt €s
21 ujbor mintit neveztek a
megmérettetésre. Egyébként
ez az alacsony szam nem oko-
zott meglepetést, hiszen 2014
nem a sz6l6termelSk éve volt.

- Bormustrdjuk hagyo-
mdnyjellegil, vagy hivatalos
megmeérettetés?

- Tekintettel arra, hogy ez
nem egy hivatalos borverseny,
hanem a Mirton-naphoz kap-
csolodo ujbor kostolds volt,

ezért a hivatdsos szakmai zstri
helyett a résztvevé tagok ma-
guk értékelték a bormintakat.
A pontozas sordn kizardlag az
iz, zamat kategoridk kertiltek
el6térbe, illetve probaltuk meg-
hatarozni, hogy mivé fejlédhet
az adott bor.

- Milyen eredmények szii-
lettek?

- Az Osszesitett pontsza-
mok alapjan 6 arany, 9 eziist, 3
bronz és 3 oklevél mindsités
kerult kiosztisra. A Marton-
nap Bora kitiintetd cimet a
legtobb pontszimot elért Vé-
ber Laszlo, Cserszegi fliszeres
bora érdemelte ki. Aranyérmet
kapott még (nem a pontszam
sorrendjében) Péter Janos
Chardonnay, Kovacs Lajos Ki-
ralyleanyka, Roszler Attila Ze-
nit, Rondsi Gyula Cserszegi

S
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A dijatadas pillanata. Balrol Roszler Attila elnok.

Laszlo
Franc

fliszeres és Nogradi
Kékfrankos-Cabernet
bora.

Megtudtuk még, hogy a
boroknal megmutatkozott az
idei évjaratra jellemz6 magas
savtartalom, illetve ebbdl ado-
doan a szerényebb iz, zamat
koncentracio.

A hosszi, csapadékos au-
gusztusi, szeptember eleji id6-
jaras miatt beindult a rothadas,
igy a gazdak kénytelenek vol-
tak kissé éretlenebb dllapot-
ban korabban lesziiretelni a
termést. Ezért a sziiretkori cu-
korfok sok esetben 2-3 fokkal
elmaradt a normailis évekhez
(foleg az €l6z6) viszonyitva.

Ebbdl kovetkez6en a mostani
borok savtartalma ugyanennyi-
vel magasabb a kordbbi év-
jaratokhoz képest.

- De azért nincs ok az ag-
godalomra, az egészséges, jOl
kezelt bor sok mindenre ké-
pes, rengeteget fejlédik, tom-
pulnak a savak, tobb ,vincellér
munkdval” februdr-méarciusban
kellemes borokat kostolgatha-
tunk - folytatta gondolatait az
elnok. - Rendezvényilink az
alkalomhoz ill6 vacsora - lu-
daskdsa gazdagon, parolt ka-
posztaval - elfogyasztisa utin
jo hangulata beszélgetéssel,
mulatozassal zarult.

dj
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Régi-Uj polgarmester Tormafoldén

Hajdu Laszlo

Korabban, 1990-t61 1998-ig
mar Tormafolde polgarmeste-
re volt Hajdu Ldszlo, aki leg-
utobb Konddkor Jozsefet val-
totta a telepiilés élén. Lapunk
hivatalaban kereste fel a régi-aj
polgirmestert és kérdezte a te-

lepiilés iranyitasaval kapcsola-
tos terveirdl:

- Kival6 kapcsolatom van a
kordbbi polgirmesterrel, me-
lyet mi sem jelezhet jobban,
hogy egyeztettiik évrél-évre, cik-
lusokon keresztiil arrol, hogy
milyen formaban szolgalhatjuk
a falu fejlédését. Hozzatenném,
kordbban alpolgiarmesterként
tevékenykedtem, €és csupan négy
évre tehetd az Onkormdnyza-
tisdg torténetében, hogy kép-
visel sem voltam. Elmondha-
tom, a tapasztalataimat tudom
igazan a telepiilés fejlesztésé-
ért kamatoztatni a most felallt
képvisel6-testiilettel karoltve.

-Nézziik konkrétabban a
terveiket!

- A jol mikods - évek ota
bejaratott - programjainkat
mindenképpen szeretnénk foly-
tatni, legyen az a falunap, a
Gesztenyefesztival, vagy a helyi
egyestletek rendezvényei, to-
vabbi mikodése. A kovetkezd
évben az elszarmazottak taldl-
kozojara is sort kell kerite-

Az ARC-program tisztje Lentiben

Boa Eszter

Drogprevencios 0sszekotd
tiszteket avattak Zala megyé-
ben - az ARC-program kereté-
ben. Az Orszigos Renddér-
fokapitanysag 2014. 6szén j
drogprevencios programot
hirdetett a fiatalok kabitoszer-
fogyasztasanak visszaszoritasa
érdekében. A cé€l elérésében
a renddérség kiemelten szamit
a csalddtagok egytlittmikodé-
sére.

A programban kijelolt rend-
Orségi Osszekotok kozvetlen,
személyes €s interaktiv modon

- fogadoorikon, forumokon,

vagy akar elektronikus tizenet-
ben, vagy telefonon - nyujta-
nak tdjékoztatast a sziiléknek a
kabitoszer-fogyasztis veszélyei-
r6l, buntetdjogi kovetkezmé-
nyeirdlL

Lentiben is kijelolték a
program helyi kozvetit6jét
Boa Eszter f6hadnagy szemé-
lyében, akit ARC-ként emleget-
nek a szakzsargonban.

- A Kkistelepiiléseken €16
szulOk nyilvan nem az internet
viligdban élnek, ezért nem is
olyan felviligosultak, mint ka-
maszod6 gyermekeik, akik a
mai viligban szinte minden
szerhez  hozzdjuthatnak -
mondta feladatai kapcsin a
rendOrtiszt. - Sokszor tiszta-
ban sincsenek azzal, hogy mi-
lyen veszélyek leselkedhetnek
gyermekeikre. Ha egy sziild
gyanus viselkedést észlel gyer-
mekén, vagy tudomadsira ju-
tott, hogy valamilyen szert
hasznal és nem tudja mi le-
gyen a kovetkezo 1€pés, batran
keressenek fel engem, szemé-
lyes beszélgetésre minden ho-
nap els6é keddjén 17.00 Oratol
18.00 oraig Lentiben a Miive-
16dési Kozpontban, vagy tele-
fonon a 36-70/443-08-76-0s
telefonszimon. Természetesen
lehetéség van anonim modon
is érdeklédni a témaval kap-

csolatban a drogprevencio.
lentirk@zala.police.hu  email
cimen.

nink. A telepiilés jovojét te-
kintve elmondhato, hogy nem
az iparosodas a cél, hanem az
idegenforgalom, a turizmus
tovabbi fejlesztését kell elStér-
be helyezni. Csodilatos fekvé-
st hegyhitaink munkat és le-
het6séget is teremtenek, hogy
idecsalogassuk a latogatokat.
Megfelel6  infrastruktiaraval,
aszfaltos uttal, villannyal, viz-
zel ellatott birtokok vannak
nalunk. A koOzelmultban egy
osztrak illetéségli befektets-
csoporttal egyeztettiink, amely
a falu kdzepén egy udil6falut
szeretne létrehozni, és ehhez
mar meg is vasaroltak tobb
magankézben 1évé ingatlant.
Ennek kapcsin a rendezési

terviinket is modositanunk
kell, igy tamogatjuk az elkép-
zeléseket €s mar el is indult az
épitkezés el6készitése a terep-
rendezéssel €és bontdsi mun-
kakkal. Ezek a fejlesztések,
beruhizasok jol illeszkednek a
mar részletezett hagyomany-
O6rz6 programjainkhoz, remél-
hetdleg minél tObb latogatot
hozva a térségiinkbe. Végil
megemliteném, hogy vannak
még tennivaloink a falukép
javitasaban is, jardak, kozutak
rendbetétele, az autobuszmeg-
allok felyjitasa is a kozeljovo-
ben elvégzend$ feladataink
kozé tartozik - zarta gondola-
tait Hajdu LaszIo.

DyJ.

Ugyes kezi Vorosmartysok...

A dijatadas pillanata.

ToObb rajzpalydzaton is si-
keresen szerepeltek a lenti
Véorosmarty-iskola tanuloi és
intézményi szinten is nyert az
iskola.

- A ,Legyen a sport a szen-
vedélyed!” cimmel meghirde-
tett palydzat a Nemzeti Bun-
megel6zési Tandcs és a CBA
Kereskedelmi Kft. orszagos pa-
lydzata volt, melyre iskolank
kozel 100 szinvonalas rajzot
kildott be és ezzel elnyerte az
intézmények dijat a 200.000 Ft
értékd sportszertimogatast -
avat a palyazati sikerek rész-
leteibe Horvdth Ldszloné igaz-
gatonl. - Peszleg Barnabds
tanulonk pedig ugyanezen a
kiirison megnyerte az altala-

Megtekintve Barnabds al-
kotasat, rogton Kkitlinik: jaté-
kos, szinte mar rajzfilmbe ill6
figurakat rajzolt sportolas koz-
ben igencsak egyedi modon.

- A rajzommal mis szem-
szogbdl probaltam bemutatni
a sportot - arulta el mivérol
Barnabds, az iskola nyolcadi-

kos tanuloja - Az egyes tevé-
kenységekhez ugy valasztot-
tam ki a figurikat, hogy azok
meghokkenést, ellentétet vagy
furcsa egybeesést alkossanak.
Igy kertilhetett a zsiraf a magas
egykerekl Dbiciklire és igy
probalhatja ki a daru a kézilab-
dazast. Ezzel a képpel a sport
sokszintségére ¢és mindenki-
nek Ordmet szerzd jellegére is
szerettem volna ravilagitani.

- Masik sikeres palyaza-
tunk a dm (drogerie markt)
elsd alkalommal meghirdetett
»,mosolygd fogacskak” cimu
projektje volt, ahol elsé osz-
talyos tanuldink részestiilhet-
tek a dm fogapolasi ajandék-
csomagjaibol és oktaté anya-
gaibol - folytatta beszamolojat
az igazgatond. - Ezeket a cso-
magokat mar meg is kaptik a
didkok, fogkefe, gyermek fog-
krém, fogkefefej tarto, fogmo-
s6 pohir, fogapolasi tanacso-
kat tartalmazo fiizet €s tiikOrre
ragaszthatd6 matrica volt a
tartalmuk.
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Adategyertetés a nyugdijbiztositasi igazgatosaggal

Beszélgetés dr. Furediné Kerkai Valériaval, az igazgatosag vezetojével

Augusztus 25-t0] megkez-
dédott a hivatalbol inditott
adategyeztetési eljards a nyug-
dijbiztositasi igazgatosigoknal.

- Orszagosan tobb mint
400 ezer, Zala megyében pe-
dig 14 ezer 157 f6 1955. és '59.
kozott sziiletettet érint az el-
jaras, melyet 2 év alatt kell
lefolytatni - bocsitja elére dr.
Fiirediné Kerkai Valéria, a
Zala Megyei Kormdnyhivatal
Nyugdijbiztositdsi Igazgatosd-
gdnak vezetGje. - Az eljaras
c€lja, hogy a nyugdijbiztositas
hatésagi nyilvintartasiba az
ugyféllel egyeztetett szolgalati
id6 és kereseti adatok kertilje-
nek be, hatarozati formaban,
annak érdekében, hogy a maj-
dani 6regségi nyugdijkorhatir
elérésekor a nyugdij megalla-
pitasa gyorsabban, egyszertib-
ben torténhessen meg. Tovab-
bi célja még az is, hogy a jaru-
1ékfizet6k aktiv korban kapja-
nak visszajelzést a nyilvantar-
tasban szereplé adatokrol,
hogy legyen id6 az esetlegesen
hidnyz6 adatok potlasara, illet-
ve az adatok potlasa akkor tor-
ténjen meg, amikor még a fog-
lalkoztatoknal rendelkezésre
allnak a szolgalati id6, jogo-
sultsagi id6 és kereseti, jove-

delmi adatok, tehat a legmini-
malisabb adatvesztéssel lehes-
sen azokat potolni. Kiemelten
fontos, hogy a bejelentési ko-
telezettséggel nem érintett
idészakok nyilvantartasba vé-
tele is megtorténjen, ilyenek a
1998. elétti nappali tagozatos
fels6foku tanulmanyok ideje,
vagy a sorkatonai szolgalat id6-
tartama, ha az nem a munkavi-
szony ideje alatt volt. A végso
kiemelt cél, hogy egy egyezte-
tett, letisztitott adatbazis jojjon
létre, amely azonnal felhasz-
nalhaté az Oregségi nyugdij
megillapitasakor, ezzel idét
megtakaritva az dllampolgarok
érdekét szolgalva.

- Mi az eljards menete?

- A lakohely szerinti nyug-
dijbiztositasi igazgatosagoktol
az allampolgarok elészor egy
tajékoztato levelet kapnak az
adategyeztetés megkezdésérol
€s az eljarassal kapcsolatos tud-
nivalokrol. Ezt kovetéen kiil-
dink egy részletes kimutatast
tartalmazo végzést a szolgdlati
id6rdl és 1988. janudr 1-tdl a
kereseti adatokrol, a hivata-
lunk kozponti elektronikus
rendszerében tarolt, szemé-
lyekre lebontott nyilvintartas
alapjan. A végzés kézhezvéte-
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1ét kovetden leg-
kés6bb 90 napon
belil jelezni le-
het, hogy a nyil-
vantartasban sze-
replé adatokkal
egyetért-e az al-
lampolgar, vagy
valami esetlege-
sen hidnyosan sze-
repel a nyilvan-
tartisban. Nagy-
ban segitené az
ugyek intézését
az, ha az érin-
tett allampolga-
rok részérél minél
elébb megtortén-
ne a jelzés ab-
ban az esetben
is, ha mindent
rendben talal az
ugyfél, mert igy
igazgatasi  szer-
vink hatdrozat-

/ \

tal lezarhatja az
ugyet.

- Mi (torte-
nik, ha valaki hidnyossdgot
tapaszital?

- Akkor az eltérést alata-
maszto, bizonyito ereji okira-
tok megkiildését varjuk, amely
lehet munkakonyv, munka-
szerz6dés, Tb-i kiskonyv, meg-
bizasi szerz0dés vagy a beje-
lentési kotelezettséggel nem
érintett id6szakokrol lecke-
konyv, katonakonyv. A ndk
kedvezményes nyugdijanak
megillapitisihoz pedig a gyer-
mekre/kekre/ vonatkozo gyer-
mek gondozisi (GYED, GYES)
idészakra vonatkozé adatok
bejegyzésérdl varunk tdjékoz-
tatast.

- Mit tesz az igazgatldsdg,
ha nem érkezik reagdlds?

- Ha a 90 nap letelt és az
allampolgar részérdl nem érke-
zett visszajelzés, akkor a hiva-
tal a nyilvantartasban szerepl6
adatok alapjan meghozza a
hatirozatot, melyet megkild
az ugyfél részére. A hatirozat
egyébként az altalanos szaba-
lyoknak megfeleléen megfel-
lebbezhetd, s6t birdsagi feliil-
vizsgalatnak is helye lehet. Ak-
kor sincs probléma, ha az tgy-
fél az altala hidnyolt idésza-
kokrol nem tudja megkiildeni
a bizonyitd erejli okiratokat,
ilyenkor hivatalunk lefolytatja
a bizonyitasi eljarast, pl. be-
szerzi a fels6foku tanulma-
nyokrol az igazolast, vagy fel-
keresi a foglalkoztatot, irat6r-

Dr. Furediné Kerkai Valéria: — Zala megyé-
ben 14 ezer 157 6t érint az eljaras.

z0t €s az 1998. elbtti idészakok
tekintetében helye lehet tanu-
bizonyitasi eljaras lefolytatisa-
nak is. A gyorsabb uigyintézés
érdekében idopont foglalhato
a honlapon, valamint levélben
és telefonon. Sajat ugyében
mindenki érdeklédhet call
center-en keresztil, tovibba az
eddig szokdsos modon is hi-
vatali idében, hivatali telefon-
szamokon, e-mail-en és postai
uton. A hivatalbdl inditott
adategyeztetési eljaras, ellen-
tétben a kérelemre indul6 el-
jarassal, egy hagyomanyos pa-
pir alapu eljards, de az eljaras
barmely szakaszaban at lehet
térni elektronikus ligyintézés-
re, ehhez azonban ugyfélkapus
hozzaférés sziikséges. Ha vala-
ki az elektronikus utat vilasz-
totta, megteheti, hogy vissza-
tér a hagyomanyos ugyinté-
zésre.

- Kik ne vdrjdk a postdst?

- Nem kapnak sem tdjé-
koztatot, sem kimutatast azok
az allampolgarok, akik részére
sajat jogu nyugdijat, barmilyen
korhatar el6tti ellatast, vagy
mas szolgalati id6 alapjan ki-
szamitott ellatast allapitottak
meg, illetve 2009. december
31-ét kovetéen szolgalati idd
elismerési kérelmet nyujtottak
be hivatalunkhoz €és az errdl
sz0l0 hatdrozatot kézhez vet-
ték vagy kérelemre inditottak
adategyeztetési eljarast.
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Ujitottak a mive

A felujitott miivelédési kozpont.

Az EMVA palyazat része-
ként a ,Vidéki gazdasig és a
lakossag szamdra  nyujtott
alapszolgiltatisok fejlesztése”
keretében benyujtott palyizat-
rol és az elnyert tamogatasrol
Kercsmdyr Istvdn polgarmester
tajékoztatta lapunkat.

- A pilyazé a Teke Klub
Resznek Egyesiilet volt, amely
athidalo hitel segitségével tud-
ta megvalositani a beruhazast.
Igy az 6nkorminyzatot csak a
hitelkamat terheli, ami mint-
egy 300 ezer forint, mivel az
egyesiilet palyazata 100%-os ta-

Fogadoorak
Horvath Laszl6 polgarmester,
Dravecz Gyula alpolgarmester
fogadoorijara a 92/553-912-es telefonszamon lehet
jelentkezni.
Onkormanyzati képviselok fogadoorai:
Ferenczi Robert
2014. december 1-jén (hétfén) 9.00-10.00 oraig,
Héra Jozsef
2014. december 1-jén (hétfén) 15.00-16.00 Oriig,
Arkovicsné Pezzetta Claudia
2014. december 3-an (szerdin) 9.00-10.00 6riig,
Gaspar Livia
2014. december 9-én (kedden) 14.00-15.00 6riig,
Vatali Ferenc
2014. december 10-én (szerddn) 16.00-17.00 Oraig,
Kiss Tamas
2014. december 15-én (hétfén) 16.00-17.00 6raig,
Dr. Fekete Zoltan
2014. december 16-dn (kedden) 14.30-15.30 6riig.
Helye: Polgarmesteri Hivatal I. emeleti
tanacskozoterem

Varosrészekben tartando6 fogadoorak:
Ferenczi Robert
2014. december 1-jén (hétfén) 10.00-11.00 Oriig a
mumori kultarhizban,
Gaspar Livia
2014. december 5-én (pénteken) 17.00-18.00 6riig a
lentiszombathelyi kultirhazban,
Gaspar Livia
2014. december 6-dn (szombaton) 17.00-18.00 6riig a
mahomfai kultarhizban,
Vatali Ferenc
2014. december 10-én (szerdan) 17.15-18.15 6riig a
lentikdpolnai kultarhdzban,
Kiss Tamas
2014. december 15-én (hétfén) 17.00-18.00 6raig a
barszentmihalyfai orvosi rendel6 épiiletében
fogadjak az érintett varosrész lakoit.

mogatottsagu volt - részletez-
te a polgarmester. - A palyazat
cime Szolgaltat6 Kozpont
kialakitdsa Reszneken volt. Ez
azt jelenti, hogy kiviil-beliil meg-
djult az épiilet. Internet hozzi-
férhet6ség lesz, a lakossag ré-
szére az informaciokhoz valo
hozzajutast szolgalja. Rendezvé-
nyek, tdjékoztatok tartasara biz-
tosit a hdz kulturilt helyet heti
25 Ora nyitvatartasi idében.

- Milyen tamogatdsi Gssze-
get kaptak a beruhdzdshoz?

- A palyazat brutt6 tamo-
gatasi Osszege 13 millio 342
ezer forint volt, ebbdl - épitési
célra 8 milli6 348 ezer forint

0dési kozpontot Reszneken

jutott. Ez jelenti a teljes kiils6
nyilaszarok cseréjét, belsé nyi-
laszarok festését, a vizesblokk
felajitasat, a falak kiilsé-belsé
festését, tovabba butorbeszer-
zésre 2 millio 574 ezer forint,
informatikai eszkozokre pedig
990 ezer forint keriilt felhasz-
nalasra. Nagy sziikség volt
ezekre a munkalatokra, mivel
az épilet korilbelil 15 éve
volt részlegesen utoljara fel-
ujitva. Remélem, hogy a Szol-
galtato Kozpont igy kiviil-beliil
felgjitva, kulturaltan berendez-
ve jol szolgilja majd Resznek
kozség lakossagat.

DjJ.

Elismerés a lenti polgardroknek

Az Orszdgos Polgdror Szo-
velség szervezete a labdarugas
teriiletén 2014-ben végzett ki-
emelkedd, onkéntes tevékeny-
sége elismeréséul a Lenti és
Térsége Polgdror Egyestiletet
oklevélben részesitette a ko-
zelmultban. Az elismerés eléz-
ményeirdl, az elvégzett mun-
karol Szabo Gdabort, az egye-
siilet elnokét kérdeztiik:

- A munkank alapja a Lenti
TE csapataval megkotott szer-
z6désiink volt, amely a futball-
meccsek biztositasat jelentet-
te. Szezononként ez 10-13 mér-
kézés biztonsagi feladatainak
ellatasat jelentette.

- Elég volt a polgdrérék
latvanya, vagy be is kellett
avatkozniuk a  biztonsdg
fenntartdsdért?

- Sajnos néha be kellett
avatkozunk, egy-egy bir6i don-
tés, a jat€ékosok szabalytalanko-
dasa felborzolta a kedélyeket
és ilyenkor intézkedni kellett.

Szabé Gabor az oklevéllel.

- Mi mondhaté el az
egyestilet egyéb munkdjdrol?

- 35 taggal mukodiink és
igazi, kozéletet timogat6 lokal-
patriota embereket ma is va-
runk magunk kozé. Ennek fel-
tétele a buntetlen eléélet, a
betoltott 18. €letkor és olyan
€letvitel, amely megfelel az
alapelvarasoknak.

- Ldthato volt tevékeny-
ségiik a Lenti Zenés Nydri
Esték péntekenként megtar-
tott Roncertjein is.

- Igen, 13 rendezvényt biz-
tositottunk, nagy sikerd kon-
certek voltak, hires el6-
adokkal, majd az Oszi fesz-
tivil kétnapos programjin is
jelen  voltunk. Ugyancsak
kétnapos munkat adott sza-
munkra az arviz is, minden
erOnket bevetettik az em-
berek és az értékek men-
téséért - zirta gondolatait
Szab6 Gabor.
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Specialis eszhozoket s heszerertek Orszagos dontobe Jutottak

Lezarult az ,EGYUTT”- Zala
megyei gyogypedagogiai intéz-
mények szakmai megujuldsi-
val az inkluziv nevelésért. TA-
MOP 3.1.6. 11/2-2011-0010 el-
nevezési palyazat, melyben
konzorciumi tagként a lenti
Moricz Zsigmond Egységes
Gyogypedagogiai Intézmény
is részt vett.

A projekt célja volt az egy-
séges gyogypedagogiai mod-
szertani intézmények 4ltal
nyujtott szolgaltatasok fejlesz-
tése €és a szolgiltatist timo-
gato specidlis eszkozok be-
szerzése a sajatos nevelési igé-
nyd gyermekek, tanulok egytitt-
nevelésének tamogatisa ér-
dekében.

A palyazatban a lenti in-
tézmény mellett tovibbi ha-
rom, a megye teruletén taldl-
haté gyogypedagogiai intéz-
mény vett részt. A projekt
timogatottsiga mintegy 40
milli6 forint volt, a lenti in-
tezmenyben tobb mint 8 mil-

Maricz Zsi

igmond EGYMI

Lenti

li6 forintos fejlesztés valo-
sult meg.

Szaboné Zakoé Krisztina, a
Moricz EGYMI intézményveze-
téje elmondta, a projekt sorin
lehetéség nyilt a sajitos ne-
velési igényld gyermekek, ta-
nuldék mindségi oktatishoz va-
16 hozziférésének timogatisa-
ra. Mindemellett gondot for-
ditottak a specialis pedagogiat
miivel6k szakmai kompeten-
cidinak bdévitésére, valamint a
fogyatékossagtipusok szerinti
eszkozkolcsonzés megtervezé-
sére, hasznalatuk megtanitisara.

A palyazat oOtféle eszkoz-
nemben adott lehetdséget tar-
gyi eszkOz beszerzésére. Az
osszeallitott eszkoztar a latas-,
hallas-, mozgas-, értelmi-, beszéd-
fogyatékos, autista tovabbd a
sulyosan-halmozottan fogyaté-
kos személyek sziikségleteit egy-
arant figyelembe veszi. Emel-
lett kidolgoztak egy eszkdzkol-
csOnzési protokollt is az esz-
kozok széleskor kiajanlasara.

Viktoria Ruhakdlesénzo
Lenti, Sugéar u.1.

Menyasszonyi, koszoruslany és
elsdaldozasi ruhak kolcsonzése,

Széles valaszték, kedvezo arak.

Ruhaprobara bejelentkezeés:
92/351-117, 06-30-650-4127

eladasa.

Sari Zoltanné

Telefon: 922/596-936,
fax: 92/596-937,
e-mail cim:
zalataj@zelkanet hu

6: Saril Zoltan

Balrol: Horvath Richard, Balogh Barnabas, Almasi David,
Sarkozi Petra, Horvath Rozalia, Paksa Tibor.

Hagyomanyosan Keszthe-
lyen, a Z6ldmez6 EGYMI volt a
hazigazdija a specidlis tanter-
vl iskoldk részére rendezett
megyei asztalitenisz diakolim-
piai dontének.

A lenti didkok eredményei.
Lanyok: 1. Sdrkozi Petra. Fiuk:
2. Almdsi David.

Szakiskola. Lanyok: 1. Hor-
vdth Rozdlia. Fiak: 3. Balogh
Barnabds és Horvdth Richdrd.

A lenti sportolok 37 arany-
érmiikkel megyei rekorderek.
Horviath Rozdlia 11. aranyér-
mét nyerte és 6. alkalommal
képviseli Zala megyét az orsza-
gos dontében Sarkozi Petraval
és Almasi Daviddal Godollon.

A 14. orszagos dontében
14. alkalommal is a Moricz-
iskola diakjai képviselik Zala
megyét. Felkészitd tanar: Pak-
sa Tibor.

autobuszaink

megrendelomk remielkezesere barmely
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szeretnéd visszakapni
szamlacsomagod dijat?

a valasztott \

szamla-

csomagto 2-10 db

fiiggden ¢ O forintos
készpénz-
felvétel

K&H okos
szamlacsomagok

csomagba épitett ingyenes tranzakciok és szolgaltatasok
a szamlacsomagok havi dijat a feltételek teljesitése esetén vissza-
téritjiik, EBKM: 0,01%  tervezhetd havi szamlakoltségek

K&H TeleCenter (06 1/20/30/70) 335 3355

Lenti, Kossuth utca 6. telefon: (06 92) 551 530

a KBC csoport tagja
Jelen tajékoztatd nem mindsill ajaniattételnek, célja pusztan a figyelem felkeltése. A ter-
mékek, szolgaltatésok részletes leirsat, kondicidit a vonatkozo Szerz6dés, az Altaldnos
szerzdesi feltételek, valamint a K&H Bank Uzletszabalyzata és Hirdetménye tartaimazzak,
amelyek megtekinthetdk a bankfidkokban és a www.kh.hu internetes oldalon. A feltiinte-
tett EBKM-értékek és -dijak a 2014. jdlius 1-jén érvényben Iéva Hirdetmeény szerint keril-
tek megallapitasra, A Bank a e
EUROMONE
. L.,.}j *E&?

www.kh.hu

@ European
OBusiness —

O Awards- @M
Nemzeti Bajnok
2014/15

kondiciok megvéltoztatdsa-
nak jogat fenntartja. A K&H
okos szamlacsomagok OBA

Magyarorszdg legjobb
altal biztositott termeékek.

VEGH FARM

HUSARUHAZAK

Ha december, akkor disznotor

Sertés comb Y

Sertés lapocka 990,-
Sertés karaj csont nélkil  1.390,-
Sertés tarja csont nélkiil 1.350,-
Sertés dagado 1.130,-
Sertés oldalas 1.130,-

Béros, hasitott félsertés,
elérendelésre: 640 Ft/kg
10 ezer forint feletti készpénzes vasarldas !
esetén tizleteinkben 5% engedményt adunk,

igy a félsertés tényleges ara: 608 Ft/kg.

Erzsébet utalvanyt (Ajandék, Gyermekvédelmi, Etkezési) elfogadunk.
Az akeid a keszlet erejéig tart, a feltintetett drak 1kg termékre vonatkoznak és tartalmazzak a 27% afat.

L:.l]:.lux_.;u[ SZeq,

EInokségi

ulés a TIT-nél

Elismeréseket adtak at

A kitlintetettek Banfalvi Péterrel és Rézsas Csabaval.

A zalaegerszegi TIT Ove-
ges Jozsef Ismeretterjeszto és
Szakképzo Egyesiilet névado-
jara emlékezve tinnepi elnok-
ségi tilést tartott.

Bdnfalvi Péter elnok tajé-
koztatasa szerint feladataikat
id6aranyosan teljesitették no-
vember kozepéig. A kOzOssé-
gi csoportok tamogatasat je-
lent6 eléaddasok ebben az év-
ben is lezajlottak mar. Emel-
lett szamos rendhagyo oOrat
tartottak altalanos és kozép-
iskolakban. 2014-ben is meg-
rendezték az Oveges Jozsef
levelezds versenyt.

Rozsds Csaba ugyvezetd
igazgato a mikodés pénzigyi
alapjait megteremt6 szakkép-
zésrol tajékoztatta a tagsagot.
Elmonddsa szerint eredmé-
nyes gazdasagi évet zarnak. A
feln6ttképzésben 704 £6 vett
részt, az OKJ-es képzéseken
422 f6 kapott szakképesitést.
Ujdonsagként munkanélkii-
liek részére Keszthelyen
uszodamester, Nagykanizsan
kerti munkas képzést szer-
veztek. A tandéran kivili fog-
lalkozasok Zala megyében
TAMOP-3.2.13-12/1 sz. pro-

jektben 647 Ovoddsnak és
iskolasnak kinaltak kiilonféle
programokat a megyében. Az
egyesiilet megujitotta felnott-
képzési engedélyét, s ez ga-
rantalja, hogy a jovében is
eredményesen végezhessék
ezt a tevékenységet.

A rendezvényen koszon-
totték Vollein Ferencet. A 15
éves festOmuvész fiut a kor-
tars hazai és nemzetkozi
gyermek- és ifjusagi képzo-
muvészeti élet kulonleges
képvisel6jének tartjdk sza-
mon, €s akit az egyesiilet ja-
vaslataval terjesztettek fel a
2015-0s Junior Prima dijra.

Az unnepi tlésen elis-
merések ataddsdara is sor ke-
riilt. Kivalo Ismeretterjeszté-
sért tarsulati kitiintetést dr.
Szinku Mihdlynak, a TIT
Aranykoszorus Jelvény dijat
Szemes Béldnak itélték oda.
Az Ismeretterjeszté Mun-
kéaért - Oveges Jozsef Emlék-
plakettet a letenyei Fdklya
Miivelodési Hdaz és Konyvtdr
érdemelte ki. Dv. Balogh Im-
re, Janoki Lajos és Kovdcs Fe-
rencné Elnokség Dicséré Ok-
levél elismerésben részestilt.
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Ongyogyito Lenti Kistérség

Az Egészségfejlesztési Iroda ajandéka kedves olvasoink szamara, igy december elején!

Elmondom, ha érdekel
Néked is baritom,

Mi a sok dolog koziil
A legfontosabb hirom

Az elsé: az étkezés,
Misodik: a mozgas,
Harmadik: a pihenés,
Mély és nyugodt alvis

Els6ként az étkezés
Kovetkezik, pajtas
Ugyeljiink, hogy mit is mond
A régi kozmondas:

Reggelizz, mint egy kiraly,
Ebédelj, mint polgar,
Vacsorira, mint egy koldus,
Csak annyit fogyasszal

Elérkeztiink az év utolso
honapjihoz. A dr. Hetés Fe-
renc Szakorvosi Rendeldinte-
zet Egészségfejlesztési Iroddja
17 honapja végzi egészségfej-
leszt6, egészség neveld6 mun-
kajat az ,Ongyogyité Lenti
Kistérség” elnevezésli palyaza-
ti program keretében.

Ilyenkor, decemberben az
unnepek kozeledtével egy ki-
csit mindenki megall és szam-
adast készit, igy tesziink mi is,
a fent emlitett pdlyazat pro-
jektmenedzsere, Gdspdr Livia,
szakmai vezetGje, dr. Fekete
Zoltdn, valamint az Egészség-
fejlesztési Iroda vezetbje, Kd-
nya Szilvia.

A masodik proba jon:

Mindennapi mozgas
Energia koltozik
Beléd és kitartas

Egészséges szint és
Sugirzo lesz arcod

Jobban érzed magad majd

B6rodben, meglatod

J6jjon most a harmadik:

Pihenés és alvas
Lazitas nélkul te is
Faradékonnya vilsz

De ha itt a nyaralas,
Gondjaidtol megvalsz
Csucsformadba kertilsz majd
S minden téren helyt allsz

Nem csalds, Nem amitas:
Ovd az egészséged!

S holnaptol az életed

Boldogabban éled

Es hogy mindezt betartod,

Csak terajtad mulik
S megliatod, hogy kdnnyedén
Feljutsz majd a csucsig

EEE

Visszatekintiink az elmult
év torténéseire.

2013 janiusban kezdtiik el
a muikodésiinket. A rendelGin-
tézet udvari épiilete teljesen
megujult kozel 9,5 millié Ft
értékben, és megnyitotta ka-
puit ugyanott a Lenti Egész-
ségfejlesztési Iroda. Lebonyoli-
tottunk 3 kozbeszerzési elja-
rast, aminek azért van jelentd-
sége, mert csak a kozbeszer-
z€si  eljards  lezdrasa utan
tudtuk elkezdeni az érdemi
munkat.

Négy f6 betegségcsoportra
épitettiik fel programjainkat:

» Keringési rendszer meg-
betegedései

¢ Daganatos megbetegedé-
sek

¢ Emésztérendszeri megbe-
tegedések

e Mozgasszervi megbetege-
dések

Cseppet sem elhanyagol-
hat6 programelemiink még
az életmodvalté programok
mukodtetése volt.

9 haziorvosi korzetre ala-
poztuk a munkankat. Nagyon
jol mikodtek és jelenleg is
mikodnek a haziorvosok al-
tal tartott sziv-€érrendszeri és
diabetes betegklubok, ¢és
2015-ben is rendszeresen
latogathat6ak ezek a prog-
ramok.

Az id6pontokrol a hazior-
vosoktol kaphatnak pontos in-
formaciot.

62 programot inditottunk
el. Jelenleg a programokon
résztvevok szama a haziorvosi
és szakorvosi sziréseket és a
betegklubokat is beleszamitva:
4459 f6.

Ez a szam természetesen
azt is jelenti, hogy egy személy
toObb programon is részt vett,
de azt gondoljuk, hogy nem
elhanyagolhat6 a Lenti Jards
teriletén ez a megjelenési
mutato.

A programokon, klubfog-
lalkozdasokon és el6addsokon

(Folytatds a kév. oldalon)
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(Folytatds az el6z6 oldalrol)
kiviil kampany és komplex
sziréseket szerveztiink a
Lenti Jarasban él6 lakosok sza-
mara, melyek részleteit a
haziorvos kollégik véleménye
javaslatai alapjan alakitottunk
ki. Dr. Fekete Zoltan elmondta,
hogy a szilir6vizsgalatok, teszt
anyagok tobb millié forintos
koltségét szintén a palyazat ke-
retén belil biztositottdk. Pél-
daértékiinek tartotta az egyiitt-
mukodést, erre jo példa volt a
nem Lenti korzetek lakossa-
ganak szemészeti és tiiddsziird
vizsgilatra tortén$ szervezett
utaztatasa, melyhez a Kolping
Gondozdsi Koézpont is biz-
tositott gépkocsikat.

9 haziorvosi korzetben 7 da-
ganatos betegségtipusra szilirtek
folyamatosan a szakorvosok.

Célunk az volt, hogy a
prosztatarak,  végbélrak,
vastagbélrak, valamint a
sziv - érrendszeri betegsé-
gek szama csokkenjen. Rend-
kiviill fontosnak tartottuk,
hogy felhivjuk a figyelmet
a fenti betegségek sziiré-
sének fontossagara.

Dr. Fekete Zoltan

JKampany sziirés” prog-
ramjai: (9 korzetben 6sszesen
54 szlirGvizsgalat)

e N6gyogyaszati szirés

¢ Haziorvosi rendelében
szilész-noégyogyasz kozre-
mukodésével

* BOrgyogyaszati sziirés

* Haziorvosi rendelében
- boOrgyogyasz szakorvos
kozremiikodésével

» Szajliregi szlrés

» Haziorvosi rendelé6ben
- haziorvos kozremiuko-
désével

e Vastagbélrak sziirés

* Haziorvosi rendelében
- haziorvos kozremikodé-
sével

e Tudoszirés

¢ Lenti Szakorvosi Ren-
delbintézetben

¢ Szemészeti sziirés

¢ Lenti Szakorvosi Ren-
delbintézetben

»<Komplex sziirés” prog-
ramjai:

¢ Hiziorvosok vezetésével
tortént, haziorvosi rendel6ben

¢ 9 korzetben 2 - 2 alka-
lommal &sszesen 18 sziré-
vizsgalat

Az eléadasokon minimum 10 f6 megjelenést szertettink volna elémi,
de ehhez képest korzetenként és klub foglakozasonként nem volt ritka
a 15- 20-25 fds részvétel sem.

Kanya Szilvia

o  Férfiak szirése” kor-
zetenként 1 alkalommal

e Vérvétel, sziv- és érrend-
szeri betegségek sziirévizsgala-
tira (mintadk lenti laborba
szallitasaval)

e Vérnyomas-mérés, testto-
meg, testtomeg index

e Urologiai szakvizsgalat
urolégus részvételével

¢ PSA vizsgalat

e Székletvér vizsgalat - len-
ti laborba szallitassal

* NOk sziirése

1. Vérmintak vétel, sziv- és
érrendszeri betegségek sziirs-
vizsgalatara

lenti laborba szallitasaval)

2. Vérnyomas mérés, testtod-
meg, test tomegindex

3. Székletvér vizsgalat - len-
ti laborba szallitassal

4. No6gyogyaszati szakvizs-
galat n6gyogyasz részvételével

Cytologia méhnyakrikszi-
rés, emld vizsgalat

A részvételi ariny minden
szirésen 100% volt, hiszen 30
fére terveztiink szirésenként,
de tobb esetben a megjelentek
szama meghaladta az 50 f6t!

Osszesen 2108 f6 jelent
meg a vizsgilatokon. Ebbdl
948 f6nél tortént tovabbkul-
dés kiilonbozé szakvizsgala-
tokra. Legmagasabb szimban a
dr. Kiss Gyula bOrgyogyasz
szakorvos dltal végzett bor-
gyogydszati vizsgalatok eseté-
ben volt magas a tovibb-
kildottek aranya.

Szerencsére a tovabbi vizs-
galatok alkalmaval egy esetben
sem volt kimutathat6é tumoros
megbetegedés. A  sziirések
népszerusitése céljabol szer-
veztink el6adast a civil szer-
vezetekre épitve, hiszen a
munkank sordn az egyik nagy
felismerés az volt, hogy kozos
munka nélkiil nem lehet po-
zitiv eredményt elérni.

2014. oktober 31-ig 309 f6
jelent meg irodankban, akiket
kilonbozé €letmodvaltd prog-
ramok felé irinyitottunk.

A Kianya Szilvia altal veze-
tett statisztikak alapjin a moz-
gaskluboknak, étkezési tanacs-
adasnak, idéseknek szo6lo Kklu-
boknak rendkivill nagy volt a
sikere. Eddig 803 f6 volt, aki
(Folytatds az OLK-IV. oldalon)
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rendszeres tagja volt program-
jainknak, de ez a szam nem tar-
talmazza az olyan nagy vo-
lument programjainkat, mint
pl. a ,24 o6ras sportmaraton”
lebonyolitasa, ahol 673-an
voltak jelen, a fogyokura €s a
fistmentes programunk ahol
szintén 143 volt a résztvevok
szama.

Nagyon fontosnak tartot-
tuk a haziorvosi korzetek mel-
lett a civil szervezetek, onkor-
manyzatokkal valo egyuttmu-
kodést, hiszen a munkank
soran az egyik nagy felismerés
az volt, hogy kozd6s munka
nélkiil nem lehet pozitiv ered-
ményt elérni.

- Az Egészségfejlesztési
Iroda tovabbi miikodését rend-
kiviil fontosnak tartom a ké-
s6bbiekben is - emlitette Gas-
par Livia -, ami el6bbre viheti
azon torekvésiinket, hogy az
egészségfejlesztést, egészség-
nevelést beépitsiik a csaladok
életébe, gondolkodasaba. En-
nek érdekében immar hiva-
talos formaban is megkotésre

keriilt egy egyluttmikodési
megillapodas a civil szerveze-
tek, a Kistérség, Lenti Vdros
Onkormdnyzata és a dr. Hetés
Ferenc Szakorvosi Rendeldin-
tézet kOzott.

Elkésziilt az egészségtér-
kép, amelyen megjelentettiik
az Osszes civil szervezetet, akik
kozremikodoként részt vesz-
nek a munkankban.

Szeretnénk megkoszonni
mindenki munkdjat, aki bar-
milyen modon hozzdjarult ah-
hoz, hogy programjaink meg-
val6sulhassanak. Koszonet a
Lenti Vdrosi Kényvtdr igazga-
tojanak, Német Jozsefnének,
aki az 0sszes rendezvénylinket
koordinalta és vezényelte, na-
gyon sok munkaval és tiire-
lemmel, dr. Barbalics Marian-
na, Gutorfolde haziorvosanak,
aki az orvosi szliréseket ira-
nyitotta és szervezte nagy lel-
kesedéssel és kiemelked6 szak-
mai szinvonalon.

Munkatirsainkkal egyetért-
ve nem mehetiink el sz6 nél-
kil a haziorvosok, szakorvo-
sok munkaja mellett, akik nél-

Sajnos a fiatalabb generacio, akiknél ugyan olyan magas a cukorbetegség,
vagy a Cardiovascularis betegség kialakulasnak a kockazata egy- két
kivétellel tovabbra sem vonhato be ezekbe a programokba.

Klubokon megjelentek koreloszlds szerinti csoportositisa

kial nem tudtunk volna mu-
kodni, de nagyon nagy koszo-
nettel tartozunk a 9 haziorvosi
korzet Osszes asszisztensének,
a rendeldintézet programban
részt vevd szakorvosainak és
asszisztenseinek.

Ko6z6s munka volt, és a ko-
z6s munka gyumolcse a 2000
f6 feletti szlrési szam.

Természetesen minden
olyan programban résztvevo
szervezOnek jar a koszonet, aki
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Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi Rendeldintézet
székhely cime: 8960 Lenti, Kossuth ut 10.

Tel./Fax: 06/92/351-485
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honlap: www.lentirendelo.hu/efi

facebook: fbl.me/efi
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MAGYARORSZAG
KORMANYA

barmilyen kicsi munkaval is,
de el6bbre vitte azt a torek-
vésiinket, hogy Lenti és kis-
térségben segitse a lakossag
egészségfejlesztését.

Az Egészségfejlesztési Iro-
da munkatirsai 2015 évben is
varnak mindenkit, akinek az
év végi fogadalmiban szere-
pelne az a ropke gondolat,
hogy ,EGESZSEGESEBBEN SZE-
RETNEK ELNI!”

Higgyék el, soha nem késd!

Ki igazolna ezt a leghite-
lesebben, ha nem az a 4459 f6,
aki részt vett a sziréseinken,
programjainkon.

Az  Egészségfejlesztési
Iroda valamennyi dolgo-

z0ja nevében Aldott Békés
Kardcsonyt és Egészségben
Gazdag Boldog
kivanunk!
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