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Kormanyablak Lentiben |

Misfél évvel ezel6tt kapta
feladatul dr. Dedk Rita mi-
niszteri biztos, hogy feliigyelje
a kormanyablakok kialakitasat.
E folyamat egyik allomasa volt
marcius 12-én Lenti, ahol a
polgdrmesteri hivatal fold-
szintjén alakitottak ki az al-
lampolgarok  dllamigazgatasi

ugyeinek intézését segité kor-
mdnyablakot.

- A kormany 2010-ben ha-
tarozta el, hogy a Magyari Zol-
tan programnak megfeleléen
egy jelentds valtoztatast hajt
végre az Ugyintézés teriletén
- hangzott a miniszteri biztos
beszédében. - A koriabbi koz-

1848/49 hdseire emlgkeztek

Mircius 14-én, pénteken a
1848-as emlékmiinél emlékeztek
meg Lentiben az 1848-49-es
forradalomrol és szabadsag-
harcroél, annak 166. évfordulo-
jan. Az varosi innepségen Hor-
vdth Ldszl6 polgirmester mon-
dott beszédet:

- A magyar torténelem leg-
szebb és egyben legismertebb
fejezete az 1848/49-es forrada-
lom és szabadsagharc. A pol-
gari atalakulasért vivott kiizde-
lem idealizmusa, hdsiessége,
nemzeti mivolta a mai napig

(Folytatds a 2. oldalon)
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Balrél: dr. Sifter Rézsa, a Zala Megyei Kormanyhivatal féigazga-
téja, Vigh Laszlo6, Rigé Csaba, dr. Deak Rita és Horvath Laszl6.

igazgatassal kapcsolatos tligyin-
tézéseknél egyfajta félelem,
fenntartas volt a polgarokban,
tartottak ettSl a kihivastol, biz-
tosra vették, hogy hidnyozni

fog egy papir, vagy éppen nem

toltottek ki valamit pontosan.
Mi most azért dolgozunk, hogy
elérjik: minddssze annyit kell
tudnia egy allampolgarnak, hogy
hol taldlja a kormanyablakot.
(Folytatds a 2. oldalon)
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10 cm-es rendszer:
polisztirol ragaszto 6 kg
10cm-es EPS 80-as polisztirol 1m’
145 g-os iivegszivet halo 1,1m’
Nemes vakolat k 1,5mm fehér
most csak: 2571 FT / m’

8960 Lenti Kossuth L.113
Tel /| FAX: +36 92 351 469
BECS PETER

Tel: +36 70 9777 127

Nvitva tartas:
hétftdl péntekig 7-17
szombat 7-12

Lazitson, pihenjen a
Lenti Termalfiirdo és Szent Gydrgy Energiaparkban!

Felnott belépd : 1 600 Ft
Gyermek belépo (3-14 éves korig): 1 000 Ft
Felnott belépd (pezsgofiirds + szaunahaszndlattal): 2 SO0 Ft

www.lentifurdo. hu WWW. facebook com/lentlfurdo
furdo @lenti.hu; Tel: 92/351-320
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(Folytatds az 1. oldalrol)

Dr. Dedk Rita érdekl6dé-
sinkre kiemelte, hogy a halo-
zat informatikai szempontbol
is a legmodernebb eszkdzok-
kel van felszerelve, tablet, elekt-
ronikusan hitelesithet6 doku-

mentumok - a nem papirala-
pu kozigazgatas els6 komo-
lyabb 1épése - formajaban, me-
lyek jelentésen megkonnyitik
a helyben torténd tigyintézést,
vagy a dokumentumok be-
fogadasat.

1848/49 hiseire emlekeztek

bl

Foto: Sari Zoltan

Horvath Laszl6 polgarmester, Pintér Laszl6 orszaggydulési kép-
visel6 és Ferenczi Robert alpolgarmester koszoruztak a

megemlékezésen.

(Folytatds az 1. oldalrol)

eleven erd. Marcius 15.-e olyan
unnep, amivel valamilyen mo-
don minden korosztily €s tar-
sadalmi réteg azonosulni tud.
Minden évben az ujrakezdés, a
cselekvésvagy, a nemzeti Ossze-
fogds lehetGségét is magiaban
hordozza. Kossuth, Pet6fi, Nem-
zeti dal, Tancsics Mihdly, Pilvax
Kavéhaz, 12 pont, forradalom,
marciusi ifjak, Nemzeti Mu-
zeum, szabadsig. Ezekr6l a
fogalmakka valt szavakrol min-
den magyar embernek ugyan-
az jut eszébe: 1848. marcius
15-€n kezdddott a forradalom
€és a szabadsagharc. Unnepet
€s megemlékezést is tartunk.
Unnepet, mert 166 éve tort ki
a forradalom és ugyanakkor
megemlékeziink a népfelkelés-
rél, a fényes csatakrol, a flig-
getlenségért vivott elkesere-
dett kiuizdelemrdl és a vilagosi
fegyverletételr6l. Megemléke-
zink a hésokrél, nem csak a
tibornokokrol, hanem mind-
azokrol, akik részt vettek eb-
ben a harcban, akik életiiket és
vériket adtik a magyar szabad-
sagért. Arrol a tizennégy hon-
védrol, akik LentibSl és to-
vabbi negyven fiatalrol is, akik
a varosrészekbol keriiltek ak-
koriban a honvédek, a nemzet-
Orok, a huszarok kozé. Harcuk,
hosies halaluk egy nemesebb

ugyet szolgalt, a szabadsagot.
1848 olyan Orokséget hagyott
rank, amelyet oltalmazni, apol-
ni minden idében becsiiletbeli
kotelezettséglink.  Kegyetlen
kinzasok, megtorlisok, besu-
gasok, aruldasok és halilos ité-
letek szazai kovették a magyar
forradalom leverését. A meg-
torlas és a megfélemlités azon-
ban nem tudta kiolni a magyar
emberekbdl azt, ami egyszer
megtortént.

A polgarmester 6romét fe-
jezte ki, hogy most is volt ki-
nek feleleveniteni a torténte-
ket, hiszen szép szammal gytil-
tek Ossze megemlékezbk kozt
fiatalok is, akik tovabbviszik az
emlékezés hagyomanyit. Hoz-
zatette, a magyarsag sorsa,
ahogy akkor, most is a magya-
rok kezében van, mi valasztjuk
meg vezetdinket. Ne engedjiik,
hogy a stabilitast szétrombol-
jak, épitsik tovibb a jovot.
Tovabbra is csak rajtunk mu-
lik, hogy megvalOsitjuk-e azt,
amit 1848 hései megalmodtak.

A polgiarmester beszédét
kovetben a lenti Vordsmarty
Mihaly Altalanos Iskola didk-
jai el6addsukkal adoztak a hé-
sok emlékének, majd az 6nkor-
manyzat, a partok, civil szerve-
zetek és intézmények képvise-
16i helyezték el koszoruikat az
emlékmunél.

Az unnepélyes dtadason
beszédet mondott Vigh Ldszl6
orszaggyulési képviseld és Ri-
g0 Csaba kormanymegbizott is.

- A zalai Kkormanyablak-
rendszer egy ujabb allomasa-
hoz érkeztiink. Héviz utan
most Lentiben avattunk egyet,
majd a megyeszékhely kovet-
kezik, Osszesen még Ot ilyen
kormanyablak keriil ataddsra -
részletezte Rigd Csaba. - Jo
érzés toltott el reggel, amikor
ide beléptem é€s lattam, hogy a
lentiek megujult korilmények
kozott intézik az ugyeiket. Ez-
aton is koszondm kollégaim-
nak, hogy ilyen gyorsan, szak-
szerlien végezt€k a munkaju-
kat az tlnnepség, az atadas
elétt. Ok jelentik a garancidt
arra, hogy a Lentiben, a térsé-
gében €16k, vagy az ide beté-
vedok is megfelelé timogatast
kapnak az allamigazgatasi
ugyek intézésében.

Lenti a varost koriilvevé te-
leptilések jarasi kdzpontja, kis-
térségi és turisztikai centrum
és immar tgyintézési kozpontta
is valhat - emelte ki Horvdth
Ldszlo polgarmester beszédében.

- Harom éve keriilt sor a
polgarmesteri hivatal energia-
racionalizdlassal egybekotott
felgjitasara. Akkor egy ilyen
ugyfélfogado rendszer kialaki-
tidsara mar nem futotta a kolt-
ségvetésbol. A hivatal fold-
szintjén valamikor az okmany-
iroda volt, most a korményab-
lak varja tobb dllomashellyel,
kibdvitett  feladatkorrel az
ugyeiket intézéket - mondta
Horvath Laszlo.

Az atadasi innepség zarasa-
ként Kobli Csaba plébanos
ildotta meg az épiiletet és az
itt dolgozokat, kivinva nekik
sikeres munkat e fontos fel-
adatkorben.

- Ddnyi -

lehet szavazni.

- utlevél + lakcimkartya

letékmentes.

esetben is 1500 forint.

Lenti Okmanyiroda

TAJEKOZTATO

Bosszanto, ha fontos €s siirgds tigyiink intézése kdzben
deril ki, hogy lejart a személyazonositasra alkalmas okma-
nyunk. Ezért id6ben - még lejarat elétt - keressuk fel az
illetékes okmadanyirodat, hogy érvényesitsiik igazolva-
nyunkat. Kilonosen aktudlis ez ebben az évben, hiszen
harom valasztasra is sor keriil hazankban, s ezeken
csak érvényes, személyazonositisra alkalmas igazolvinnyal

Személyazonositasra alkalmas okmanyok:
- személyazonosito igazolvany + lakcimkartya
- ideiglenes személyazonosito igazolviny + lakcimkartya
- kdrtyaformitumau vezetSi engedély + lakcimkartya

Személyazonosito igazolvany:
Kiallitasihoz a polgir személyes megjelenése sziikséges.

0-14. életév kozott illetékmentes a kiallitdsa, kivéve az
elveszett, megsemmisiilt, megrongilodott okmany potlasa,
aminek az illetéke 1500 forint.

14-65. életév kozott 1500 forint a kidllitds, csere, potlas
illetéke, kivéve az eltulajdonitott okmany poétlasa, ami il-

Az okmany érvényességi ideje a kiallitastol szamitott 10 év.
65. életév felett illetékmentes a kiallitasa, kivéve, ha a
polgar rendelkezik utlevéllel vagy kartyaformatumu vezetoi
engedéllyel, akkor az illeték 1500 forint.

Az okminy €érvényességi ideje a kiallitastol szamitott 50 év.

Amennyiben a polgar nem rendelkezik érvényes sze-
mélyazonositasra alkalmas okmannyal, akkor a sziiletési
(hazassagi) anyakonyvi kivonat alapjain ideiglenes sze-
mélyazonosité igazolvany keriill azonnal kiallitasra
30 napos érvényességi idével, amig az allandé személyazo-
nosito igazolvanya megérkezik. Az eljaras illetéke ebben az

Az dllando személyazonosito igazolvany 20 nap (plusz a
postazas ideje) alatt érkezik meg.

A Lenti és Vidéke cimi lap megjelenési tertiletén
(Lenti Jaras) 1évé Okmanyiroda helye €s nyitva tartasa:

8960 Lenti, Zrinyi Miklos utca 4.
H., Sz., Cs.: 08.00 - 11.30, 13.00 - 16.00

ZALA MEGYEI
KORMANYHIVATAL
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Az egész terségnek fontos a beruhazas

A kormany biztos alapokra
helyezte az egészségiigyi rend-
szert, a korhazak adossaga ne-
gyedével csokkent, és 300 mil-
lidrd forintos fejlesztési prog-
ram zajlik az agazatban - je-
lentette ki Orbdn Viktor mar-
cius 10-én Nagykanizsdn.

A miniszterelnokot a kani-
zsai varoshdza el6tt fogadta
Cseresnyés Péter polgirmes-
ter, orszaggyulési képvisels, a
Fidesz-KDNP orszaggyulési
képviseldjeloltje.

Ezutdn a polgiarmesteri iro-
diban kozel egy orin at foly-
tattak beszélgetést a varosrol,
illetve Nagykanizsa €s a dél-
zalai térség jovojérol.

A miniszterelnoki litogatas
a korhaznal folytatodott, hi-
szen atadasra kertltek a Kani-
zsai Dorottya Korhdz fejlesz-
tése, korszerusitése sorin meg-
tjult osztilyok és épilet-
részek.

Az itt elhangzo beszédében
Cseresnyés Péter kiemelte,
hogy a mai nap a varos, a
térség €s az orszag linnepe is.
A varosé €s a térségé, mivel az
itt €16 szazezer ember egész-
ségének, €lete jobb mindsé-

gének jelent garanciat e kor-
hazi megujulds, ami egyben
biztonsagot, tehat batrabb, sta-
bilabb jovoképet €s terveket
eredményez. Es {innep az or-
szag egészének is, hiszen egy
Gjabb erds bastydja sziiletett az
egészségligynek.

- Azt mondhatjuk egyenes
derékkal kiallva, hogy a korhaz
megujulasa k6zo6s megujula-
sunk bizonyitéka, amely meg-
koronazza azt a kitartd mun-
kat, azt a stratégiit, amely az
elmult éveket jellemezte, és
amely elinditotta térségiinket
egy hosszu tavu fejlédés utjan.

A miniszterelnok a Kani-
zsai Dorottya Korhaz két fej-
lesztési programjanak zardsa-
ként tartott avaton azt mond-
ta: 2010-ben ugy gondolta,
négy év elteltével az lehet a
legjobb hir, hogy egyetlen kor-
hiz sem dolt be, de ennél
tobbre futotta Magyarorszag
erejébol.

A magyar egészségiigyi rend-
szert biztos alapokra helyez-
tiilk. A korhazak adodssiagit a
négy évvel ezel6tti 120 mil-
liard forintr6l a negyedével
sikeriilt csokkenteni, kozel

(0sek napja a mumori varosrészoen

¢ ] 2 .
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Wise

A mumori varosrészben is k6szontotte az 6nkormanyzat a

szépkoruakat.

Marciusban Lenti-Mumor-
ban is kOszOntotték az ott €16
szépkoruakat. A teleptilés mu-
vel6dési hazaban latta vendé-
gil az dnkormanyzat az iddse-
ket korai vacsoraval és zenés,
szorakoztat6 musorral. Ez alka-
lommal a zalaegerszegi Hevesi
Sdndor Szinhdz miivészei érkez-
tek a vendégek szorakoztatasara.

A musort megel6zéen
Horvdth Ldszlo polgirmester
koszontotte az  egybegytl-
tek, beszédében kitért a va-
rosrészt €érinté felyjitdsokra,
valamint azokra a fejlesztések-
re, melyek az iddseket is
érintik, példaul a viaros egész-
ségugyi ellitasinak szinvona-
lasabba tételére.

be — ——— s == =

Orban Viktor emléktablat ajandékozott a kanizsai kérhaznak,
amit a féigazgato, dr. Briinner Szilveszter vett at. Jobbrol
Cseresnyés Péter, balrél Lazar Janos allamtitkar.

400 program keretében 300
millidard forintot meghalado
fejlesztés zajlik az 4gazatban,
és sikeriilt megforditani a

trendet, igy a 2009-es szint ala
szorult az egészségugyi dolgo-
zO0k elvindorldsa - sorolta az
eredményeket a kormanyfo.

YA Mikrohitel ¢

a vallalkozasok részére 3,9 %-os kamattol

akar 10 millié forint
akar 10 év futamidd

akar 2 év turelmi Qo

www.zmva.hu

—
MAGTARDRSIAG MEGUIUL

(1) szécHENYI TERV

A részletekrél érdeklédni lehet:

Zala Megyei Vallalkozasfejlesztési Alapitvany
8900 Zalaegerszeg, Koztarsasag ut 17.
Telefon: 92/316-033, 92/310-800

8800 Nagykanizsa, Zrinyi u. 21. Tel./Fax: 93/312-605

8360 Keszthely, Bercsényi u. 2/A Tel./Fax: 83/510-905
8960 Lenti, Deak F. u. 4. Tel./Fax: 92/352-285

8790 Zalaszentgrot, Szabadsag tér 4. Tel.: 36 30/700-6613

enterprise
europe
network

Ermtaeises baepinprs

Ingatlaniroda kiilfoldi partnerei részére
keres eladé ingatlanokat,

akar azonnali készpénzes vasarlassal!

! 06-30/988-66-58.
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A folytatas reményében

Beszélgetés Vigh Laszloval

Nyolc éve szolgilja a vilasz-
tokorzet polgarait Vigh LdszIo,
aki a Fidesz-KDNP képvisel6-
jeloltjeként (Zala megye O1.
sz., zalaegerszegi sz€khely1 va-
lasztokorzetében) ismét meg-
méretteti magat dprilis hato-
dikan. Vele beszélgettiink.

- Az uj Parlament egyik
legfontosabb és legsiirgetobb
feladata a devizahitelesek
helyzetével kapcsolatos. Eb-
ben utmutaté az Alkotmdmny-
birésdg dontése, vagyis nem
reménytelen a helyzet.

- Gyakorlatilag szabad az
ut a konszenzusos megoldas
irinyaba, s ehhez a Kauria, a
Parlament €s a bankok ésszert
és jogszerd egyuttmiikodése
sziikséges. Természetesen a
legnagyobb vitat az arfolyam
megallapitasa jelenti majd. Sze-
rintem a hitelfelvétel idépont-
jaban érvényben 1€vé arfolyam
lenne a mérvado.

- Errél nyilvan lesznek
még heves vitak. Mi a kovet-
kez6 feladat, ami ,,dobogora”
kivankozik?

Vigh Laszl6: — Folytatni
szeretnénk a nemzetépitd
programot.

- A munkahelyteremtés!

Amikor a Fidesz 2010-ben
atvette a kormdanyzast, 3,7
milli6 munkavallalé volt az
orszaigban. Ma ez a szim
meghaladja a 4 milliot. Minden
gazdasagi tényezonek az alapja
ez a szam. A cél az, hogy 5

Lapunk megjelenési kor-
zetében a kovetkezd telepii-
lések kaptak allami tamoga-
tast, elismerve ezzel felelOs-
ségteljes, takarékos gazdalko-
dasukat (az 6sszeg millio fo-
rintban értends):

Alsoszenterzsébet 1,5, Bag-
lad 1,5, Barlahida 2,95, Bel-
soésdrd 1,5, Bodehdza 1,5,
Felsoszenterzsebet 1,5, Gd-
borjanhdza 1,5, Gosztola
1,5, Hernyék 2,95, Kdanyavdr
2,95, Keménfa 1,5, Kerkafal-
va 2,95, Kerkakutas 2,95,

Elismereés a jo gazdalkodaseért

Kissziget 2,95, Kiilsosdrd 1,5,
Ledvadedes 1,5, Lenduvaja-
kabfa 1,5, Lovdszi 20, Ma-
gyarfold 1,5, Mdrokfold 1,5,
Mikekardcsonyfa 6,5, Ne-
mesnép 2,95, Nova 10, Or-
tahdza 2,95, Pdka 20, Por-

defolde 1,5, Pusztaapdti
1,5, Rédics 10, Resznek 6,5,
Szécsisziget 2,95, Szent-

gyorgyvélgy 6,5, Szentkoz-
madombja 1,5, Szijdrtohd-
za 1,5, Tormafolde 6,5,
Zalaszombaltfa 1,5, Zebec-
ke 1,5.

Viktoria Ruhakolcsénzo

Menyasszonyi, koszoruslany és
elsoaldozasi ruhak kolcsonzése

Széles valaszték, kedvez6 arak.

Ruhaprébara bejelentkezés:
92/351-117, 06-30-650-4127

Lenti, Sugar u.1.
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eladasa.

Sari Zoltanné

milli6 munkaviallalé tartson
el” 5 milli6 inaktiv polgart.

- Az ellenzék elbszeretettel
hangoziatja, hogy nincs a
Fidesznek programja...

- Mi mast mondhatninak?
Nekik voltak programjaik, ami-
ket soha nem val6sitottak meg.
Mi viszont szeretnénk folytat-
ni a nemzetépité programun-
kat, ami mar eddig is sikeres
volt. Segiteni a csaladokat, a
gyesen 1évé édesanyakat, foly-
tatni a rezsicsokkentést. Arra
még nem volt példa Magyar-
orszag torténetében, hogy
nem novekedtek, hanem folya-
matosan csOkkentek a koz-
uzemdu dijak.

- Ennyit az orszdgos dol-
gokrol! Milyen tervekkel kezd
munkdhoz korzetében (pon-
tosabban folytatja), ha ismeé-
telten bizalmat kap a vdlasz-
topolgdroktol?

- Nagyon fontos Zalaeger-
szegen €s korzetében, annak
ellenére, hogy az orszigos €s a
megyei dtlag alatt van a mun-
kanélkiiliség, a foglalkoztatott-
sag novelése. Orban Viktor mi-
niszterelndk urral folytatott
targyalasunk egyik kozponti
témaja volt egy meghatarozo,
sok munkahelyet teremt6 cég
Zalaegerszegre telepitése. Ki-
emelt beruhizis lesz a megye-

székhelyen a korhaz rekonst-
rukcidja, a szivsebészet tovib-
bi fejlesztése, ami Osszességé-
ben 4,6 milliard forintos pro-
jektet jelent. Zalaegerszeg e
fejlesztés révén fontos egész-
ségiigyi kozpont lesz, ami az
Gjabb munkahelyteremtés mel-
lett régids centrumerdssitd
lépéseket jelent majd.

- Rendkiviil fontos a régios
kozponti szerepet betdlto kRor-
hdz fejlesztése. Mds téren mit
tervez?

- Zalaegerszegen és térsé-
gében jo litemben halad a koz-
intézmények felujitasa. Kozé-
juk tartozik a Hevesi Sandor
Szinhdz, amelyre valoban rafér
a felujitds. Megigértem, hogy
erre a c€lra rendelkezésre all
majd egy 100 millié6 forintos
keret.

- Gazdasdg, egészségiigy,
kultiira... A sportrol még nem
beszéltiink!

- Ezen a téren megkertlhe-
tetlen a ZTE. Megkezd6dott a
konszolidacio folyamata. A ko-
vetkez$ 1épés, hogy egy meg-
bizhaté névadd szponzort ke-
ressiink. Ez a klub nem csak a
felnétt csapat jatékosairodl szol,
hanem arrdl a tobbszaz fiatal-
rol is, aki itt sportol. Akik a
jovet jelentik...

E.E.

&

¢
“Lisatet csak

- mondta nagyanyam.
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~ FINOMLISZT
TUSKESZENTPETER

SRRV

NREALZ

Tiskeszentpeterit hozz g boltbol”

(Kertész LdszIlo malmi dgazatvezetd)

Zala-Cerealia Kft.
8790 Zalaszentgrot-Tiskeszentpéter, Nyar u. 1.
Tel.: 83-562-950 » Web: www.zala-cerealia.hu
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2011 janudrjaban kialakitot-
tak az els6 kormanyablakokat,
melybdl akkoriban 29 kezdte
meg mikodését orszagosan.
Ezt kovetéen 2013 oktoberé-
ben boévilt Gjra a kormany-
ablakok szima. 2014-ben pe-
dig az qj tipusti kormanyab-
lakok megnyitisa vette kez-
detét - mely immir az ok
manyirodai feladatokat is tel-
jes kortien ellatja. Mindez iga-
zi mérfoldkének szamit a koz-
igazgatas uttoro reformjaban.

A kormanyablakok meg-
nyitasarol és az ajdonsagokrol
beszélgettem Rigé Csabdval,
Zala megye kormanymegbi-
zottjaval.

- A kormdnyablakok mdr
2011 ota az dllampolgdrok
szolgdlatdban dllnak orszd-
gos szinten, tobbek ROzt a
megyeszékhelyen is. Miért volt
szlikség tijak mnyitdsdra, és
mit jelent a sokat emlegeteit
uj tipusu kormdnyablak?

Rig6 Csaba: — Uj korszak koszontott be az allamigazgatasban.

- Ezt a rendszert béviteni
kellett, hiszen tavaly megala-
kultak a jarisok és ezek lét-
rejottével finomhangoltuk”
az allampolgarok és a koz-
igazgatas kozotti kapcsolatot.
Ezért teljes mértékben kézen-
fekvé volt, hogy minden ja-
risban, ahol okmadanyiroda
van, azok bazisan tovabbi Uj
tipusu kormanyablakokat hoz-
zunk létre.

- Zala megyében mdr hd-
rom jdrdsi kormdnyablak
nyilt meg — eloszor Hévizen,
majd Lentiben és nem is
olyan régen Zalaegerszegen.
Mit jelent a megyeszékhely,
illetve kornyezd telepiilések
lakoinak, valamint a Hévizre
és a Lentibe érkezd turis-
taknak a kormdnyablak ct-
addsa?

- Akik személyesen szeret-
nének olyan tigyet intézni az
uj rendszerben, amivel nem
sziitkséges mds szakigazgatdsi

szervhez fordulni, azok sza-
madra ezutdn joval egyszertibb
lesz az tigyintézés. Ilyen ese-
tekben az uigyfél a legjobb he-
lyen jar, ha a jarasi kor-
manyablakot keresi fel, hiszen
itt 266 ugy intézése lehet-
séges, és ez a szam folya-
matosan novekszik, remé-
nyeink szerint 2500 fol€ emel-
kedik majd.

- Voltak-e gondok a kor-
mdnyablakok Rialakitdsa
soran?

- Megval0sitasuk egyet je-
lent a muszaki €és fizikai ki-
alakitassal, akadalymentesités-
sel, arculatkialakitdssal, tigyfél
pultok, butorzat, infrastrukti-
ra, informatika kiépitésével -
tehat széleskori és gondos
odafigyelést igényel. A Kkor-
manyablakokat az 6nkormany-

zatoktol ingyenesen hasz-
nalatba vett ingatlanokban
hozzuk 1étre. Ez esetben

€lniink kell a hely adta lehe-
t6ségekkel akkor is, ha prob-
lIéma mertl fel. Ezek termé-
szetesen nem megoldhatatlan
feladatok, ilyennek szamitott
az, amikor fltéslevalasztast
hajtottunk végre a Zalaeger-
szegi Polgirmesteri Hivatal-
ban, ahol a zalaegerszegi kor-
manyablakot alakitottuk ki.
Hiszen annak fényében, hogy
kormanyablakaink reggel 8-
tol este 8-ig allnak az allam-
polgarok rendelkezésére, ész-
szerd dontést kellett hoznunk
arra vonatkozoan, hogy az €pu-
let tobbi részében ne kelljen
flteni egészen este 8 Oriig.

- Az eddigi kormdnyabla-
kok avatdsdt milyen finan-
szirozdsi formabdol lehetett
meguvalositani?

- Az Uj Széchenyi Terv, te-
hat uniés tamogatisokbdl és
rendkivilli kormanyzati intéz-
kedések forrasai felhasznalasa-
val sikeriilt megterveztetni és
el6késziteni a kormanyabla-
kok nyitasat.

- A hirek szerint az dl-
lampolgdroknak még soha
nem volt annyira konnyii az
tigyek intézése, mint most.
Europdban is egyediildllo ez
a kormdnyablak arculat, és
iigyintézési gyakorlat. Még az
ellenzék is pozitivan fogadta
a kormdny dontését.

- Mi mindig Oriiliink az
ilyen hireknek. De mi mérjiik

Ablak nyilik a modern kozigazgatasra

Interja Rigd Csabaval, Zala megye kormanymegbizottjaval

is ezt, hiszen kivancsiak va-
gyunk az allampolgirok véle-
ményére. A kozponti felmérés
94 %-os elégedettségi szintet
mutat az dllampolgarok ko-
zOtt. Azonban az igazi elis-
merés szamunkra az, ha az
ugyfél azt mondja, hogy a
bankban egy tugyet 10 perc
alatt intézett el, azonban a
kormanyablakban ez mind-
0ssze 7 perc volt. Nagyszer(
érzés ez, hiszen ekkor tudom,
hogy a kollégak magas szin-
vonalon végzik a munkajukat.

- Milyen képzésben része-
stiltek ezek a munkatdrsak?

- A Nemzeti Kozszolgalati
Egyetem segitségével képez-
tik ki kollégainkat az uqj ti-
pusu ligyintézésre.

- Kormdnymegbizottként
mit vdr a Rormdnyablakban
dolgozoktol?

- Ugyanazt, mint allampol-
garként. Maximdlis empatiat,
ahol els6 az allampolgiar. Ne
tavozzak dolgom végezetleniil
és lényegében mindenben
kapjak Oszinte segitséget.
Olyan tigyben is, amely nem
oda tartozik, ebben az eset-
ben automatikusan irinyitsa-
nak 4t mas szervhez. De sze-
retnék segitséget kapni abban
is, ha jelszavamat modositani
kell az tigyfélkapuban, vagy ha
a lejart utlevelem potlasat kell
gyorsan elintézni. Mindent
Osszevetve, szeretnék jo €rzés-
sel bemenni és tligyeket intéz-
ni a kormanyablakokban.

- Tobb helyen olvashat-
tuk, hogy az idei év kozigaz-
gatdsi korszertisitési  folya-
mata itt még nem ér véget. Mi
vdrhato még?

- Természetesen nyilik még
kormanyablak az idén. Tovab-
bi ot elGkészitése van folya-
matban. Kormadinyablakokat
avatunk majd Nagykanizsan,
Keszthelyen, Zalalévén, Pa-
csan, és Zalaegerszegen a Kos-
suth 9-11. szam alatt el6relat-
hatodlag ez év 6szén. A fejlodés
nem 4ll meg, hiszen az allam-
igazgatas datalakitisa egy fo-
lyamat, és tiszta szivbdl kiva-
nom az allampolgaroknak,
hogy megtaldljak szamita-
saikat a kormdinyablakokban
€s a sajat borikon érezzék,
hogy egy uj és tugyfélbarat
korszak koszontott be a koz-
igazgatasban.
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A nehézsorsu csalac

A zalabaksai Tanoda pro-
jektfelelosét, Virdgh Enikot
a  hétkoznapi felzarkoztato
program muikodésérdl is kér-
deztiik:

- Délutan fél kett6tdl var-
juk szaktanarunkkal a gyereke-
ket. Elsé osztalyostol, akar ti-

Politikai hirdetés

zenharmadik osztilyos fiatalig
is varjuk az érdekléddket, sen-
kit nem utasitunk vissza, de
csak ugy senki nem ,eshet be”
hozzank, hiszen még tavaly
tartottunk egy toborzast, mely-
re tobb, mint Otvenen jelent-
keztek. Ebbdl harminc f6 hiva-

talosan is tanuldja tanodink-
nak, de nem kiildiink el senkit,
aki kéri a segitségiinket. Mind-
erre egyébként ,Nyitott tano-
da” programjaink is vannak.
Korabbi nyertes palyazatunk-
bol citerdink is vannak és a
népzene, a k6zos jat€ék még a
kevésbé tehetségesek szamara
is vonzo zenetanulisi lehetd-
ség (képiinkon).

- Milyen hétvégi progra-
mokat szerveznek?

- Filmklubot tartunk szom-
batonként és most indult ,Elet-
vezetési” programunk. 625 kg
vet6krumplit ultetink el az
onkormanyzat altal biztositott

Téged is var Ausztria!

Toth Istvan Janosné

Szavazzon az 9 jeloltjére!

Seres Maria Szévetségesei

Ausztriai munkalehetdségek

06-30/363-10-82; 06-30/314-56-17.

Politikai hirdetés

ok hatterét erositik...”

tertileten. Az elvégzett munka
alapjan fogjuk elosztani a ter-
mést, amely nem csak krump-
li, hanem hagyma és egyéb
z0ldség lesz. ,Eletutak” progra-
munkban most egy helybéli,
csaladjabol elsé diplomasként
kiemelked6 mérnok szimol be
életutjarol.  Szakmabemutato-
kat is tartunk hasonlé megfon-
tolasbol, célunk hogy eldsegit-
sik a fiataljaink palyavalasz-
tasat, hozzdjaruljunk nehe-
zebb sorsu csaladok gyerme-
keinek a képzéshez, korrepeta-
lashoz, vagy épp az Inter-
nethez val6 hozzaféréshez.

dj

szak - és segédmunkdban
mindenkinek!

Valassz

aranak csokkentése
M9-es ut épitése

- Jogbiztonsag

visszaallitasa

- Helyi vallalkozasok

piacra juttatasa

- Gocsej Térségi

Program

AZ EN WU
SZAVAZATOM |

AZ EN

Kenyeret a pékségbdl,
képviselot a korzetbol!

-100.000,-Ft-os nettd

- Alapvet6 élemiszerek

hazalt'

2. Major Gabor @

KORMANYVALTAs 2V .72

HED[S

-

ESELY MINDENKINEK mszp :ipm

Aki nem szavaz, ne is panaszkodjon!
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28. alkalommal szervezte
meg a kozelmultban borverse-
nyét a Rédicsi Kertbardt Kor
Egyesiilet. Gadl Kdroly elnok-
t6] megtudtuk, hogy vendé-
geik érkeztek - a helyi egyesii-
leti tagokon kivil - a dob-
ronaki Szolotermelok Egyesii-
letétol, a lenti Kertbardt Kor-
tol, és jelen voltak hosszii-
falusi barataik is, akik egyéb-
ként a foglalkozasokra is el
szoktak jarni.

- 62 minta érkezett a bor-
biralatunkra, ebb6l 50 fehér, 4
rozé, 5 voros és 3 direkt termd
- folytatta egy€b részletekkel
az elnok tdjékoztatojat. - Vil-
toztattunk az eddig megszo-
kott biral6i Osszetételen is, hi-

Szigortbb biralat a boroknak

szen dr. Palfi Dénes Kkertész-
mérnodk életkorara val6 tekin-
tettel mar nem vesz részt bor-
birdlatokon, igy Zalaszentgrot-
rol érkezett harom szakember,
valamint Cuk Lajos lendvai bo-
rasz, aki a Magyar Boraka-
démia tagja is egyben.

- Milyen eredmények
sziilettek?

- 10 aranyérmes bor lett,
ebbdl nyolc helyi termelGé€.
Erdekesség, hogy vegyes bor-
bol - melybdl koribban ke-
vesebb szokott aranyat kapni -
4, a fajborbol pedig 6 kapott

terrel gyar apod tak...

Gonyo J tszoter

Palyazati 6sszegek €s onerd
felhasznalasaval épitette meg a
pakai énkormdnyzat az Eur6-
pai Unio szabvanyainak is meg-
felel6 1j jatszoterét, alakitotta
ki annak odaillé kornyezetét -
mondta lapunknak Lukdcs Ti-
bor polgarmester.

- A helyi sportegyesiilet
még 2012 novemberében adta
be pilyazatat a Mezbgazdasagi
és Vidékfejlesztési Miniszté-
rium Leader csoportjihoz,
ahol sikeres elbirilasban része-
sult - folytatta a polgarmester.
- A jatszotér épitésére 100 %-0s
tamogatast kaptunk, 0sszesen
4.996.000 Ftot! 2013 06szén
elkészultiink a Kkivitelezéssel,
majd a kozelmultban, marcius
18-dn megtortént az ellendrzés
és végre a gyerekek is birto-
kukba vehették a gyonyori esz-
kozoket. A kerités €és a hozza
vezet6 kozel 100 méteres jarda
kialakitasit pedig onkormany-
zatunk Oner6bdl valodsitotta
meg, igy tényleg egy modern,
szép  koOrnyezetli  jitszOhe-
lyet adhattunk at a legkiseb-
beknek.

arany mindsitést. Az ,Ev bora”
kitiintet6 cimet Vass Ferenc
Rajnai rizling bora nyerte el.

A borbirilaton jelenlévo
Toth Lajos polgarmester igy
értékelte rendezvényiiket:

-Ezuton is szeretnék gra-
tulilni minden gazdinak az
idei borbirdlaton elért ered-
ményéhez, s szeretném meg-
koszonni a Rédicsi Kertbarat
Kornek, hogy idén is meg-
szervezte a mar hagyominyos-

nak nevezhet$é borbirdlatiat. S
bar az idei zstri egy kicsit
szigoru volt, azért azt gondo-
lom, hogy egy cseppet sem
kell szégyenkezniink az elért
eredmények miatt. Vélemé-
nyem szerint akkor tudunk
még toviabb fejlédni, ha néha
kisebb kudarcok érnek min-
ket, s azokat atgondolva még
tovabb tudjuk tokéletesiteni a
technikdnkat, amely még jobb
eredményhez vezet.

Fves beszamold és tisztliitas

Eves beszimol6é kozgytilé-
sét az 1Uj vezetGség megvi-
lasztasaval egyiitt tartotta a
Lenti Honismereti Egyestilet.

- A kitGizétt céljainkat meg
tudtuk valositani - mondta
Sabjdn Sdandor elndk. - Moz-
galmas esztend6t tudhat maga
mogott az egyesiilet, hiszen
sok olyan programunk volt,
amelyre a tagsagon kiviil Lenti
varos lakossigit is mozgo-
sitottuk.

A kozgyilésen a vezetGség
manditumanak lejarta miatt
tisztajitast is tartottak. Az uj
elndok Simon Mdrta tanarnd,
alelnok Simon Istvdnné (a
Lenti Posta vezetdje), a titkar
Tantalics Béla lett.

- A szakmai és szabadidds

programok  viltozatossidgara
torekszink. Csatlakozunk a
Politikai hirdetés

varos 35. évforduldjihoz kap-
csolod6  programokhoz, és
egy€b, a civil €letet szinesitd
eseményeket is szerveziink.
Héirom szakmai konferenciat
szerveziink. Aprilisban a ,Len-
ti multja €s jelene” cimu, majd
az 1. vilaghaboru eseményeit,
Lenti vonatkozasu tOrténéseit
Osszefoglalo konferenciat tar-
tunk. Osszel Zrinyi Miklos ha-
lalanak 750. évforduloja alkal-
maval szerveziink egy konfe-
renciit. Kiemelt célként fogal-
maztuk meg tagsagunk bGvi-
tését, €s ezen beliil a fiatalsag
bevonisat az egyesiileti mun-
kaba. Elképzeléseink kozott
szerepel egy ,Civil KozOsségi
Nap” megszervezése, amely
hagyomanyteremté modon ko-
ra Gsszel keriilne megren-
dezésre - mondta Simon Mar-
ta, az 4j elnok.

Partlista:

Zala megye 1-es szamii
valasztokeriiletének jeloltje:

ORSZAGGYULESI VALASZTAS
2014. APRILIS 6. VASARNAP

Folytatjuk a rezsicsokkentest, tamogatjuk a magyar csaladokat
megvedjiik a nyugdijakat és tovabbi munkahelyeket teremtiink!

X
X

— el MOST VASARNAP <g%
CSAK AFIDESZ!

6. FIDESZ - Magyar Polgari Szévetség,
Kereszténydemokrata Néppart

18. Vigh Laszlo
(FIDESZ-KDNP)
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Zala Vlolan Utazasi Iroda

www.zalavolan.hu

A ZALA VOLAN UTAZASI IRODA

AJANLATAI:
A csodilatos KARINTIA: tavaktél a hegyoridsokig
Ma4j.30-Jin.1. 41.500 Ft/f6
ESZAK-OLASZ tovidék és miiemlékvarosok
Jun.5-9. (Piinkosd) 74.500 Ft/f6
SZOREGI ROZSAFESZTIVAL:
Szeged-Opusztaszer

Jin.20-22. ) 30.900 Ft/f6
DOLOMITOK és DEL-TIROL gyongyszemei
Jul3e. 69.900 Ft/f6
GOROGORSZAG: Udiilés a fest6i TOLOI-6bolben
Jul.6-14. 111.900 Ft/f6
JESOLOI nyaralds: Velence-Padova kiranduldssal
, Jil.23-27. 72.500 Ft/f6
DELI végeken: Orsova-Kis-és Nagy-Kazain-szoros
Jul.23-27. 62.900 Ft/f6
Az OLASZ csizma sarka: PUGLIA- SZICILIA
Jul. 23-31. 159.900 Ft/f6
SVAJC gazdagon
Juil.29-Aug.3. 121.900 Ft/f6
LONDON és a kiralyi rezidenciak
Aug.4-10. 135.900 Ft/f6

Vegye igénybe el6foglalasi kedvezme’nyi’lnket!
Bdovitettiik belfoldi és egynapos
programkinalatunkat is!

Varjuk Onoket irodainkban, katalégusunkat
igény esetén készséggel postazzuk.

Részletes informdcioért keresse a Zala Voldn Utazdsi
Iroddkat:
Zalaegerszeg: 92-511-045  Nagykanizsa: 93-536-716
Keszthely: 83-511-231 Héviz: 83-540-399
Lenti: 92-551-061
www.zalavolan.hu/utazasi_iroda

- -
AKcCcCio aa
- - P -
Sari Fotonal
A zonnali fotokidolgozas:
Digitalis fotoirol
100 db feletti papirkep
rendelése esetén
30 % kedvezmény
Sari Foto, Lenti, Sugar u. 1.
Tel.: 92/351-117
E-mail: sarifoto.lenti @ gmail.com

Politikai hirdetés

e\

+ = & MEGELHETEST,.
<. BENDET,
ELSZAMOLTATAST!

képviselGjelolt

KIMONDJUK.
MEGOLDJUK.

G

MOZGALOM

www.jobbik.hu

Telefon: 92/596-936,
fax: 92/596-937,

e-mail cim: zalatej@zelkanethy

LENTI TEMPLOM TER 10.
Tel/FAX: 06-92-551-002

TABLET PC 7,85"
1024x768 LCD,
1,5GHz, Dual Core,

1GB RAM, 8GB Flash,
2MP / 0.3MP kamera,
Android 4.2 JB,
miniHDMI, MicroSD;
G-Senso

Wi- fl, zlygtooth y

Képujsagunk
aktualis

hirdetései

folyamatosan
megtekinthetok
honlapunkon is!

Az Online képujsag meniipontban!

www.lentitv.hu

Leni”
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Lenti az Utazas 2014 ki

Az elmult napokban zajlott
Budapesten, a Hungexpo te-
ruletén Magyarorszag legna-
gyobb turisztikai kiallitisa a 37.
Utazas Kiallitas, ahova 40 000-en
latogattak ki.

Osszesen 30 000 ezer négy-
zetméteren 45 orszag, tobb
mint 500 kidllitoval képvisel-
tette magat és szines kulturalis
forgataggal, kedvezé wutazasi
ajanlatokkal fogadta a kozon-
séget. A rendezvény kiemelt
témaja volt a csaladi utazds. A
kulfoldi diszvendég Tunézia
volt, a hazai pedig Pécs és
Matyo6fold. A hazai turisztikai
régiok mindegyike képviseltet-
te magat az Utazas kiallitison,
ahol a helyi szineket, a kultu-
ralis értékeket, a tovabbvihetd
hagyomanyokat ¢és az aktiv
szabadid6 aktiv eltoltési lehe-
téségeit kinaltik a negyvenez-
res kozonségnek.

Lentit hagyomanyosan im-
mar 15. alkalommal a Lenti
Gyogyfiirdo Kft. és a helyi
Tourinform Iroda képviselte.

- Tobb szazan fordultak
meg a négy nap alatt stan-
dunknal. Népszeru volt az erre
az alkalomra készitett Lenti €s
a Kerka volgye cimi tdjékoz-
taté kiadvinyunk, amely a va-

itason

rost, a termdlfiirdé szolgalta-
tasi kindlatit, a Szent Gyorgy
Energiaparkot, a fiird6 szillas-
ajanlatait, valamint a f6bb tér-
ségi latnivalokat mutatta be -
nyilatkozta Csuka Zoltdn a cég
marketingvezetdje. - Kelendd
volt a Lenti varos 2014. évi
programkindlatat bemutato fi-
zet is. Nagy sikere volt a fird6
standjan rendezett nyeremény-
jatéknak, amely keretében egy
két személy részére szolo 3
napos wellness hétvégét lehe-
tett nyerni. Tapasztalataink
kedvezéek voltak a kiallitast
illetéen. Nagyobb érdekld-
dést és latogatdszamot tapasz-
taltunk, mint tavaly. A fir-
d6 standjanal tobb olyan
vendéggel is talalkoztunk, akik
mar megfordultak Lentiben,
a furdében toltotték szabad-
sigukat és jO érzés volt a
kedvez$ élményeket és véle-
ményeket hallani - Osszegezte
tapasztalatait a marketing-
vezetd.

A rendezvény ideje alatt a
vasarkozpont kilonbozé hely-
szinein a médidbol ismert szta-
rok produkcioi valodi feszti-
valhangulatot teremtettek a 1-
togatok szamara.

Forras: www.lenti.hu

Nonapi mulatsag Lentikapolnan

Lentikapolnan a helyi férfi ,,tancosok” is 6nallé miisorral
késziiltek.

A marciusi nénapi rendez-
vény a legnagyobb, legnépe-
sebb program a telepiilésrész
életében, hiszen a helyi lako-
kon kiviil gyakran mas telepi-
lésekrdl is érkeznek érdekls-
dok, akik kivincsiak a holgyek
korében népszerli eseményre.
A szervezdk szines musort al-
litottak Ossze erre az alkalom-
ra, a népdalénekesek és nép-
tancosok mellett a helyi gye-
rek elbadasa, valamint zenés,
tréfas musor varta a holgyeket,

illetve meglepetéssel is ké-
szultek szamukra. Idén mar
harmadik éve hagyomany,
hogy a helyi férfiakbol 6ssze-
allt alkalmi tarsulat is fellép
nénapon, 6k most kankdn
show-tancukkal szérakoztat-
tdk a holgyeket. Mellettiik
Mdrio, a harmonikas érkezett
meglepetés vendégként Lenti-
kdpolndra.

A musort megel6zéen Hor-
vdth Ldszlo polgarmester Ko-
szontotte a vendégeket.

d0sek napja Barszentming

yfan

Vigh Laszl6 orszaggyiilési képvisel6 koszontotte a szépkorua-
kat Barszentmihalyfan.

A szépkoruakat koszontot-
ték marcius elején a bdrszent-
mihdlyfai telepilésrész muve-
16dési hazaban. A hagyoma-
nyoknak megfeleléen ez al-
kalommal is zenés mtisorral és
vendéglatissal kedveskedtek a
varosrészben €16 idéseknek.

A rendezvényen elGszOr
Drdvecz Gyula varosrészi kép-
viseld koszontdtte a megjelen-
teket, majd Vigh Ldszl6 or-
szaggyulési képviselé mondott
beszédet, melyben kiemelte az
egymasra valo odafigyelés és
az egymassal valo torédés fon-
tossdgat. Az orszaggyulési kép-
viselé sorait kovetéen Hor-
vdth Ldszlé polgirmester is
koszontotte a megjelenteket,

valamint felelevenitette az el-
mult idészakban a varosrész-
ben végrehajtott fejlesztéseket,
tobbek kozt a tavaly Gsszel 20
milli6 forintos beruhizis ke-
retében végzett utfelgjitaso-
kat, amelyek a Lentiben és a
kornyéken €10k, illetve a varos-
részek lakoit is szolgaljak.

A dé€lutan tovabbi részében
a szorakoztatasé volt a fGsze-
rep, a Nefelejcs népdalkor dal-
csokrot adott el6, majd len-
tikdapolnai  didkszinjdtszok
el6adasiat tekinthették meg a
jelenlévok. A program végén a
zalaegerszegi Hevesi Sdndor
Szinhdz szinészei népszerid
slagerekkel szorakoztattik a
kozonséget.

Fogadoorak
Horvath Laszl6 polgarmester,
Ferenczi Robert alpolgarmester
fogadoorajara a 92/553-912-es telefonszamon lehet
jelentkezni.

Telepiilési képviselOk fogadoorai:
Arkovicsné Pezzetta Claudia
2014. aprilis 2-an (szerdin) 9.00-10.00 6raig,
Dravecz Gyula
2014. aprilis 7-én (hétfén) 10.00-11.00 6raig,
Héra Jozsef
2014. aprilis 7-én (hétfén) 15.00-16.00 6riig,
Vatali Ferenc
2014. aprilis 9-én (szerdan) 16.00-17.00 Oriig,
Dr. Fekete Zoltan
2014. aprilis 29-én (kedden) 15.00-16.00 6raig.
Helye: Polgarmesteri Hivatal 1. emeleti
tanacskozoterem

Varosrészekben tartando fogadoorak:
Héra Jozsef
2014. aprilis 7-én (hétfén) 16.15- 17.15 6raig a
mumori kultirhazban,
Dravecz Gyula
2014. aprilis 7-én (hétfén) 17.00-18.00 6riig a
barszentmihalyfai orvosi rendel6 épiiletében,
Vatali Ferenc
2014. aprilis 9-én (szerdan) 17.15-18.15 6riig a
lentikapolnai kultirhazban
fogadjik az érintett varosrész lakoit.
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Befejez6dott  a  reszneki
korzeti tekebajnoksag 2013/14-es
idénye, melyr6l a térség te-
keeredményeinek legnagyobb
tudoja, Németh Tibor (Lovaszi)
versenytitkdr szamolt be la-
punknak:

- 15 csapat két kategoria-
ban - vegyes (melyben igazolt
jatékosok 1is szerepelhettek),
valamint amatSr - mérte Ossze
a tudasat. Ez osszesen 142 f6
jatékost jelentett, tehat a jards
jelentds tomegsportjarol be-
szélhetiink. Egy ndi csapat in-
dult, de amugy 18 ndéi jatékost
tartunk nyilvin. Mind a csapat,
mind az amatdr bajnoksigot a
porszombati Kiss Szikviz csa-
pata nyerte meg. Masodik lett
a csapatbajnoksigban az IPA
Lenti csapata, az amatdrok ko-
zO0tt pedig a Satnya Banda
ugyancsak Lentib6él. Harmadik
helyezett a Sor Dogok Lentibdl
a csapatbajnoksagban, illetve
az Olfisok Szentgydrgyvolgy-
rél az amatérok kozott. Egyé-
niben a legjobb ndi ered-

rvek Reszneken

277 faval (Kiss Szikviz), a fér-
fiak kozott Pais Janos 320 faval
(Kiss Szikviz), az igazoltak ko-
ziil pedig a legjobb Beké Péter
292 faval az IPA Lenti csa-
patabol.

A verseny tovabbi folytata-
sarol Kercsmdr Istvdnt, Resz-
nek polgarmesterét, a sport-
egyesiilet egyik vezetbjét kér-
deztiik:

- Szeretnénk tovabb bdvi-
teni versenyzdink szamit, me-
lyet technikai bdvitéssel, a
feltételek, tehit egy 4-6 savos
palya kialakitasaval érnénk el.
Ez a palya alkalmas lenne NB-s
csapatok, valogatott €s nemzet-
kozi, pé€ldaul lendvai csapatok
fogadasara is. Megkezdtik a
targyalasokat a lendvai egyest-
lettel, dnkormanyzati szinten
is elkezdjiik az egyeztetéseket,
Osszesitjik az erdinket, meg-
vizsgiljuk a pénziigyi lehets-
ségeket, gondolva a szlovén-
magyar kozos pdlyazati prog-
ramokra is. Ezzel elérhetnénk
terviunket, hiszen Ausztriaban,

ményt érte el Boronydk Judit Horvitorszagban,  Szlovénia-
Politikai hirdetés
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A tekeverseny dijazottai.

ban is erds a tekesport, csak
nalunk kapott kevesebb figyel-
met és igy kozpontja lehet-

nénk ennek a szép sportagnak
- zarta gondolatait Kercsmar
Istvan.

Kitlin0 eredmenyek a borbiralaton

Rekordszamu,
kozel 90 borminta
érkezett a Lenti
Kertbardt Kor
Egyestiilet hagyo-
manyos borverse-
nyére. Az esemény
kiilonlegessége volt
még, hogy a 77
éves dr. Pdlfi Dé-
nes okleveles ker-
tészmérnok, zslri- [{ e ™
tagként elkoszont
a lentiektdl.

- Nagyon szép,
gazdag fajta-Osszetételd, vala-
mint szinre, tisztasagra kifo-
gastalan borok érkeztek a mai
birilatra - foglalta Ossze ta-
pasztalatait a neves borszakér-
t6 a fehérborok kostoldsa utan.
- A helyi termel6k a maximu-
mot hoztak ki a szO6l6kbdl a
borba, bar illat- és zamatanyag-
ban szerényebbek a borok,
mint a korabbi évjaratokban.
Koribban é€les, magas savakkal
talalkozhattunk, most viszont
harmonikus, a maradék cukor-
ral jol bano termeldi borokat
kaptunk.

- Elkoszon a lenti egyesti-
lettol!...

- 75. é€letévem betoOltése
utin hataroztam el, hogy el-
kezdem a visszavonulast, és
most igy ,két hetesen”, 77 éve-
sen jutottam el Lentiig, hogy
ettdl az egyesiilettdl is elko-
szOnjek. Gyonyord multra te-
kint vissza az egyesiilet €lete,
még Lukics Gyula elnokle-
tével kezdtiik el a kdozos mun-
kit és ha most visszagondo-
lunk az akkor kostolt borokra
és a mostaniakra, egy napon

Jobbrol dr. Palfi Dénes, mellette Roszler
Attila.

sem lehet 6ket emliteni, ami a
termel6k érdeme.

- Azért nem bucsuzunk el
végleg, hiszen eléadasokra, be-
mutatokra tovibbra is meghiv-
juk, vagy invitalds esetén, mint
korabban, ellitogatunk a mér-
nok urhoz! - veszi at a szot a
gondolathoz kapcsolédva Risz-
ler Attila egyesileti elnok.

- Honnan érkeztek a ven-
dégek és a borok?

- A legtobb bor, szimsze-
rden 60 minta a tagsigunktol
érkezett, de itt vannak a szlo-
véniai tarsegyestiletiinktdl Csen-
tébol, Kebelérdl a termeldk és
a rédicsi Kertbarit Kor is
képviselteti magit.

A Lenti Kertbarit Kor Egye-
siilet borversenyének eredmé-
nyei: 5 okleveles, 16 bronz, 46
ezist és 21 aranyérmes bor
sziiletett, mely utobbi érdekes-
sége, hogy 1 rozé és 2 vOros-
bor volt, a tobbi pedig fehér
aranyérmes. Lenti Viros Bora
kitintet6 cimet 2014-ben a
Kovdcs Borhdz érte el sziir-
kebarat boraval.

dj
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A terség jovoje az egyuttmikodesben rejlik

Az elmult honapokban Cse-
resnyés Péter orszaggytlési kép-
viseld, a Fidesz-KDNP orszag-
gytlési képviseld-jeloltje nagy
kedvvel és érdeklédéssel jarta
végig a valasztokeriletéhez tar-
tozo telepiiléseket, hogy talal-
kozzon és beszélgessen a tér-
ségben €16 emberekkel, megis-
merve a helyi adottsigokat, ér-
tékeket, problémikat és a le-
hetséges fejlesztési, egyiittmu-

Szamos lehetdség nyilt arra
is, hogy a latogatasok alkalma-
val a dontéshozokkal, a helyi
polgarmesterekkel, egyhazi kép-
visel6kkel vagy akar egyes csa-
ladokkal is személyes beszél-
getés keretében tarjak fel, hogy
milyen irinyokat tartanak meg-
felelének, illetve mik lehetnek
az esetleges kozosen lekiizden-
dé akadalyok a jovében.

Ahogy egy koribbi vele ké-

kodési formakat. szitett interjiban emlitette:

Rengeted program a7 Arany-napokon

Kanyavaron is sokan voltak kivancsiak Cseresnyés Péter
programjara.

- Hiszek abban, hogy e tér-
s€g jovoje az erds vidék €s az
erds varos kozos egylittmuiko-
désében rejlik, ahogy ez a ko-
rabbi évszazadok sorin is mu-
kodott. Es hiszem azt is, hogy
az eddig elvégzett munka azt a
stratégiat igazolja, amely elin-
ditotta térségiinket a hosszu
tavu fejlédés utjan. Az elmult
négy év soran mind a varosok,
mind a térség fejlesztésében
egy a helyi értékekre timasz-
kodo, azokbol merits, az itt
€16k tehetségét felkarold és

egyuttmikods stratéga men-
tén haladtunk, melyet a jovo-
ben is kovetni kivinunk.

A kovetkezd idészakban is
nagy hangsuly keriil a gazda-
sagfejlesztés €s a foglalkoztatas
bévitésére 1j villalatok bete-
lepitésével, az alsObbrendi
utak felgjitasara, Nagykanizsa
és a térség megerdsitésére, a
kis- és kozépvallalkozasok, a
helyi termelGk, a mezdgazda-
sag és a turizmus értékeire
épitve - emelte ki Cseresnyés
Péter.

Egészhetes programsoro-
zattal varta a lenti Arany Janos
Altaldnos Iskola és Alapfokii
Miivészeti Iskola az érdekld-
ddket az ,Arany-napokon”.
Boa Ldszlo igazgatot kértik az
események Osszefoglaldsira:

- Hagyomanyos programja-
ink kitinéen sikeriiltek, gon-
dolok itt a rajversenyre, far-
sangi mulatsagunkra, szavalo-
versenylnkre, vagy épp a non
stop olvasasi akcionkra. Kiilon-
legesség volt a ,Kisaranyosok
Klubkoncertje”, ahol a zenét
tanul6 kisdidkok mutattik be
tudasukat az évfolyamtarsaik-
nak. A ,Nem létez6 targyak tar-
latan” szoldsainkat jelenitették
meg a tanulok igen kreativ for-
makban, igy lathaté volt pél-

Elérhetdséqeink:

Telefon: 92/596-93%,
for: 92/596-937

e-mai dm: zolofg@zelkanethy

daul a  falnak is fiile van” sz6-
lasuk is. Immar 40 éves kap-
csolatunk van a lendvai két-
nyelvii altalanos iskolaval, iin-
nepi hangverseny keretében
léptek fel novendékeink az
egyik est zarisaként. Sportfog-
lalkozasok, fireball, ligyességi
vetélkedOk, roplabda, tanar-di-
ik mérkdzések alkottik a moz-
gisos programokat és nagy si-
ker volt a ,Magyarorszag, Sze-
retlek!” vetélked6h6z hasonli-
t6 muveltségi vetélkedénk is
(a képen) - zarta tajékoztato-
jat Boa Laszlo igazgato.
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(Az illusztracié csak minta és részlet.) FIDESZ - KDNP

FIDESZ- Magyar Polgari Szdvetség
Kereszténydemokrata Néppart

01. szdmu orszaggytilési

egyéni valasztokerllet IVUDINT T2\
(.Zalaegerfzeg) ) . VIGH LASZLO < FIDESZ FIDESZ- Magyar Polgari Szovetség
Vlgh Laszlo ' W’ KDNP  Kereszténydemokrata Néppart
(Fidesz-KDNP)

A vélasztokeriilethez tartozé telepiilések: Alsdszenterzsébet, Babosddbréte, Baglad, Bagod, Bak, Barlahida, Becsvolgye, Belsdsard,
Bocf6lde, Boncodfélde, Bode, Bbodehaza, Csatar, Cseszireg, Csonkahegyhat, CsOde, Dobronhegy, Fels@szenterzsébet, Gaborjanhaza,
Gellénhaza, Gombosszeg, Gosztola, Hagyarosbordnd, Hernyék, Hottd, Iborfia, Kalécfa, Kavas, Keménfa, Kerkabarabas, Kerkafalva, Kerkakutas,
Kiskutas, Kispali, Kozmadombja, Kustanszeg, Kils6sard, Lendvadedes, Lendvajakabfa, Lenti, Lickévadamos, Magyarfold, Marokfdld,
Mikekaracsonyfa, Milejszeg, Nagykutas, Nagylengyel, Nagypédli, Nemesnép, Németfalu, Nova, Orméndlak, Ozmanbiik, Palfiszeg, Petrikeresztr,
Pdrszombat, Pusztaapati, Ramocsa, Rédics, Resznek, Salomvar, Sarhida, Szentgydrgyvélgy, Szijartdhaza, Szilvagy, Teskand, Vaspdr, Zalabaksa,
Zalaboldogfa, Zalacseb, Zalaegerszeg, Zalahashagy, Zalalovs, Zalaszentgydrgy, Zalaszombatfa, Zalatarnok.

02. szamu orszaggyilési

egyéni valasztékerilet IMIINI T2\
(K.eszthely) ., 8. MANNINGER JENG w= FIDESZ FIDESZ- Magyar Polgari Szovetség
Mannmger Jenod W KDNP  Kereszténydemokrata Néppart
(Fidesz-KDNP)

A valasztokeriilethez tartozod telepiilések: Alibanfa, Almashdza, Alsdnemesapati, Alsépahok, Alsérajk, Baktiittds, Balatongyorok,
Balatonmagyarod, Batyk, Bezeréd, Bokahaza, BucsUszentlaszIo, Cserszegtomaj, Dioskal, Dobréce, Dotk, Egeraracsa, Egervar, Esztergélyhorvati,
Fels6pahok, Fels6rajk, Garabonc, Gelse, Gétye, Gésfa, Gyenesdids, Gy(irlis, Hahot, Héviz, Kallésd, Karmacs, Kehidakustany, Kemendollar,
Kerecseny, Keszthely, Kiliman, Kisbucsa, Kisgorbd, Kisvasarhely, Lakhegy, Ligetfalva, Mihalyfa, Misefa, Nagygdrbd, Nagykapornak, Nagyrada,
Nemesapati, Nemesbiik, Nemeshetés, Nemesradd, Nemessandorhaza, Nemesszentandras, Ohid, Orbanyosfa, Orosztony, Pacsa, Padar, Pakod,
Peth6henye, Pokaszepetk, Poloske, Poloskefd, Potréte, Rezi, Sarmellék, Sénye, Sojtdr, Slimegcsehi, Szalapa, Szentgydrgyvar, Szentpéterdr,
Tekenye, Tilaj, Turje, Vallus, Varvdlgy, Vasboldogasszony, Vindornyafok, Vindornyalak, Vindornyasz6lés, Vonyarcvashegy, Vockénd, Zalaapati,
Zalabér, Zalacsany, Zalaigrice, Zalaistvand, Zalakaros, Zalakdveskut, Zalamerenye, Zalaszabar, Zalaszantd, Zalaszentgrét, Zalaszentivan,
ZalaszentlaszIo, Zalaszentl6rinc, Zalaszentmarton, Zalaszentmihaly, Zalavar, Zalavég.

03. szamu orszaggytilési

egyéni valasztokertilet NVAINEIAY
(Nagykarjlzsa) ) 3. CSERESNYES PETER FIDESZ FIDESZ- Magyar Polgari Szévetség
Cseresnyes Péter ' KDNP  Kereszténydemokrata Néppart
(Fidesz-KDNP)

A vaélasztokeriilethez tartozo telepiilések: Banokszentgydrgy, Bazakerettye, Becsehely, Belezna, Bocska, Borsfa, Borzénce, Bucsuta,
Csapi, Csertalakos, Csémddér, Csdrnyefdld, Dobri, Eszteregnye, Fityehdz, Flzvdlgy, Galambok, Gelsesziget, Gutorfdlde, Homokkomarom,
Hosszuvolgy, |klodbord6ce, Kacorlak, Kanyavar, Kerkaszentkirdly, Kerkateskand, Kiscsehi, Kisrécse, Kistolmacs, Kissziget, Lasztonya, Letenye,
Lispeszentadorjan, Liszd, Lovészi, Magyarszentmikios, Magyarszerdahely, Maroc, Mihald, Molnari, Murakeresztdr, Muraratka, Muraszemenye,
Nagybakénak, Nagykanizsa, Nagyrécse, Nemespatrd, Oltarc, Ortahaza, Péka, Pat, Petrivente, Pérdefélde, Pusztaederics, Pusztamagyardd,
Pusztaszentlaszl6, Rigyac, Sand, Semjénhaza, Sormas, Surd, Szécsisziget, Szentkozmadombja, Szentliszl6, Szentmargitfalva, Szentpéterfolde,
Szepetnek, Tofej, Tormafolde, Tornyiszentmiklos, Tétszentmarton, Totszerdahely, Ujudvar, Valkonya, Varfélde, Zajk, Zalakomar, Zalasarszeg,
Zalaszentbalazs, Zalaszentjakab, Zalaujlak, Zebecke.
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(‘1) szECHENYI TERV

Ongyogyito Lenti Kistérség

Az Ongyogyito Lenti Kistérség programnyité konferenciaja

2014. februar 28.-an, pén-
teken kertilt sor a dr. Hetés Fe-
renc Szakorvosi Rendeldin-
tézet Egészségfejlesziési Irodd-
Jdnak atad6 tinnepségére.

Els6ként Horvdth LdszIo,
Lenti polgarmestere koszon-
totte a sz€ép szammal megje-
lent vendégeket, majd ezt ko-
vetéen Vigh Ldszl6 orszaggyu-
Iési képvisel6 mondott ko-
szontét és méltatta az egész-
ségfejlesztési iroda létrehozasit.

A Himnusz elhangzasa utan
a nemzeti szind szalagot Hor-
vath Laszl6 és Vigh Laszlo vag-
ta at, igy immaron hivatalosan
is megnyitotta kapuit az Egész-
ségfejlesztési Iroda.

A vendégek megtekinthet-
ték az irodat, melyet Gdspdr
Livia, Lenti Onkorminyzata
egészségligyi bizottsaginak el-
noke és dr. Fekete Zoltdn mu-
tatott be az érdekl6déknek.
Ezt kovetéen a Lenti Virosi
Mivel6dési Kozpontban meg-
kezd6dott a nyitokonferencia.

Els6ként Horvath Laszlo
mondta el kdszontdjét és Vigh
Laszl6 osztotta meg gondola-
tait az egészség védelmérdl €és
az egészségfejlesztés helyi €s
orszagos lehet6ségeirdl.

Az orszagos és helyi nép-
egészségligyi cselekvések kap-
csoloddsai cimmel tartott elo-
adast dr. Bicsdk Krisztina mb.
féosztalyvezetd az Emberi Er6-
forrisok Minisztériuma, Egész-
ségligyért Felel6s Allamtitkar-

Horvath Laszlé polgarmester koszontotte a résztvevoket.

sig, Népegészségiigyi Fbosz-
taly részérdl. El6adisa kezdd
gondolataiban meleg szavak-
kal emlékezett kotédésére Len-
tihez, hiszen hosszi évekig a
lenti egészségligyben és koz-
igazgatasban szolgilta a varos
és kornyéke lakoit. Eléadasa-
ban utalt arra a kormanyzati
szandékra, hogy az egész or-
szagban, valamennyi jarasi koz-
pontban létre kivinnak hozni
egészségfejlesztési irodakat, €s
ezek mikodését a kormiany a
késObbiekben is tamogatni
fogja.

A konferencia folytatdsa-
ként ,Népegészségiigy a XXI.
Szazadban” cimmel Léder Ldsz-
16, az Orszagos Egészség-fej-
lesztési Intézet foigazgatodja
tartotta meg eldadasit. Beszélt

A konferenciat Vigh Laszl6 orszaggyiilési képviseld nyitotta meg.

a jol lathato dltalanos tenden-
ciakrol, mint idés6dé nyugati
tarsadalmak, csaladi értékrend
valsagarol. A tovabbiakban a
népegészségiligy problémajat
emelte ki. Statisztikai adatok-
kal tamasztotta ald el6adasat.
Végiil a hal6zati kapcsolatok
fontossagara hivta fel a figyel-
met, és orszagos elhelyezke-
dést, térképet mutatott a je-
lenleg mar mikodd egész-
ségfejlesztési irodakrol.

A Kkovetkezé elb6adoé dr
Paizs Teréz, a Zala Megyei Kor-
manyhivatal Népegészségiigyi
Szakigazgatasi Szervének tiszti
féorvosa volt. El6adasanak ci-
me €s témaja a lakossag egész-
ségi allapota Zala megyében €s
Lenti kistérségében. Szintén
statisztikai adatokkal tamasz-
totta ald az egészségfejlesztési
irodik és szakemberek munka-
janak fontossagat. Annal is
inkdbb, mert Lenti és Kistér-
ségére vetitve, de orszidgosan
is sajnos igaz, nagyon magas a
daganatos megbetegedések,
keringési, emésztészervi ¢€s
mozgasszervi  megbetegedé-
sek szama, valamint az ebbdl
adodo haldlozasi arany. El6-
adasaban kiemelte, hogy az
egész nyugat-dunantuli régio-
ban a lenti jardsban az egyik
legmagasabb az agyi keringési
megbetegedések aranya.

Dr. Fekete Zoltin ,,Ongyo-
gyitdo Lenti Kistérség” Egész-
ségfejlesztés az Osszefogis ere-

jével - cimmel mutatta be az
egészségfejlesztési iroda mun-
kajat és a projektben dolgozo
szakembereket. El6addsiban az
Osszefogds erejét taglalta a kii-
16nb6z6 szervekkel, civil szer-
vezetekkel. Bemutatta szakmai
szemszogbdl nézve a projek-
tet, mi az a harom f6 at, amin
elindultak. Tobbszor kihang-
sulyozta, hogy a pdlyazat be-
nyujtasa el6tt a kormanyhi-
vatal népegészségligyi szak-
igazgatasi szervének szakem-
bereivel folytak az egyezteté-
sek, hogy merre induljanak,
mik azok a betegségcsopor-
tok, amiket meg lehet, meg
kell szolitani.

El6adasaban utalt rd, hogy
a palyazat 3 f6 programcso-
portot tartalmaz:

- Egészségligyi szlirGvizs-
galatok alkotjak az egyik leg-
fontosabb elemét a palyazati
programoknak, melyekrél a
Lenti Egészségfejlesztési Iroda
honlapjan lehet tajékozodni.

- Masik fontos eleme prog-
ramjaiknak a rendezvényszer-
vezés. Ezen belul el6adisok,
klubfoglalkozasok, mozgasklu-
bok, gyogyuszo klub, valamint
terapias lovaglas és egyéb
egészségfejleszté programok
zajlanak a jards szamos telepii-
lésén. A projekten beliil egész-
séghetek, egészségnapok meg-
szervezésére is lehetOség
nyilik.

(Folytatds a kov. oldalon)
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- A harmadik f6 eleme a
programnak az egészségfej-
lesztési iroda szolgdltatdsa, ami
iranyitja, koordinalja, 0sszefog-
ja a projektben dolgozokat, €s
a kliensként bekeriilt lakos-
sagot, vagy a még nem beke-
rilt embereket €éri el és pro-
bilja megszolitani.

Sziinet utan Gdspdr Livia,
az Ongyogyito Lenti Kistérség
projektmenedzsere  tartotta
meg eldadisit, aki bemutatta a
rendeldintézetet, felvizolta az
egészségligyi ellatast Lenti és
kistérsége tertiletén, érintve az
aprofalvas teleptilésszerkezetd
térségét, és kihangsulyozta a
kommunikacié fontos szere-
pét és az Osszefogds jelen-
t6ségét. Fontosnak tartotta ki-
emelni, hogy az 0j egészségfej-
lesztési iroddk nem veszik at
az alapellatas szerepét, hanem
kiegészitik azt. Feltett egy na-
gyon fontos kérdést az eldada-
siban: kinek a feladata a be-
tegség megel6zése és az egész-
ség megtartisa?

Az egyéné vagy a tarsa-
dalomé?

A valasz sem varatott sokaig
magara. Mint ahogy fontos a

zott be és tette szinessé ¢€s
mindenképpen tanulsigossa a
konferenciat, hiszen minden
eléadasban hallhattunk 4j dol-
gokat, valamint nagyon jo Ot
leteket merithettiink egymas
munkdjabol a tovabbi sikeres
miukodése érdekében.

Fonyo6drol Borcsek Barba-
ra EFI (Egészségfejlesztési Iro-
da) projektmenedzser, Keszt-
helyrdl Hegediis Mdria EFI
szakmai vezetd, mig Balaton-
almadibol Vdarszegi Judit EFI
szakmai vezetd latogatott el
hozziank és osztotta meg ve-
link tapasztalatait.

A konferencia végén kérdé-
sekre és hozzaszolisokra volt
lehet6ség.

Nyit6 konferenciankon meg-
jelent vendégeinknek és el6-
adoinknak az Egészségfejlesz-
tési Iroda valamennyi munka-
tarsa nevében szeretnénk meg-
koszonni, hogy megtiszteltek
benntinket €s felejthetetlenné
tették szamunkra ezt a napot.

Természetesen az un-
neplés mellet tovabb foly-
tatodott az egészségfejlesz-
tési iroda és a programba
bevont szakemberek mun-
kaja is.

Dr. Paizs Teréz, a Zala Megyei Kormanyhivatal Népegészség-
ligyi Szakigazgatasi Szervének megyei tisztiféorvosa el6adast

tart a konferencian.

kommunikaci6 az emberek
életében, olyan fontos az egyén
és a tarsadalom Osszefogisa az
egészség megtartisa, vagy eset-
legesen az egészség visszaszer-
zése érdekében.

Végiil, de nem utolsé sor-
ban hairom mar mikodo egész-
ségfejlesztési iroda mutatko-

A kampanyszirések folyta-
tasaként Lovdsziban és Cso-
modéren is megtortént a szdj-
uregi sziirés.

A vastagbélrak sziirést mar-
cius 19.-€én Csesziregen ren-
dezték meg, ahol ismét magas
létszammal vettek részt a vizs-
galaton.

Vigh Laszl6 és Pintér Laszl6 orszaggytilési képviseldk, vala-
mint Horvath Laszl6 polgarmester a nemzeti szinii szalag at-
vagasaval atadtak az egészségfejlesztési irodat.

EET

Gaspar Livia projektmenedzser el6adas kézben.

BOrgyogyaszati  szlirés  is
tortént marcius 5.-€én Tornyi-
szentmikloson 19.-én pedig
CsOmodér haziorvosi korze-
tében.

Elkezd6dtek a szemészeti
vizsgalatok is Marcius 10.-én
Lenti Il-es szdmu haziorvosi
korzetében. Marcius 14.-én Pa-
kan, marcius 26.-an pedig
Lenti III. szdmi Korzetben
torténtek ilyen vizsgalatok.

Nogyogyaszati szlirésre mar-
cius 20.-an Gutorfoldén ke-
rilt sor.

Tiudoégyogyaszati kampany-
szlirések a szemészeti vizsga-
latokkal azonos idében elkez-
doédtek. Az egy idében valo
utemezésre azért volt sziikség,
mert mindkét vizsgalatnak
olyan eszkozigénye van, ami
miatt a kistelepiilésen €16 la-
kossigot be kell szallitani a
korzetkdzpontban  1évé  dr.

Hetés Ferenc Szakorvosi Ren-
deldintézetbe.

A telepiilések lakoinak szi-
révizsgalatokra torténd beszal-
litaisat a Lenti Kistérség 30
személyes busza végzi, gon-
doskodva arroél, hogy a sziiré-
seken résztvevOk kényelmesen
eljuthassanak a szakrendeld
szemészeti €és tidégyogyaszati
rendelésére. A busszal torténd
beszallitas koltségeit az Egész-
ségfejlesztési Iroda palyazati
forrasokbdl biztositja, igy a szu-
réseken résztvevok az utazis
koltségeit is megsporolhatjak.

A szirések mellett tobb
program is fut. Az aldbbi
felsorolasbdl is lathato, milyen
sokrétdi programokat hoztak
1étre a jards egészségiigyben
dolgozo, valamint egészségfej-
lesztéssel és az egészséges €Elet-
mod népszertsitésével foglal-
koz6 szakemberei.
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- sziv- és érrendszeri beteg-
klubok,

- szilok klubja,

- vitalitas klub,

- lelki egészség klub,

- ismeretterjesztd forum
és eléadds alkoholproblémak-
kal kiizd6k szamara,

- ismeretterjesztd forum
és eldadas a dohanyzassal kap-
csolatban,

- érzékszervi, mozgasszer-
vi megbetegedések, szijiiregi
daganat és rikmegel6z6 dlla-
potokra irdnyulo eléadas,

- gerinc- é€s tartdsjavitod
torna,

- gyaloglo természetjaro klub
id6ésebb korosztily szamara,

- gyogyuszo klub,

- hastinc mozgasklub,

- joga klub,

- kerékparos tara klub,

- keringést javito torna, gya-
loglé tara klub gyermekek
szamara,

kotott  vilagnaprol is besza-
molunk.

Mirciusban tnnepeljik a
ViZ vilagnapjit, az élet egyik
nélkilozhetetlen elemét.

A viz vilagnapja

Viz!

Se ized nincs, se zamatod,
nem lehet meghatirozni té-
ged, megizlelnek, anélkiil,
hogy megismernének. Nem
sziikkséges vagy az életben:
maga az élet vagy.”

(Saint-Exupéry)

Marcius 22. a viz vilignapja
1994 ota, mivel az ENSZ koz-
gyllése igy hatarozott tobbek
javaslatara, ugyanis sokan be-
lattak, hogy rank koszontott a
,vizvalsag” korszaka.

Azéta vilagszerte ezen a
napon unneplik egyik legfél-
tettebb kincsiinket, a vizet.

A szép szammal megjelent résztvevok egy csoportja a konfe-
rencian.

-relaxacios lazito torna,

- Tai-chi-Kung mozgas-
klub,

- terdpids lovaglas.

Bar a flistmentes akciot €s
a telepiilési fogyokura vetél-
ked6t mir meghirdettiik, en-
nek ellenére batran csatlakoz-
hatnak a csapathoz az ujabb
jelentkezok.

A programokrol érdekléd-
hetnek az Egészségfejlesztési
Irodaban személyesen, vagy te-
lefonon a 06 92/ 351-485-0s
telefonszamon hétf6tdl - pén-
tekig 08.00-16.00 6raig.

Tovabbra is rendelkezésre al-
lunk a www.lentirendelo.huy/efi
honlapon, ahol a tanicsadoi
felileten kérdéseket, észrevé-
teleket varunk. Az ,E hirlevél”
linken pedig olvashatjak, nyo-
mon kovethetik mindig ak-
tualis programjainkat.

Minden megjelent cik-
kiinkben egy-egy honaphoz

Magyarorszag is csatlako-
zott a nemzetkozi kezdemé-
nyezéshez, amelynek egyik
fontos cé€lja, hogy a jovo
generacioiban tudatositsa a viz
szerepének, védelmének jelen-
téségét. Minden évben mads
jelmondat jegyében zajlik a
megemlékezés 1€étiink nélki-
16zhetetlen elemérdl.

Az idei motto: ,Tiszta vizet
az egészséges vilagért!”

A foldi élet alapja a viz.
Eletiink mindsége kozvetlen
Osszefliggésben van vizeink
mindségével: az egészséges
Okologiai rendszerek alapja a
jO6 mindségu viz, €s ez vezethet
az emberi jollét €és egészség
fejlédéséhez.

Amioéta az ember, mint bio-
logiai 1ény ontudatra ébredt,
felfogta az 6t korilvevé éltetd
elem jelentéségét. Az Gskor
kezdetleges  kdészerszamokat

(Folytatds a kov. oldalon)

SZECHENYI TERV

Hid az egészséghez!
Egészségnap Lentiben
= =

Egészségfejlesztést célz6 programok a dr. Hetés
Ferenc Szakorvosi rendeldintézet szervezésében.

A Tarsadalmi Megujulds Operativ Program keretében
tdmogatasban résziilt a ,EGESZSEGHID - Az egészséges
Lentiért” elnevezésli projekt. A programot Lenti Varos On-
kormanyzata 2013. szeptember 01. és 2014. augusztus 31.
kozott valdsitja meg.

Az egészséges Lentiért” elnevezésl projekt keretében a
rendelGintézet egészségnap megszervezésére vallalkozott.

A tervezett egészségnap 2014. aprilis 12.-én, szomba-
ton kerlil megrendezésre, délutan 13.00 oratol.

Helyszine: Varosi Mvel6dési Kozpont

Az egészségnap soran szamos program kozil valaszt-
hatnak az érdekl6ddk. A rendelGintézet munkatarsai szer-
vezésében

— Szlir6vizsgalatok elvégzésére lesz lehetdség (vércukor-
mérés, koleszterinszint mérés, vérnyomas mérés, testzsir és
bOrredd vastagsag mérés). Az emlodaganatokat és here-
daganatokat bemutaté miianyag mintakon szemé-
lyesen gy6zédhetnek meg, milyen az eml6 és a here-
daganat tapintasa!

— Egészséges taplalkozasrol eléadas, ételbemuta-
toval, kostolaoval (garantaltan finom és egészséges).

— Masszazs-gydgymasszazs szakemberek rész-
vételével

— Gerinctorna és
foglalkozas

— Balesetvédelmi és els6segélynytijté foglalkozas
gyakorlati bemutatéval

Tegyen On is tobbet egészségéért! Sok szeretettel
varjak a rendel6intézet dolgozoi a Lenti Egészség-
napon 2014. aprilis 12.-én szombaton a Miivelédési
Hazban.

EGESZSEGHID - Az egészséges Lentiért
TAMOP-6.1.2-11/1-2012-1053

Lenti Varos Onkormanyzata

8960 Lenti, Zrinyi Mikios u. 4.

Telefonszam: 06-92/553-900

igény szerint terhestorna

e ufszechenberegov.h
440 430 630

A projekt az Eurépal Unid timogatisdval, az Eurdpal
Srociblis Alap thrsfinanszirozisival valtsul meg.
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hasznal6 embere is tudta, hogy
a vizbol taplalékot szerezhet,
az Okori kulturik legtobbje is
folyok mentén alakult ki. Az
utobbi évsziazadban az ember
elébb le akarta gy6zni a ter-
meészetet, majd lassan felismer-
te, hogy bizony milyen nagy
kincs is az. A viz, amely ugyan
Foldink felilletén tobbségben
van, mara mégis kevéssé valt.
Az édesviz a Fold egyre na-

gyobb teriiletein kevesebb,
mint amennyi sziikséges volna
az ott éléknek, s ez konflik-
tusok, tragédiak forrasa. Az
emberiség egy vizvalsig terhé-
vel 1épett be a XXI. szazadba,
melybdl kiut csak szemlélet-
valtas utjan, azonnali cselek-
véssel lehetséges.

A viz jelenléte meghataroz-
za mindennapi életiinket, ter-
mészetesnek vessziik, hogy a
jO mindségli ivoviz a kelld

4

A konferencia résztvevdinek egy csoportja.

Dr. Fekete Zoltan, a projekt szakmai vezetdje az 6sszefogas
erejét hangsulyozta ki az el6adasaban.

mennyiségben mindig a ren-
delkezésiinkre all. Ennek ko-
vetkeztében sokszor nem gy
viszonyulunk 1ételemiinkhoz,
mint ahogy azt megérdemel-
né. Gyakran pazaroljuk, nem
vigyazunk kornyezetiinkre, ez-
altal felszini és felszin alatti
vizeinket szennyezziik. Sajnos
belithatatlan kovetkezmények-
kel jarhat, ha rovidesen nem
valtoztatunk ezen a magatar-
tason. Jeleniink €s az eljovendd

A viz maga az élet.

generaciok sorsa tObbek kozott
azon is mulik, hogy miképp
gazdalkodunk a Foldon meg-
1évé vizkészleteinkkel, hogyan
ovjuk €s hasznositjuk vizeinket.
Marcius 22-e jo alkalmat
teremt arra, hogy végiggondol-
juk, mit jelent szimunkra a
viz, mint az €let jelképe, szim-
boluma, melyet joggal tekint-

hetiink az €élet bolcsdjének.
Lenti Egészségfejlesztési Iroda
munkatdrsai

Tel./Fax: 06/92/351-485

TAMOP-G.1.2-11/3-2012-0047
Ongydgyito Lenti Kistérség

Dr. Hetés Ferenc Szakorvosi Rendeldintézet
székhely cime: 8960 Lenti, Kossuth ut 10.

e-mail: lenti_efi_kisterseg@zalaszam.hu
honlap: www.lentirendelo.hu/efi

www.ujszechenyiterv.gov.hu

0640638638

Nemzeti Fejlesztési Ugynskség ‘

A projekt az Eurdpai Unid tamogatasaval, az Eurépai
Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval valésul meg.

— MAGYARORSZAG MEGUJUL




