A korabbi évek hagyoma-
nyat kovetve és az erre iranyuld
lakossagi igényeket kielégitve,
idén aprilisban is kozosen ké-
sztilédtek a husvétra Nemeshe-
tésen. A program helyi civilek
szervezésében az Osszefogds
Nemeshetésért Alapityany és Ne-
meshetés Kozség Onkormdany-
zatanak tamogatasaval valdsult
meg. A délutani programra idén
is elegendd volt a kreativitast
és az ¢érdeklddést magukkal
hozni az érdeklédoknek, egyéb
hozzavalokrol a szervezok gon-
doskodtak.

— Hagyomanydrzd program
1évén fontosnak tartjuk, hogy
mar a legkisebbek is megsze-
ressék egyik legfontosabb iin-
neplink, a husvéthoz kotédd
népszokasokat. S mivel a kicsik
a jatékok nyelvén a legfogé-
konyabbak, igyekeztiink minél
tobb nekik valo foglalkozassal
késziilni, illetve a programot
egy kozos jatékkal fogjuk zarni

és a felajanlott nyuszik is
gazdara talalnak majd — meséli
Kdaman Krisztina, az egyik
szervezo.

A lehet6ségek tarhaza pedig
valoban szinesre sikeredett, hi-
szen a résztvevok a klasszikus
tojasfestésen  tul, dekupazs
technikaval és egyéb modern
technikakkal is dekoralhattak a
locsoloknak szant tojasokat.
Kuriézumként pedig Szabo Ist-
vanné, Julika néni segitett is-
merkedni az irokazas mivé-
szetével, atadva egy nagyon
régi, értékes technika tudasat.
Aki pedig mar megunta a
pingalast, készithetett ajtoko-
pogtatdt, ajtodiszt, de baratkoz-
hatott a Paddr Andras és Varga
LaszIlo gazdasagébdl szarmazo
nyuszikkal és kecske gidaval is.

Az alkot6 munkat kozos
jatékkal vezethették le a jelen-
1évok, igy eloszor csokitojas
keresésre indultak a kisebbek,
majd a zsdkmannyal vissza-

TUSKESZENTPETERI
TAP, TAKARMANY, KONCENTRATUM

Zala-Cereadlia Kft.
Zalaszentgrot-Tiiskeszentpéter, Nyar at 1.
6301817180
danf@zala-cerealia.hu
www.zala-cerealia.hu

Megismerkedtek az ir6kazas muveszetevel

térve a kulturhaz nagytermében
két csapatba tomoriilve kezdtek
versengésbe a jelenlévok. A
tréfas versenyszamok utan az
egyik legfiatalabb érdeklddo,
az alig masfél esztend6s Szabo
Piroska kihuizta azon szeren-
csések neveit, akik a felajanlott
nyuszikat és gidat hazavihették.

Husvét kozeledtével meg-
Ujuldsra, megtisztuldsra torek-
szik ember, allat, novény és
minden €16 szervezet egyarant.
Ahol viszont a ,modern” em-
ber megfordul, ott kart okoz a
természetnek ¢s hatraltatja a
tavasz kibontakozasat, példaul
azzal, hogy haztartasi hulla-
dékot hagy az utak mentén,

erdd szélen zsakszamra. Ezt a
folyamatot  ellenstilyozando,
Nemeshetés is csatlakozott a
TeSzedd! orszagos méretli sze-
métszedési akcidjahoz. Ennek
nyoman a helyiek szabadide-
jiket nem sajnalva, k6z6s mun-
kaval tisztitottdk meg a faluba
vezetd ut kornyezetét, aminek
soran megdobbentd mennyisé-
gl hulladék gytlt 0Ossze. A
résztvevok remélik, hogy a
megtisztitott szakasz puszta
szépsége intelligens gondolato-
kat general azok fejében, akik
kilométereket autézva juttatjak
sajat jollétik hulladékat masok
életterébe.

Gellén Szilard

Akcio

Lenti dllatpiac
2019. majus 18.-an,
szombaton 7.00 érakor
650 Ft/db
Hazhoz szdllitva 700 Ft/db

Tovabbi informdcio: 06/30-682-3217 - 30/8510452

Voros 'tOJo'ryukok
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Egyiittmukddest megallapodas a muravideki magyarsag ¢rdekeben

A Zala Megyei Kozgyiilés
2019. aprilis 18-1 tlésén a
testiilet megtargyalta a 2010-
ben elfogadott megyei terii-
letrendezési terv modositasa
céljabol széleskort tarsadalma-
sitds nyomdn elkészittetett vé-
leményezési anyagot, amely az
allamigazgatasi egyeztetési el-
jaras meginditasanak alapjaul
szolgal. A hivatalos egyezteté-
seket  kovetéen  varhatéan
Osszel keriilhet a kozgytilés elé
a terv modositasanak végleges
valtozata.

Megtargyalta a grémium a
Teriilet- és Teleptilésfejlesztési
Operativ Program (TOP) vég-
rehajtasa keretében az Iranyitd
Hatosag altal rendelkezésre bo-
csatott 50 darab tdmogatasi ké-
relmet érintd Gjabb dontési ja-
vaslatot. Megvalasztotta a Zala
Megyei  Villalkozasfejlesztési
Alapitvany kuratériumanak ¢€s
feliigyeld bizottsaganak tagjait,
valamint elfogadta a szervezet,
illetve a Zala Megyei Teriilet-
fejlesztési Ugynokség Kozhasz-
nu  Nonprofit Kft. éves be-
szamolojat.

A teriiletfejlesztési  tevé-
kenységekhez szorosan kapcso-
16d6 témak mellett a kozgylilés
rendeletet alkotott a Zala Me-

gyei Onkorményzat 2018. évi
gazdalkodasanak zarszamada-
sar6l, valamint modositotta
2019. évi koltségvetését, to-
vabba tamogatasi igény be-
nyujtasarol dontott a beliigy-
miniszter és a pénziigyminisz-
ter altal kiirt palyazati felhi-
vasra. A birdk jogallasarol és
javadalmazasarol szolo 2011.
évi CLXII. torvény rendelke-
zéseinek megfelelden dontés
sziiletett a kovetkezd 4 éves
idészakban Zala megyében te-
vékenykedd 15 kozigazgatasi
és munkatigyi, valamint 2
pedagdgus birdsagi tilndk sze-
mélyérol.

Dontott a kozgytlés a Mu-
ravidéki Magyar Onkormdny-
zati Nemzeti Kozosség és a
Zala Megyei Onkormdnyzat ko-
zott a muravidéki magyarsag
nemzeti tudata fennmaradasa-
nak ¢és anyanemzethez vald
kotodésének erdsitése érdeké-
ben tébb mint két é&vtizede
évente megujitott egylttmiko-
dési megallapodas 2019. évre
sz0lo megkotésérol, melynek ke-
retében 1 millio forintnyi tdmo-
gatast biztosit a szervezet altal
elézetesen meghatarozott prog-
ramok lebonyolitasdhoz. (For-
ras: Zala Megyei Kozgyiilés)

Nagy Andras, a Zala Megyei Vallalkozasfejlesztési Alapitvany

ligyvezetd igazgatodja flizott szobeli kiegészitést a beszamolo-
hoz. Mellette Pacsonyi Imre és Bene Csaba, a megyei kdzgy-

lés alelndkei, dr. Pal Attila elnok és dr. Mester Laszl6 féjegyzé.

I

BFotok:PZalataj

—

Horvath Ferenc, a Muravidéki Magyar Onkormanyzati Nemzeti
Kozosség Tanacsanak elndke, a szlovéniai magyarok orszag-
gyllési képviseldje kiemelte az egyiittmiikodés fontossagat.

Rendkiviili tigytéltogadas a kdzpontr tigytelszolgalaton

nnumne

SR
W PH R

Meghosszabbitott hétkdznapi nyitvatartassal fogadjak az ligy-

feleket.

Y s 124

A Nemzeti Ado- és Vam-
hivatal Zala Megyei Ado- és
Vamigazgatésaganak zalaeger-
szegi, koOzponti lgyfélszolga-
lata (Zalaegerszeg, Balatoni ut
2.) a személyijovedelemado-
bevallas  kozelgé hatarideje
kapcsan majus 6. és 17. kozott
az alabbi meghosszabbitott hét-
koznapi nyitvatartassal fogadja
az tgyfeleket:

Hétfoé: 8.30 - 18.00

Kedd: 8.30 - 18.00

Szerda: 8.30 - 18.00

Csiitortok: 8.30 - 18.00

Péntek: 8.30 - 18.00

Majus 20-a4n, hétfon, az
ugyfélfogadasi id6 8 ora 30
perctdl 20 oraig tart.

A 1819-es Infévonalon hiv-
haté Altalanos Téjékoztatd
Rendszer (TCC) munkatarsai
majus 6. és 17. kozott munka-
napokon 8 ora 30 perctél 18

oraig, majus 18-an (szombaton)
és 19-én (vasarnap) 8 ora 30
perctdl 13 ora 30 percig, majus
20-an (hétfén) 8 dora 30 perctdl
20 o6raig fogadjak a személyi
jovedelemadézassal kapcsola-
tos kérdéseket.

A szokasos nyitvatartasi
idon tul intézhetd adotigyek:

* szja-bevallassal, bevallasi
tervezettel kapcsolatos  {igy-
intézés,

* csekkigénylés,

« tigyfélkapu-tigyintézés,

* bankkartyas fizetés.

NAV Zala Megyei Ado- és
Vamigazgatosdaga

Tovabbi informacio:

Jo6 Hilda

sajto foreferens

Tel.: 92/505-795,

30/510-1163

E-mail:
zalaegerszeg.sajto@nav.gov.hu
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Bizsergd ¢rzes az izlelobimboknak

Zala Megye Bora a Kanyavary pincébol keriilt ki

Aprilis 19-én a Megyehéza Deédk termében iinnepélyes kere-
tek kozott adtak at a 2019. évi Zala Megye Bora kituntetést. Az
elismerd mindsitést a Zalai Borvidék Hegykozségi Tanacsa altal
meghirdetett megyei verseny legjobb borai koziil valasztotta ki a
zstiri. Kezdésként ifj. Horvdth Kdroly és Rezes Gdbor borda-
laikkal megteremtették az alkalomhoz il16 hangulatot.

Dr. Pal Attila, a Zala Megyei Kozgyiilés elnoke koszontdjé-
ben kiemelte a zalai idegenforgalom és borturizmus noveke-
désének jelentdségét. Budapest utan mar évek ota Zalaban toltik
a latogatok a legtobb vendégéjszakat. Az elndk Bussay LdaszIlo
boraszt, haziorvost idézte: ,,A boraszat genetikai terheltség, aki
ezzel foglalkozik, annak valamelyik kromoszémajaban van
egy kis hiba.” A munkat befejezni nem lehet, csak abbahagyni.
Ma elddl, hogy az ot legjobb bor koziil melyik nyeri el a
kittintet6é cimet. Legyenek biiszkék magukra, Zala megye biiszke
Onokre!

Kis Miklos, az Agrarminisztérium vidékfejlesztésért felelos
allamtitkara beszélt az elmult iddszak és az idei év palyazati
lehetdségeirdl, a sz616-bor agazati stratégia végrehajtasarol és az
adminisztracids terhek csokkentésérol.

Dr. Kocsis Laszlo, a Pannon Egyetem Georgikon Karanak
tanszékvezetdje a kulturalt borfogyasztassal kapcsolatos szoka-
sokat ismertette, statisztikakkal és nemzetkodzi dsszehasonlitassal
fliszerezve. Bar eldadasa szakmai jellegii volt, a stilus osztatlan
sikert aratott.

Pacsonyi Imre, a megyegylilés alelnoke Zala Megye Bora
kivalasztasanak elézményeir6l beszélt:

— A Becsehelyen aprilis elején rendezett 17. borversenyen
234 mintat értékelt a zsiri. A legjobb 6t fehérbort adtak at a

harmadik) és Kis Miklés (balrdl az 6todik). Balrol a negyedik
Beke Zoltan, a Kanyavary Borbirtok borasza.

megyei onkormanyzatnak. Egészen kicsi volt a kiillonbség, vala-
mennyien gyoztesnek érezhetik magukat!

Az 6t kivalasztott minta a kdvetkezé volt: Doka Eva pincé-
szete (Zalaszentgrot), Romsics Pince (Cserszegtomaj), Simon Pin-
ce (Csornyefold), Kanyavary Borbirtok, Kuprivecz Jozsef (Letenye).

Végiil a Kanyavary Borbirtok ,,Bizsergd” fantazianevii fehér-
bora nyerte el a Zala Megye Bora cimet.

A dijat dr. Pal Attila és Kis Miklos allamtitkar adta at a
Kanyavary Borbirtok boraszanak, Beke Zoltannak.

Idosek napja Petrikereszturon

Eljatszottdak mindenki kedvenc notajat

=
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manyokat, régi torténeteket, re-
cepteket adjak at a helyi fia-
taloknak, meséljenek a régi
falusi életrdl. Biztatta a meghi-
vottakat, hogy j6jjenek el minél
tobb rendezvényre, vegyenek
részt a telepiilés aktiv kulturalis
életében.

A helyi fiatalok, dalkor
meghatd, alkalmanként vicces
musorral készilt.

A vacsora elott fellépett a
Zalaapati Harmonika Egyiittes,
melynek miisorat a Dedk Fe-

renc Megyei és Vdrosi Konyv-
tar tamogatta.

Az izletes vacsoran csirke-
combokat, gombaporkoltet szol-
galtak fel, majd 15-féle siite-
ményt. A desszertet a Magyar
Voroskereszt helyi szervezeté-
nek tagjai készitették.

A vacsora utan a harmonika
egylittes eljatszotta mindenki
kedvenc notajat. Rendkiviil meg-
haté volt, ahogy a dallamok
kellemes emlékeket csalogattak
el6 a szépkoru vendégekbdl.

A szépkoruak tobbsége részt vett az linnepségen.

Aprilis utolsé vasarnapjara
vartdk a telepiilés idéseit a
gyonyorien felujitott petrike-
reszturi kultirhazba. A telepii-
Iésen nyolcvan idés él, kozel
otvenen eljottek az 6 koszonté-
siikre szervezett délutanra, estre.

Borvari Lili polgarmester
asszony koszontotte a telepiilés

hatvan év feletti lakossagat, el-
mondta: nagy Or6m, hogy a
megujult kultirhdzban, még a
hivatalos atadas el6tt, a telepii-
1és idoseit koszontheti eldszor,
nekik mutathatja meg a helyi
kozosség kultirhazat.

Kérte a vendégeket, hogy
tudasukat, a megismert hagyo-

HarmonikAcs Egyiittes magyar néta miisora!!!
Kivdnsdgra ,hdzhoz megyiink”.
Erdekl6dni: Acs Laszlo, Hagyérosborond, F6 ut 37.
Telefon: 06 - 20 - 336 5202
E-mail: kocsishuszonhat @freemail.hu
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*Multidezes Flam rajzaival
Meég marxistan vegzett

SED

— Nem megy a fejembe, hogyan egyeztethet6 6ssze a téke
egyeduralma a szocializmussal?! (2006.07.20.)

Uj egyensuly

AR,

",.g

— Kell vasarolnunk egy Uj értelmezé szétart, mert Gyurcsanyék
6ta mas értelmet nyertek egyes fogalmak... (2006.07.20.)

Csak hogy értsuk!

— Most éppen az Gj Gyurcsany-szoétaron dolgozom. Azt
mondja egyensuly az egyenlé megszoritasok, a racionalas
meg elbocsatasok... (2006.08.03.)

Kirandultunk Budapesten
, "IE'B.H, | ‘?/{ ! .-.I'_ ﬁ.x
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Mar kora tavasszal megtortént az els6 komolyabb babosdob-
rétei kozosségi program, amelynek keretén beliil orszagunk fova-
rosaban toltottink egy nagyon szép napot.

A hajnali indulas indokolt volt, mivel a Parlamentbe szolt a
belépd, mar 9.30-ra. Tobben elmondhattuk, hogy végre beliilrdl is
megnézhettiik ezt a csodélatos épiiletet.

Ezutan a Szent Istvan Bazilika kovetkezett, ahol elragadott a
latvany, a toronybdl szinte egész Budapest belathato volt. A téren
megcsodaltuk a természetfotés Maté Bence pillanatképeit.

Kicsi pihend utan kovetkezett a varosligeti Vajdahunyad vara
megtekintése. Kozos sétat tettiink a Hosok terén. Utolséd allomas-
ként elmentiink a Citadelldhoz, a Szabadsdg szoborhoz, ahol a
gyonyorii panorama felejthetetlen élményt szerzett.

A hossza nap végén elindultunk haza, és mire mindenki meg-
¢hezett, el is értiink Balatonszentgyo6rgyre, ahol finom vacsoraval
vartak minket a Csillagvar étteremben.

A nap sikeréhez nagyban hozzdjarult a csodalatos id6jaras, a
kényelmes autobusz, a kedves, udvarias sofdr, a felkészilt, na-
gyon szivélyes idegenvezetd, valamint a joé tarsasag. Minden kor-
osztaly részt vett, mindenki megtalalta a szamara érdekes pil-
lanatokat. A kovetkez6 kirandulas reményében bucstztunk az est
végén. Koszonet jar a szervezésért a polgarmester asszonynak!

B.B.

* 2015. decemberében veszitettiik el kollégankat, Flamot,
vagyis Farkas Laszlot. Végsd buicsut azonban nem vesziink
téle, hiszen egyéniségére, bolcsességére, atyai baratsagara
mindig emlékezni fogunk. Arrdl nem is beszélve, hogy rajzai,
irasai itt vannak veliink.

Karikattrai segitségével a Kozép-Zala nyomtatott szdmaiban
a multba tekintiink. A véalogatas az adott korba repiti vissza
olvasodinkat, s benniink is felidézi a Flammal egyiitt toltott
éveket.
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Nemzetkdzi dsszefogas az europai eszak-deli tranzitut fejlesztcseert

A napokban talalkoztak Rijekdban a Baltikumot és az Adriai-
tengert 6sszekoto eurdpai tranzitlt fejlesztése érdekében alakult
Kozép-Europai Kozlekedesi Folyoso Korlatolt Felelosségii Eu-
ropai Teriileti Tarsulas k6zgyilésének tagjai. Az utvonal mentén
fekvo régiokat osszefogd, svéd kezdeményezésre alakult szerve-
zet munkajaban a lengyel és horvat partnerek mellett két ma-
gyar megye — Zala és Vas — 6nkormanyzata is részt vesz.

Pacsonyi Imre, a Zala Megyei Kozgytilés alelnoke adott tajé-
koztatast a talalkozo eredményeirdl. Elmondta, hogy a meg-
beszélések fokuszaban az aruszallitas résztvevoi kozotti koor-
dinacid javitdsat €s a multimodalis kornyezetbarat szallitasi meg-
oldasok térnyerését célul tiizo, az Interreg Central Europe Prog-
ram keretében tamogatast nyert, a Tarsulas részvételével meg-
valdsitanddo REIF (Regionalis infrastruktira a vasuti aruszal-
litashoz) projekthez kapcsolodo feladatok egyeztetése és az ezzel
Osszefiiggd dontések meghozatala allt.

A szervezet 2016-ban Zalaban megnyitott Stratégiai Ko6z-
pontja altal végzett eddigi munka elismerését jelzi, hogy a 2019.
aprilistol 2022. marcius végéig tartd projekt megvaldsitasat is a
kozpont végzi majd a Tarsulas Titkarsagaval egytittmikodve.

Megallapodas sziiletett arrdl is, hogy tovabbra is kiemelt
feladat a Tarsulas altal kifejtett lobbi tevékenység az eurdpai
intézmények ¢és kormdnyzati, illetve regionalis dontéshozok
iranyaba, melyet a Stratégiai Kézpont altal korabban kidolgozott
SWOT elemzések és tanulmanyok tamasztanak ala. Ezek alapjan
a kozép-eurdpai allamok kozlekedési €s aruszallitasi utvonalait
illetéen az egyik legfontosabb megallapitas, hogy mig a szom-
szédos nyugati orszagokban az autdpalyak és vasuti kozlekedési
lehetéségek konnyen elérhetdek és sokrétiiek, addig Lengyel-
orszagban, Szlovakiaban, Magyarorszagon és Horvatorszagban
ez nem allja meg a helyét. Szamos kozép-kelet-eurdpai térség-
ben hidnyoznak a megfeleld szallitasi 6sszekottetések a fobb
aruszallitasi folyosokhoz. Fejletlen az intermodalitds (egy ut
soran tobbféle kozlekedési mod kombinalasa) a kozuti szallitas
dominanciajaval és az ugy nevezett fiiggdleges kozlekedési ten-

L i-?:w-f".". J N
Zala megyét Pacsonyi Imre (balrél a harmadik) képviselte.

gely halozata — amely jobban §sszekapcsolna e térség orszagai-
nak kozlekedési halozatat és elosegitené ezek gazdasagi integra-
ciojat — joval elmarad a kivant értéktol.

Mindezek alapjan a kedvezdtlen helyzet megsziintetése
érdekében a Tarsulas megoldasokat kivan talalni és javaslatokat
tenni azokra a sokrétli kihivasokra, amelyeket a szallitas general
Kozép-Kelet-Europaban, igy a nem megfelel6 hataratkelé halo-
zati kapcsolatokra és a TEN-T folyosokhoz valé kapcsolodasok
problémaira, a nem megfeleld szabalyozasra és a természet koz-
uti aruszallitas altal generalt zaj és légszennyezes altal torténd
kimerit6 hasznalatara.

Péacsonyi Imre kiemelte még, hogy az egyiittmikodés a koz-
lekedési prioritasok mellett teret adhat egyéb teriileteknek is,
mint példaul a Zala megye szamara is kiemelt jelentdségili tu-
rizmus ¢s kornyezetvédelem.

Husvetra készulve

A keresztény tinnephez kap-
csolédva Nagylengyelben kéz-
mives foglalkozas varta az ér-
deklddodket. Pozvai Andrea bor-
targy- és népi jatékkészito, a
Népmiivészet Ifji Mestere ¢és
testvére, Szilvia mutattdk meg
a résztvevoknek a hagyoma-
nyos technikakat.

Tobbféle valtozatban ké-
sziiltek példaul kenderszalbol
nyuszik. A hétkéznapi alap-
anyag szalait kiillonbozéképpen
kell 6sszefonni ahhoz, hogy
végiil kialakuljon a nyul forma-
ju disz. Az egyszertinek latszd
figura megalkotasa egyaltalan
nem konnyl feladat, de érde-
mes id6t szanni ra, mert kedves
része lehet az tinnepi deko-
racionak.

A szintén natir anyagokbol
Osszeallitott kis tojastartok mel-
lett még egy érdekes miiveletet

ismertek meg a résztvevok. ,,A
természetes mindig a legszebb”
elgondolas mentén, a berzselést
alkalmazva csodalatos novényi
mintak keriiltek a tojasokra.
Amennyire egyszeri, annyi-
ra latvanyos az eredmény: a
hagymahéjjal szinezett tojasok-
ra nedves novényi részeket
illesztink, kisebb harisnyada-
rabbal szorosan bevonjuk, a
végén jol Osszekotjik, majd a
folyadékba helyezve pihentet-
juk. (A szinezé folyadék ké-
sziilhet példaul voros- vagy
lilahagyma héjabol, cékla vagy
koromvirag fézetébol.) A ki-
vant sziner6sségtol fliggden
hagyjuk a tojasokat a Iében,
majd 6vatosan emeljik ki oket
¢s finoman tavolitsuk el réla a
harisnyat és huzzuk le feliile-
tiikrél a novényi részeket. Ha a
folyamatba nem csuszott hiba,

akkor a végén gyonyorien di-
szitett tojasokat kapunk. Az
sem gond, ha itt-ott beszivar-
gott a folyadék a levélkék ala,
hiszen attol csak egyedibbé
valik az alkotas.

»

Az tnnepi asztalnak még
szebb diszei lehetnek a berzselt
tojasok, ha szalonnaval atsimit-
juk Oket, hogy szép fényt
kapjon a feliiletiik.

S.V.

Az elkésziilt diszek néhany darabja.
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Az el6adok (balrél): Kérmendy Gal, Fehér lldiké, Lukacs Ba-
lint, Horvathné Szép Rézsa, a Szocialis és Gyermekvédelmi
Fdéigazgatosag Zala Megyei Kirendeltségének igazgatohelyet-
tese és Zimboras Béla.

A Zala megyei felzarkdzas-politikai egytittmiikodések cimii pro-
jekt keretében aprilis 10-én a Megyehazan rendezték meg a III.
Zala Megyei Felzarkézasi Forumot (EFOP-1.6.3-17-2017-00004
»Zala megyei felzarkozas-politikai egyiittmikodések™). A dele-
galtak elfogadtak a munkacsoportok idei munkatervét, személyi
valtozasokrdl dontottek, s eldadasokat hallgattak meg.

Kormendy Gdl, a Nyugat-Pannon Nonprofit Kft. munkatarsa
a Zala Megyei Teriiletfejlesztési Koncepcio feliilvizsgalatardl szolt,
melynek sordn attekintették a torvényi hatteret, elvégezték a
sziikséges modositasokat, pontositottak a szakképzési eloira-
sokat.

Zimbords Béla, a Zalaegerszegi Onkormanyzat Huméanigaz-
gatasi Osztalyanak osztalyvezetd helyettese egy kérdoives fel-

III. Zala Megye1 Felzarkozasi Forum

mérés alapjan a megye telepiiléseit érintd szolgaltatasi hianyokat
vette szamba. Harom jaras adatait Gsszesitve alapveté gondot
jelentenek a betodltetlen haziorvosi praxisok, emellett n6 az igény
a bentlakasos szocialis intézmények irant.

A férumon sikeres projektekrdl is beszamoltak. Az egyik a
»NOk a Gocsej és az Orség szivében” ciml program, melynek
célja a hatranyos helyzetli ndk allashoz juttatdsa. Lukdcs Bdlint
projektmenedzser kiemelte, hogy a 2020 juniusaig tarté projekt
égisze alatt hoztak 1étre a megyeszékhelyen a Csaldd és Karrier-
pontot, tovabba Zaldban 34 f6 vett részt szocidlis gondozd és
apold OKJ-s képzésen.

A nagykanizsai ,,Lumina-Lampas” Tanoda program eredmé¢-
nyeit Fehér Ildiko szakmai vezetd Osszegezte. A tanodaban 25
hatranyos helyzetli roma fiatal felzarkéztatasaval foglalkoznak,
akiknél minimalis a lemorzsolddas, mivel a tanulmanyi eredmé-
nyek mellett a didkok ¢letvitelére is figyelmet forditanak a
pedagdgusok.

ATIT EGYESULET AZ ALABBI
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15 km 1y kerékparut épiil

A Zalaegerszeg kornyéki telepiilések is profitalnak ebbol

Sajtdbejarason mutatta be
minap a média képviseldinek
Balaicz Zoltan, Zalaegerszeg
polgarmestere, Siimegi Ldszlo
onkormanyzati képviseld, és
Domjan Istvan, az andrashidai
Oveges Jozsef Altalanos Iskola
igazgatdja az andrashidai va-
rosrészben a bagodi csatlako-
zastol a Platan sorig épiild uj
kerékparat munkalatait.

— Az oOnkormanyzat nagy
hangsulyt fektet arra, hogy ¢l-
hetd varost alakitson ki. Ebbe
beletartozik a kerékparral vald
kozlekedés lehetdsége is. A va-
ros — a palyazati lehetdségek és
sajat forrasok fiiggvényében —
mar eddig is folyamatosan bo-
vitette kerékparut halozatat. A
cél az, hogy magas szolgal-
tatasi szintd, harmonikus vo-
nalvezetési és mindenek elott
biztonsagos kerékparos 1étesit-
mények épiiljenek, melyek a
varos fejlesztési elképzelései-
vel 0Osszhangban vannak -
emelte ki a polgarmester. —
2017-ben késziilt el a helyi ke-
rékparos szervezetek és egye-
siiletek bevonasaval a megye-
székhely kerékparos haldzati
terve. Koszonet a Zalaegersze-

|
Tudositokat keresiink!

A Zalataj Kiado megyei és térségi lapjathoz (Zalatdj, Eszak-Nyugat Zala,
Kozép-Zala, Lenti és Vidéke, Zalalovo és Kornyeke,
Szentgrot és Vidéke, Dél-Zala Murahid, Pacsa és Kornycke)
tudositokat keres a megye minden részebol.
Elengedhetetlen szempont a fotozds, s az alapvetd

szamitastechnikai ismeretek
alkalmazasa.

Erdekl6dni lehet:
30/378-4465, zalataj@zelkanet.hu

gi Kerékparos Sportegyesiilet-
nek, a Zold Irany Egyesiilet-
nek, az Egerszegi Bringaklub
¢és Természetjaro Egyesiiletnek,
valamint a Zalai Tekergdk Ke-
rékparos Sport és Tura Egye-
siiletnek a sok hasznos ta-
nacsért! Ennek figyelembe vé-
telével folytatddott a tervezés
és késziiltek az engedélyes és
kiviteli szintli tervdokumenta-
ciok. A cél az, hogy részben a
Teriilet- és Teleptlésfejlesztési
Program (TOP - 1,1 milliard
forint tdmogatas), részben pe-
dig kormanyzati, allami forras
segitségével (500 millié forint
tamogatas) 15 km 0j kerékparut
épiiljon négy szakaszon.

A polgarmester részletesen
szOlt a négy szakaszrol. Ezek a
kovetkezok:

1. Mar elkezdddott, folyik a
munka: Platan sor, Andrashida
és Bagod kozott, 6,5 km hosszu
szakasz, 406 milli6 forintos
beruhazas keretében. A nyom-
vonalon épiilnek 6nallo kerék-
parutak, illetve egyes helyszi-
neken (Andrashida u., Gébarti
u. belteriileti szakasza, Malom
u. rovid szakasza, Kabdk L. u.)
forgalomtechnikai jelzések (tab-

Balaicz Zoltan (jobbrol) ismertette a négy szakasszal kapcso-

latos tudnivaldkat.

lak, felfestések) biztositjak a
kerékparos kozlekedést. Fedett
bealloval, padokkal, ivékuttal
és szerviz ponttal felszerelt
kerékparos pihendhely 1étesiil a
Gébarti ut kornyezetében. Ke-
rékparral biztonsagosan meg-
kozelithetové valik a Gébarti-to,
a Boldogasszony Képolna, a G6-
cseji Falumizeum. A turistdk a
Zala-volgyén érkezve Andras-
hidén a varos legrégebbi temp-
loma mellett haladnak el, és
érhetnek el a falumuzeumhoz.
Emellett az Andrashidan élok
szamara is fontos, hogy ha-
marosan biztonsagos kerékpar-
uton juthatnak el a Gébarti-
tohoz és akar a varosba is.

2. Kivitelezési kozbeszerzés
alatt van: Mindszenty tér és
Zalaszentivan kozotti szakasz.

3. Tervezés alatt van: Mind-
szenty tér, Kazinczy tér, Ra-

koczi utca, Ola utca, Platan sor
kozotti szakasz.

4. Tervezés alatt van: Zri-
nyi Miklos utca és Bocf6l-
de kozotti szakasz (Flex,
ADA, stb.).

Balaicz Zoltan hozzafiizte:
— Ezen a 15 kilométernyi négy
Uj szakaszon feliil fontos lenne,
ha a kovetkezd években, to-
vabbi kormanyzati, allami ta-
mogatassal két masik szakasz,
két masik kikotés is megva-
l6sulhatna: Platan sor, Hock
Janos utca, Teskand kozotti
szakasz, illetve a Berzsenyi
utca, Csacsbozsok, csacsi arbo-
rétum kozotti szakasz. Ezen fog
dolgozni a varosvezetés! Tud-

juk, hogy ennek nem csak a

zalaegerszegi polgarok, hanem
a varoskornyéki telepiilések ke-
rékparral (is) kozlekedo lakoi is

==

kedvezé aron!
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o

keresiink a megye minden részébd!

Erdeklédni lehet: 92/596-936,
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Zalaegerszeg, Széchenyi tér 5.
Tel.: 30/471-1000
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Digitalizalta mukodeset a Zalaviz Zrt.

Tavoli vezerleés, beavatkozas is lehetove valik

A Zalaviz Zrt. 161 telepiilés ivovizellatasaért és 99 telepiilés

szennyvizkezeléséért felel.

Digitalizalta miikodését a Za-
laviz Zrt., vizhalozatan és viz-
tisztito telepein online kommu-
nikacios eszkozoket és jeladd
miszereket telepitett, amelyek
a Telenor halozatan keresztiil

HA ELOLVASTA,
ADJA TOVABB!

szép-

Elerhetdsegeink:

| 04 } oefn
AR

e-mail cim:

2tlofoj@zelkanethy

valds ideji adatokkal és hoz-
zaférhetdséggel tamogatjadk a
vizmil iranyitastechnikai, kar-

bantartasi ¢s lizembiztonsagi fel-
adatait.

A Telenor Magyarorszag és
a Zalaviz Zrt. k6zleménye sze-
rint a térség 161 telepililésének
ivovizellatasaért és 99 telepiilés
szennyvizkezeléséért felelos za-
lacgerszegi székhelyli cég szol-
galtatasi teriiletén évente kozel
7,5 millid koébméter ivovizet
vételeznek, és tobb mint 7,5
millié6 kobméter szennyviz ke-
zelésérdl gondoskodik.

Kozolték: a vizszolgaltatd di-
gitalis atalakitasa és fejlesztése
kozel félmilliard forintos be-
ruhazast igényelt, ennek az in-
formatikai fejlesztések csak a to-
redékét képezték. A rendszer lize-
meltetése havonta kézel 1 mil-
lio forintos koltséggel jar, a ko-
rabbinal lényegesen magasabb
szinvonalon és nagyobb lizem-
biztonsaggal — irtak.

TKONYHABUTOROK I
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Az online berendezések ada-
tainak halozati tovabbitasa meg-
gyorsitja a vizmi iranyitasi fo-
lyamatait, és hatékonyabba is
teszi azokat. A feliigyeleti és a
karbantartasi tevékenységekhez
sziikséges informacidk és ada-
tok megszerzéséhez a szakem-
bereknek nem kell személye-
sen, egyenként a gépekhez el-
menni, minden rendszerinfor-
macid azonnal, online lathatova
és mérhet6vé valt, és a meg-
ujult rendszer a kozpontbol ta-
voli vezérlést, beavatkozast is
lehetévé tesz. A digitalizalt viz-
mitelepekkel kialakitott valos-
idejli online kapcsolat az iize-
mi terliletek biztonsagat is ta-
mogatja, példaul a behatolds-
védelem vagy az esetleges sza-
balytalan vizvételezések azon-
nali észlelésében — kozolték.
(Forras: MTI)
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Pilates a teskandi ovodaban

A teskandi 6voda tornater-
mében heti egy alkalommal
talalkoznak a holgyek. A kozos
hobbi a Pilates testformalas,
ami Magyarorszagon egy ¢&v-
tizede ismert. Az intenziv egy
oras foglalkozast 10 - 14 {6
latogatja rendszeresen.

Az oktatd dr. Csaszar Gab-
riella gyogytornasz, a PTE Za-
laegerszegi Képzési Kozpontja-
nak igazgatdja tajékoztatott a
testformalo rendszerrdl.

— A Pilates mintegy 100 éve
1étez6 mozgasforma, a német
Jozeph Pilates fejlesztette ki. A
gyakorlatokat eredetileg kato-
nak rehabilitdciés programja-
nak szanta. Eurdpaban nem ért
el vele igazi sikereket, ezért
Amerikaba vitte a programot.
Révid idén beliil tobb kovetdje
akadt, a Pilates torna a sztarok
mozgasformaja lett. Julia Ro-
berts és Jenifer Aniston is ked-
velték a Pilatest. A gyakorlatok
megkdvetelik az Osszpontosi-
tast és a tudatossagot. Nem
szenvediink és a Pilates a mély-
rétegli izmokat erdsit.

e T30

— Hogyan lehet ezt szenve-
dés nélkiil elérni?

— Ha a 1égzéstechnikat si-
kertil 6sszekapcsolni a gyakor-
latok pontos végrehajtasaval,
mar meg is van a lényeg. Ettol
a pillanattol konnyt a Pilates.

— Elso latdsra nem is tiin-
nek nehéznek ezek a gyakor-
latok.

— Ez talan azért van, mert a
csoportban mar évek oOta gya-
koroljuk ezt a mozgast, most
nincsenek kezdok. Egyébként
mindenkit szivesen latunk. A
gyakorlatok barmilyen életkor-
ban elkezdhetdk, az edzettségi
szint sem szamit. A program
konnyen elsajatithaté és folya-
matosan alakithato.

— Viszonylag kevés segéd-
eszkozt hasznalnak.

— A matrac, a labda, a hen-
ger ¢s a szalag mindig eldkertil.
Vannak Pilates gépek, de az
mar egy masik vilag. Az sem
teljes profizmus, hogy szemé-
lyesen is elvégzem a gyakor-
latokat. Az oktatonak figyelni
és javitani kell a mozgast, ami

(TR

A program kénnyen elsajatithaté és folyamatosan alakithato.

L J

Dr. Csaszar Gabriella vezeti a foglalkozasokat.
azért igy is megtorténik. Ami-
kor elvallaltam a csoport fog-
lalkoztatasat az a kérésem volt,
hogy személyesen is elvégez-

hessem a gyakorlatokat. Mar
hosszu id6 eltelt és a dolog igy
is jol mukodik.

Samu LaszIo

FUGGETLEN BIZTOSITAS
és HITELKOZVETITO IRODA

13 biztosito és 12 bank kinalata egy helyen,
dijmentes ligyintézéssel!

v lakasbiztositisok mar havi 1000 Ft-to] ¥ kotelezo gépjarmii
felelosségbiztositasok a legkedvezébb dijjal v teljes kiri casco
v'utasbiztosits v élet,- baleset,- nyugdijbiztositasok ¥ vallalkozoi
vagyon és felelosség biztositasok v karfelvétel tigyintézés

v'Személyi kolesonsk v lakashitelek v'jelzaloghitelek

v'CSOK iigyintézés v hitelkivaltas v’ gépjarmii hitelek
v'kisvallalkozéi hitelek v"MFB hitelek intézése

v'napelem rendszer értékesités, teljes kor tigyintézéssel,

allami tdmogatdssal is. Thm: 0% Villanyszamla: 0 Ft!
Elektromos fiitésre attérve gdzszamla, akar O Ft!

Munkatarsakat keresiink az alabbi poziciokba:
v hitelkozvetité v ingatlankdzvetitd.
Részletek: www.cashbank.hu / karrier

H-Kontakt Group Kft. / Horvath Jézsef

8900 Zalaegerszeg, Tompa M. u. 1-3

| (Gocsej Uzlethaz 1. emelet) Tel: 06-30-9373-789
Web: www.cashbank.hu
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[dén 15 bajnoki cimmel tért haza Boha Ang¢la

Egy lépésre az Europa-bajnoksdagon valo részvételtol

A tizenkét esztendds Boha
Angéla utolso csatija az orsza-
gos bajnoki cimért folyt a ser-
diilok kozott, 33 kg-os sulycso-
portban. Angéla végiil csapat-
tarsaval, Gadll Fannival versen-
gett az aranyéremért.

Tavalyi, diak korosztalyban
szerzett bajnoki cime utan, a
mostani Dunakeszin szerzett
gybzelemmel latdtavolsagba ke-
rilt a lengyelorszagi EB is. A
kovetkezd horvatorszagi ver-
senyen kell érmet szereznie,
hogy a szakvezetés jovahagya-
saval képviselhesse hazankat a
krakkoi Eurdpa-bajnoksagon.

A tofeji leany lapunknak el-
mondta, hogy nyolc éves kora-
ban kezdett birkozni és kis ki-
hagyassal azota is heti harom
edzésen késziil a megmérette-
tésekre. Mint mondta, a sport
nagyban segiti a tanuldsban is,
nem meglepd tehdt az atlag
feletti tanulmanyi eredmény.
Angélatdl azt is megtudhattuk,
hogy az edzdtaborok a sportbéli
fejlodés mellett mindig hoz-
nak Uj baratsagokat is, tehat a
sport altal emberi kapcsolatai is
fejlodnek. Kiemelte: csaladja és
edzdje tamogatdsa nagyon so-
kat jelent neki és barati tar-

Husvet1 tojaskereso tura

A nyuszi meghivot kiildott

A tura résztvevoi.

Petrikereszturra mar nagy-
pénteken ellatogatott a husvéti
nyuszi. Minden helyi kisgye-
reknek meghivot kiildott, hogy
talalkozzanak a kultirhaz udvaran.

Csaladok egyiitt érkeztek a
muvelodési hazhoz, lelkes kis-
gyerekekkel, kosarkakkal fel-
szerelkezve.

A husvéti nyul feladatokat
készitett az Osszegyllt nagy
csapatnak, t6bb mint negyve-
nen jottek el a rendezvényre. A
ktilonb6z6 allomdsokon a gye-
rekeknek egyiitt kellett felada-
tokat megoldaniuk. Volt ahol
talalos kérdések irt a nyuszi,
mashol labirintusban kellett to-

jasokat keresni. A gyerekek lo-
csoloverseket adtak eld, masik
helyszinen husvéti képek ko-
zott kerestek kiilonbségeket. A
nyuszi a sziiloket is megdol-
goztatta, mas népek husvéti
szokasait kellett felismerniiik a
leirasok alapjan.

A tobb mint 6t kilométeres
tavot a gyerekek végig vida-
man, alkalmanként futva tették
meg, az elpotyogtatott kis cso-
kitojasokat kovetve.

A gyerekek ¢és felndttek csa-
pata végill megtalalta a nyuszi-
fészket, ahol gyonyort, kézzel
varrott nyuszik és csokoladé
varta a tara résztvevaoit.
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A tofeji birk6zok edzdjiikkel.
sasagbodl is sok erét tud me-
riteni.

Edzoje, Szanati Jozsef mar
arrol mesél, hogy az ifja holgy
komoly makacssagot hordoz ma-
gaban, am ezt a tulajdonsagot
megtanultak kozoés munkaval
olyan elénnyé kovacsolni, mely
segiti a fejlodésben ¢és a mér-
koézésben Angélat. Jozsef arrdl
is beszélt, hogy a szorgalmas
munka mellett a juniusi EB-ig a
33 kg-os testsuly megtartasan
is kell dolgozni a téfeji birko-
zolanynak ami ebben a korban
rendkivili fegyelmet igényel.

A lengyelorszagi Europa-
bajnoksdgon egyébként nemze-
tenként két versenyzd indulhat
adott sulycsoportban, nagy le-

Boha Angéla

hetdség lenne tehat a kijutas
Angélanak.
Gellén Szilard
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FARKAS PALINKA ST B AZ AGRARIUM

SZAKERTOJE

* Bérf6zés e+ Kereskedelmifé6zés ¢ Palackozas

A fézési dij szeszadoval egyutt 1600 Ft/l
Nalam az 50-60 | palinkanak a f6zési ideje 10-12 6ra,
nem egylépcsds rendszerben, hanem hagyomanyos médon,
kétszeri leparlassal és egy uj, korszer( technoldgiaval.
Mert a min8ségi, j6, zamatos palinkahoz idd kell és a
mester t6bb, mint 30 éves tapasztalata! : B | |
>3 P, Iy 1 kedvezé finanszirozasahoz

Varom régi és leendé megrendel6imet: e "'%. L Tl Rad | a Novekedési
Farkas Tibor palinkaf6z6 mester X = g Hitelprogram
Telefon: 30/586-3090 « 92/380-037 %m;“‘pé\w@?

L]
Viktoria Ruhakolcsonzo
Lenti, Sugar u.1.

Menyasszonyi, koszoraslany és
elsoaldozasi ruhak kolcsonzése,
eladasa.

Széles valaszték, kedvezo arak.

Ruhaprobara bejelentkezés:
92/351-117, 06-30-650-4127

Sari Zoltanné

A tajékoztatds nem telje

AkCi(,) s | I a A - Sz-ﬁmitéstechﬂikai

o - m Szalcﬁzlet :
Sari A\ vy
Pl pd -
Fotonal
Minéség — Megbizhatésig — Meggy6z6 dr!
Azonnali f()‘[()kid()]g()zés' ................... Nyitva tartds: Uj és hasznalt szamitogépek széles
' LR e v e o o R dlasztéka!
Digitdlis fotéirl Pk T iGiog_ T
) Seombat 813 Szamitogép osszedllitasa
100 db fel/ettl papirkép B o i e alkatrészekbél, bﬁvi'tés'e -az On
rendelése esetén IRETYE S et

Szorakoztato és haztartasi elektronikai termékek széles valasztéka

Notebook szervizpont! | Hasznalt szamitégépek!
Notebook szamitogépek | Minden héten ,,6riilt 4r”-as
javitasa! akcié! Hivjon!

30% kedvezmény

Sart Foto,
Lenti, Sugdr u. 1.

Tel 92/351-117 W‘Es még sok minden mas, minden s M

E-mail: . honapban 1j akciékkal! v
sarifoto.lenti @gmail.com Dike www.bestbyte.hu ] ;

http://www.zalalovo.hu/gazdasag/hel wallalkozasok!salla-com




