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CsHIag allt meg a hely folott

A szerzé illusztracidja

FINOMLISZT

N

Miutan a betlehemi éjsza-
kiaban 6rk6d6é csordapaszto-
roknak megjelent az Ur an-
gyala, s hiril adta nekik a
megvilto sziiletését, hamaro-
san bolcsek érkeztek Jeruzsd-
lembe, Herddes kirilyhoz.

- Hol van a zsidok kiralya,
aki megsziiletett? Mert lattuk a
csillagat feltiinni, és eljottiink,
hogy iméadjuk 6t.

A bolcsek szavara nagy nyug-
talansag fogta el Herodest, és
egész Jeruzsilemet. A Kkiraly
osszehivatta mind a fépapokat

és irastudokat, s Kkérdezte
tolik:

- Hol kell megsziletnie
Krisztusnak?

Azok pedig azt mondtik
neki:

- A judeai Betlehemben,
mert igy irta meg a proféta.

Herodes magahoz hivatta a
napkeleti bolcseket, hogy meg-
tudja toliik a csillag feltinésé-
nek idejét, majd azt mondta
nekik:

- Menjetek el Betlehembe,
tudjatok meg mindent a gyer-

mekrdl, s ha megtaldljatok, ad-
]atok mlndjart tudtomra, hogy
€n is elmenjek, €s imadjam 6t.

A Dbolcsek elindultak, s a
csillag, amit lattak foltiinni,
eléttitk ment, mignem megallt
egy hely folott. Bementek a
barlangistalloba, s ott talaltik a
gyermeket anyjaval, Mdridval,
és leborulva imadtak 6t. Kin-
csesladaikat kinyitottak, ara-
nyat, tOmjént és mirhat ajaindé-
koztak a gyermeknek.

Ejszaka intést kaptak al-
mukban. Az angyal tudomi-
sukra hozta Herd6des gonosz
szandékat, ezért nem mentek
vissza Jeruzsilembe, mas aton
tértek vissza hazajukba.

Mdté evangélista igy Oro-
kitette meg a napkeleti bol-
csek bibliai torténetét. A csil-
lag megallt a hely folott... Ka-
racsonykor kovessiik mi is a szi-
vinkben foltiing csillagot! In-
duljunk el az aton a hely felé,
ahol megsziiletett a Vilag Vila-
gossaga; tegyik le szeretet-
ajandékainkat Kisjézus jaszla elé.
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Valamennyi Olvasénknak
dldo#, békés kardesonyt és
boldog j évet kivinunk!

TUSKESZENTPETER

R

|
gy M
li [ o 25-30 kg-os mindségi hiismalacok,
i3 !: il négyesmentes allomanyboél eladok.
== Ar: 700 Ft/kg

= Ugyanitt szilveszterre malacok,
konyhakészen eladok
Ar: 1000 Ft/kg

Erdekl6dni: 30/478-6485 « Zalaszentivan

“Lisztet csak

Tiskeszentpéterit hozz a boltbol”
- mondta nagyanyam.

(Kertész Ldszlo malmi dgazatvezetd)

Zala-Cerealia Kft.
8790 Zalaszentgrot-Tuskeszentpéter, Nyar u. 1.
Tel.: 83-562-950  Web: www.zala-cerealia.hu
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Szocialis tdzifa program Zalaban is

7

Cseresnyés Péter orszaggydilési képvisel6 és Horvath Zoltan,
Tofej polgarmestere a sajtotajékoztaton.

Mig 2012-ben 1 milliard
forint koriili Osszeg jutott a
szocidlis tlzifa programra or-
szagos viszonylatban, addig az
idén ennek pontosan a kétsze-
rese allt rendelkezésre - mond-

ta a tdfeji sajtotijékoztatdjan
Cseresnyés Péter orszaggytlési
képviseld, Nagykanizsa pol-
garmestere.

Az igényléseket oktober 15-
ig adhattdk be az 5 000 lakos-

Templom[lnep

A hivek méltéon emlékeztek az eseményre.

A Tofejloranthazi szent
csalad templom szép linnepet
tudhat maga mogott. A kozel-
multban volt 80 éve, hogy el-
készilt a Séllyey Teréz urholgy
altal kezdeményezett és finan-
szirozott €pitmény, egyedulal-
16 stilusban, a fofeji, a baktiit-
tosi és a pusztaedericsi hivek
oromére. A templomot 1933
oktober végén szentelte az
akkor Zalaegerszegen szolgala-
tot tevd Phem Jozsef, a késGb-
bi Mindszenty biboros.

A szép évfordulon a hivek
mélton emlékeztek az ese-
ményre, nem csak a hirom
teleptilésrdl, de Gutorféldérol
is szép szammal jottek egyutt
innepelni. A szentmisét a

keszthelyi karmelita Pduvel atya
celebrilta, de meghivast kap-
tak az utobbi évek plébanosai
is, akik koziil tobben is eljot-
tek, szebbé téve ezzel a k6zOs
emlékezést, az linnepet. Meg-
djult a templom 60 éves évfor-
duldjara készitett kis tdjékoz-
taté fiizet is, melyet Bogndr
Istvan plébanos bekdszontd
gondolatai egészitettek ki. A
hittanosoknak rajzpalyazatot
hirdettek az évfordul6 alkal-
mabol, kozel 50 gyermek mu-
tatta be, hogy 6 hogy is litja a
templomot. A munkakat Job-
bagy Zoltdan tanar ur €rtékelte,
és Istvdan atyaval kozosen ad-
tak at a gyermekek részére
emléklapot €s jutalmakat.

ndl kisebb telepiilések. Az or-
szaggyulési képviselé6 hozza-
tette azt is: a timogatast az
onkormanyzatoknak helyben
ki kellett egésziteni és sem-
milyen ellenszolgiltatist nem
kérhettek a raszoruloktol. A
szocidlis tlzifa elosztasinak
rendszerét rendeletben szaba-
lyoztak.

Zalaban mintegy 90 tele-
pilés részesiilhetett a tizifa
timogatdasbol 31 millié forint
Osszegben. Az allam altal biz-
tositott 2 millidrd forintnyi
szocidlis segitség orszidgosan
1700-ndl is tobb telepiilés ri-
szoruloinak jelent konnyebb-
séget a téli fiitési idészakban.
A pilyazatot benyujté onkor-
manyzatok altal vasarolt fabol
ezernél is tobb zalai csalad kap
tizifit még a kardcsonyi un-
nepek el6tt - tajékoztatott
Cseresnyés Péter.

A palydzaton résztvevd te-
lepiilések egyébként - tobbek
kozott nagysaguktol fliggden -
szazezer és egymillio forint ko-
zOtti Osszeget nyerhettek el a
szocidlis tiizifa programon beliil.

Az orszaggytilési képviseld
fontosnak tartotta kihangsu-

rezsicsokkentés 0j formaja

lyozni: a tlzifa timogatds jol
illeszkedik a rezsicsokkentés-
hez, hiszen a raszoruloknak
adhat6 2 kobméter fa értéké-
vel is kevesebbet koltenek a
kedvezményezettek a flitésre.

Cseresnyés Péter sajat va-
rosanak példijat is ismertette
a sajtotajékoztaton. Elmondasa
szerint Nagykanizsan egy ma-
sik lehetdség kiaknazasaval ta-
mogatjak a helyben €l6 csala-
dokat. Az dnkormanyzat a dél-
zalai varosban mintegy 100
kobméter fit vett és ezt 50
csalad kozott osztjak el.

Tofej oOsszesen 419 ezer
forint allami timogatdashoz ju-
tott hozza, melyet a helyi 6n-
kormanyzat 71 ezer forinttal
egészitett ki - mondta Hor-
vdth Zoltdn, Tofej polgarmes-
tere. EbbGl az 6sszegbdl vala-
mivel tObb, mint 27 kObméter
fat tudott vasarolni az Onkor-
manyzat és ezzel 15 csalad fi-
tési gondjait tudtiak enyhiteni.
Tofejen - az orszagos helyzet-
hez hasonléan - még karicso-
nyig kiszallitjdk a rdszorulok-
nak a szocialis program kere-
tében visarolt tizifat.

Zsuppdn Bedta

UJ HUSBOLT

Zalaegerszegen, a megujult Kossuth utcai hisaruhazban

Sertés comb csont nélkiil ~ 1.190 Ft
Sertés csont nélkiili lapocka 1.090 Ft
Sertés csont nélkilli karaj  1.490 Ft
Sertés csontos hossz( karaj 1.350 Ft

Sertés csontos rovid karaj  1.390 Ft
Sertés aprohlis 990 Ft
Majas és véres hurka 690 Ft

Az akcid a keszlet erejeig tart,
a feltdntetett arak 1kg termékre vonatkoznak
#s tartalmazzak a 27% dfat.
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zalataj@zelkanet.hu

92/596-937,
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Semmivel sem 0sszehasonlithatd Gnnep

Még egy-két nap, s itt az év
egyik legszebb tUnnepe, a ka-
rdcsony. llyenkor néhany nap-
ra a politikai csatirozasok is
sziinetelnek. Ez a csend és a
békesség idészaka. Errél be-
szélgettiink Vigh Ldszl6 or-
szaggytlési képviselGvel.

- Mit jelent a kardcsony
On szdmdra?

- Szamunkra ez az idészak
az elcsendesedést és a Jézuska-
varast jelenti. Bar ezt a kara-
csonyi reklimok nem hirdetik,
de ilyenkor az emberek tObb-
sége az otthonaban szamvetést
készit, s a legkozvetlenebb
hozzatartozoival megossza en-
nek a semmivel sem Ossze-
hasonlithaté tinnepnek a ben-
sOséges hangulatat. Nekiink
kilonosen fontos ez az tinnep,
hiszen négy gyermekiinkkel és
két unokdnkkal varjuk a jeles
napokat. Ha az ember az év
tilnyomo6 részében kora reg-
geltdél kés6 estig dolgozik,
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sziikkség van néhdny nap ér-
zelmi feltoltddésre. Nekiink
ezt a karacsony adja. Egyuttal
ez a kulvilaggal vald6 megbé-
kélést is jelenti. Ha mar elfo-
gyott beldliink a tiirelem, a bé-
ke, ilyenkor ujratoltekeziink,
hogy az elkovetkezend6 mun-
kdsnapokon kell6 empatidnk
legyen ahhoz a feladathoz,
amit el kell végezniink. Mert
azért vagyunk mi, politikusok
- nekem hatarozottan ez a vé-
leményem -, hogy segitsiik azo-
kat az embereket, akik megtisz-
teltek benniinket bizalmukkal.

- Ondk hol toltik a ka-
rdcsonyt?

- Otthon, csaladi korben. A
karicsonyi késziil6dés legna-
gyobb terhét a feleségem vi-
seli, de igyekszem a segitsé-
gére lenni. Ez elsésorban a be-
vasarlasnal jelenik meg, de
kuktaként is hasznos vagyok a
sutés-f6zésnél, s az tinnepi su-
temények elkészitésénél.

e ,-,_. ||~".p‘\

Zala Megyei Vallalkozasfejlesztési Alapitvany

8900 Zalaegerszeg, Koztarsasag tja 17.
telefon: 92/316-033; 310-800
telefon/fax: 92/316-062
e-mail: infozmva@zmva.hu
www.zmva.hu
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BEFEKTETES A JOVOBE !
SZEREZZEN KEPESITEST
TANFOLYAMAINKON !

A TIT Oveges Jozsef Ismeretterjeszts és Szakképzé Egyesiilet az
alabbi OK]J-s képzéseket inditja 2013-as 4rakon
Targoncavezeto,

Emelogépkezelo, (kiveve targonca)
Foldmunka-, rakodo- és szallitogép kezelo
Jelentkezés és regisztraci6: TIT Egyesiilet, Zalaegerszeg Disz tér 7.
Tel./Fax: 92/510-159, Mobil: 30/588-1069, 30/477 6070,

E-mail: titzala@t-online.hu , Honlap: www.titzala.hu
Nyilvantartasi szam: 20-0212-05, Akkreditacids lajstromszam: AL-0047,
MSZ EN IS0 9001:2001
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Hirdetésszervezéket

kerestnk o megye minden részeb!

Erdeklgdni lehel: 92/596-936,
8-12 drci, lletve 30/378-4465,
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Unnepvaras Gellénhazan

Forralt bor, bejgli és kirakodovasar

A kariacsonyvards idészaka-
nak egyik hagyominyos ren-
dezvénye a ,Mindenki karacso-
nya” elnevezésli program Gel-
lenhdzdn. Kod lepte el a te-
lepiilést, de a falu kézepén el-
terild tér szamos szorakozdsi
lehet6éségnek adott helyet.

- Mint minden évben, idén
is helyi csoportok, egyesiiletek
vallaltak fel a vendéglatast,
amely sokféle étel és ital ki-
nalatat jelenti. Ezuttal a helyi
fiatalokbol all6 focicsapat, az
Olajmunkas SE paradicsomos
husos kaposzta készitésével
csatlakozott a programhoz. Ez
évben is lehetoség van a ,Min-
denki Karicsonya Gellénha-
zan” feliratd bogrét megvasa-
rolni, valamint a kozos fenyo6-
fara ki-ki felteheti az 4ltala
hozott és felajinlott diszt. A
mai rendezvény lényegét ismét
a kotetlen beszélgetés, és a ko-

z0s lnnepvirds jelenti - tdjé-
koztatott bennunket Farkas
Imréné polgarmester.

A téren helyi és a szomszé-
dos telepiilésekrdl érkez6 kéz-
miuvesek kinaltak portékaikat:
Gyenese Arpddné aszalt gyu-
molcseit, szorpjeit, a Szombat-
helyi Egyhiazmegyei Karitisz
nagylengyeli ,Szent Csaldd
Szocidlis Kézpont” lakoi altal
készitett karacsonyi koszoru-
kat, asztali diszeket, valamint
az Iklodborddécérdl  érkezett
Domjdnné Kovdcs Erzsébet
harisnyaviragait.

A csip6s hideg ellenére
egyre tobben vették koril a
,Mindenki Karﬁcsonyﬁf'zit”, majd
nagy érdeklédés mellett kos-
toltak meg a pavilonokban
talalhato étel és ital kinalatot.
Soos Lajosné hurkat, a Gellén-
hdzi NOkIlub puncsot, mig a
nyugdijas klub bejglit és poga-

A késo délutani orakban egyre tobben érkeztek a térre.

csat, langost, a Dalkér tagjai
forralt bort kindltak. A Moto-
Cross €s a Terepjdro Egyestilet
halédszlével, valamint proszaval
varta az érdeklédéket. Mind-
ekozben a kozelgd tinnephez
ill6 dalok csendiiltek fel, majd
a tér kozepén ismét meggyuj-
tasra kerilt a tliz, hogy hangu-

lata és meleget ado fényei emel-
jék e téli rendezvény meghittségét.
A telepiilés legkisebbjei a
dr. Papp Simon Altalinos Mu-
velédési Kozpontban a zala-
egerszegi Griff Bdbszinhdz
eléadisaban ,Sarkanyol6 Krisz-

tian” legendajat élvezhették.
Térok Irén

jojjon a

Azonnal Mikulas!

Izgatottan leselkedd és
folyton az ablakot, valamint az
ajtot kémleld lurkok toltotték
meg az ormdndlaki k6z0sségi
hiaz termét december 7-én,
délelétt. A gyermekek a sziil6k
O0lében vartdk a puttonyos
nagy szakallu érkezését.

A gyerk6cok a varakozassal
teli percekben minden ajtonyi-
tasnal érdekl6dd és kivancsi
tekintettel drukkoltak: mar ha-
marosan eljon a Mikulds és
megajandékozza  valameny-
nyiuket.

A kicsik izgalmat enyhiten-
d6 Mutyi bohoc misora szo-
rakoztatta a gyermekeket és
sziileiket, akik jokat dertiltek a
humorral fiszerezett dalokon
és f‘lelencteken egyarant. Mutyi
bohoc meghokkents bejelen-

A lurkok megilletédotten figyelték a Mikulast.

tést tett az ormandlaki gyer-
mekeknek, hiszen kihirdette,
hogy az idén a Mikulds nem
érkezik meg a telepiilésre, he-
lyette a husvéti nyuszi latogatja
meg a falu apro lakossagat.

A  bohoc manodsegédjei
megerdsitendé Mutyi bohoc
killonos bejelentését, husvéti
dallal lepték meg az aprosa-
gokat. A gyermekek kozul ket
ten nem tdrhették a szokdsos
forgatokonyv felrugasit és csi-
pore tett kézzel kovetelték
Mutyi bohoctol, hogy tegye el
a pliss husvéti nyuszijat €s
azonnal engedje be a Mikulast.

Az ormandlaki hagyoma-
nyok szerint az idén is névre
sz010 ajandékcsomaggal érke-
zett meg a Mikulas a helyi gye-
rekekhez. Ebben az évben

Név szerint szélitotta a Mikulas a gyermekeket.

mind a 18 kisgyerek jonak
bizonyult €s jatékokkal, csoki-
val teli ajindékkal mehetett ha-

za jokedvien. Virgacs idén sem
kertlt egyetlen csomagba sem!
Odonics Zsuppdn Bedta

FARKAS PALINKA

> 1
— Bérfézés z ‘, T
— Palackozas '
— Igény szerint cefrebeszéllitas Sie

Varom régi és leendd ugyfeleimet!
Telefon: 92/380-037
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A gyerekek vidam jelenete utan megerkezett a Mikulas.

Idén is ellaitogatott a Mi-
kulds Petrikeresztiirra, de-
cember 5-€én, csuitortok este. A
mivelédési hiaz nagyterme
megtelt a gyerekekkel, sziil6k-
kel, nagysziilékkel, akik egytitt

HIRDETESET
feladhatja a

Rézép-Zala

havilapban.
Telefon:
(92) 596-936;
Fax:
(92) 596-937;
E-mail:
zalataj@zelkanet.hu

 Zalatk Kiads

Ertesiiljiin hireinkrél,
irdsainkrol, képgaléridkrol
a Facebookon is!
Keresse ott a
Zalataj Kiado adatlapjat,
és a Tetszik gombra
kattintas utan
értesiilhet
internetes tartalmainkrol is.

mind-mind izgalommal vartik
a nagyszakalli érkezését. O
egy kicsit késett (valdszind,
mert nem volt ho, igy lassab-
ban tudott haladni), de a lur-
kok addig sem unatkoztak. A
fels6s és kozépiskolas gyere-
kek vidam jelenetiikben elva-
razsoltak a kicsiket a ,mikulas-
gyarba”, bemutattik, hogyan
késziil a Mikulds €s csapata a
nagy napra.

Erdemes volt varni, mert a
jelenet utin meg is érkezett a
Mikulas és szétosztotta a két
nagy kosar ajandékot. A gyere-
kek is késziltek, tobben verset
mondtak, énekeltek, de volt
olyan kisgyerek is, aki rajzott
hozott neki.

HO’T'FOI BETLEHEMES JATEK
2013 december 23.-4n 18.00 6rakor a Hotdi Faluhdzban g
Szereterte] varunk mindenkit!

A program végére mir na-
gyon elfiradt a Mikulas, de
miel6tt elment volna, még a
gyerekek, szil6k kozosen éne-
keltek is neki. Megigérte, hogy
jovore is eljon Petrikeresztur-
ra. Szeretettel varjuk!

A Mikuldsinnepséggel még
nincs vége a programoknak,
az unnepi honap tobb kozos-
ségi rendezvényt is tartogat az
itt €16k szamara.

Advent 3. vasirnapjan, 15-
én délutan 15.00 6ratdl a mu-
velédési hdzban kardcsonyi
kézmoiives foglalkozis volt, mely-
re a szervezOk szeretettel hiv-
tak és vartak a gyerekeket, fia-
talokat, sziilGket, nagysziiléket,
minden korosztélyt

A  kézmives foglalkozis
alatt egytitt készitettek: ho-
g0mbot, szalvétagytrtit (linne-
pi asztalra diszitésként kivalo),
illatzsakot, lesz még szinezd,
hospray sablon, és hopehely
és természetesen lehetdség és
id¢ is kozos jatékra.

22-an, vasarnap dé€lutin
16.30-kor lesz az idei Kkara-
csonyi musor a muvelédési
hazban. Az idei mtsor a ,Gyer-
tyaling” cimet kapta és sok
zenével, énekkel, versekkel te-
remt Unnepi hangulatot a
kozOsség szamara.

Szilveszter is tartogat prog-
ramot az itt éléknek, Oév bu-
csuztaté batyus bal lesz a mu-
vel6dési hazban.
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Nagy kincs az idGsek bolcsessége

L3

Hertelendy Attila musical dalokat énekelt.

Tobb, mint két évtizedes
hagyomany 7T6fejen, hogy ad-
vent iddszakdban koszontik a
helyben €16 id6skoruakat. Hor-
vdth Zoltdn polgarmester la-
punknak elmondta: a tObbi te-
lepiiléshez hasonldéan Tofejre
is jellemzd, hogy egyre inkabb
eloregedik a falu lakossidga. A
700 f6s telepiilésen jelenleg
mintegy 80-100 kozott van az
idéskoruak szama.

A polgarmester hozzatette:
a rendezvényt minden eszten-
dében nagyon virjak a faluban
€16 nyugdijasok €és egészségi

allapotuktol fiiggéen csaknem
szazan rendszeresen részt is vesz-
nek a résziikre tartott idések
napi programon.

Az idén megrendezett to-
feji idések napjat Horvath Zol-
tin polgarmester és Cseres-
nyés Péter orszaggyulési kép-
visel§ nyitotta meg. Mindket-
ten elsdésorban arra hivtik fel a
figyelmet, hogy az évnek a tob-
bi idészakiban sem szabad el-
feledni a tapasztaltabb és bol-
csebb emberek tiszteletét és
jelenlétiik fontossigiat egyet-
len telepiilésen sem.

[
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Kozel 100-an vettek részt az id6sek napjan.

A rendezvény hivatalos meg-
nyitéjat kovetéen Horvath Zol-
tan arra kérte fel a szervezoket,
hogy gyujtsanak gyertyat azok
emlékére, akik az idei évben
mir nem lehetnek jelen az
iddsek napi koszontdn.

A kOz0Osségi hazban tartott
rendezvényen els6ként az is-
kolas gyermekek csoportja lé-
pett szinpadra. Az altaluk elo-
adott tancot Bertokné Beke Er-
zsébet tanitotta be. Ezt kovetd-
en a Hevesi Sdndor Szinhdz
muvészei Debrei Zuzsanna,
Hertelendy Attila és Bot Gd-

bor - musical dalokat énekelt
a kozonségnek. Nagy sikert
aratott a Tofeji Apdcdk tanc-
csoport tagjainak eléaddsa is,
melyet szintén Bertokné Beke
Erzsébet koreografalt. A helyi
Szivdarvdny Dalkér musorat
Olasz Janosné vezetésével ad-
tak el a dalos kedv fellépOk.
A vididm zenés-tancos progra-
mokat kovetéen - immar hagyo-
manyosan - vacsora, hazi siite-
mények és pogacsik kostoldsa és
jo hangulata beszélgetés zarta
az iddsek koszontését Tofejen.
Zsuppdn Bedta

Fabszsbanap Nagylengyelber

Nagylengyelben mar nem
killonleges esemény, hogy akar
a fiatalok is a koleszterinszint-
jikrol, a vércukoreredménye-
ikr6l, BMI indexiikrél, testzsir-
szazalékukrol beszélgetnek. Nem
csak ismerik ezeket az értéke-
ket, hanem azt is pontosan
tudjak, hogy 14 honap mulva
milyen eredményt szeretné-
nek latni értékelSlapjukon, €és
ezért mit kell tenniik az elko-
vetkez6 honapokban.

Nagylengyelben november
23-an szervezték a Nagy-Egész-
ségprogram - Lengyelben cimid

projekt TAMOP 6.1.2 pilyizat
keretében az Egészségnapot. A
helyi lakosok egész nap ingye-
nes, szakszerd sziréseken ve-
hettek részt. Erdekes el6addst
hallgathattak meg az Aviva
modszerrdl, ami egy elsésor-
ban néknek sz6l6 hormontor-
na, mely heti rendszeres vég-
zése példaul kisbabit hozhat
azokba a csaladokba is, ahol
mar évek oOta varnak ra.
Szekeres Rita taplalkozasi
tandcsad6 az egészséges élel-
miszerekrdl, a helyes tiaplalko-
zasrol mesélt, a résztvevok

Eléerhetésegeink:

Telefon: 22/596-936,
fax: 92/596-937,
e-mail cim:
zalataj@zelkanet hu

Egész nap tartott a sziirévizsgalat.

megkostolhattak a koles-Koro-
zottet, a csicseriborso fasirtot
és szamtalan kevésbé ismert fi-
nomsagot.

Dr. Farkas Edit doktornd
eléadasabol  kidertlt, hogy
mennyire artalmas onmaga €s
kornyezete szimara, ha napon-
ta cigarettazik valaki.

A sport sem hidnyozhatott
a nap programjibol, ingyenes
aerobik oraval indult a dél-

elétt. Délutin a Gdla Tdnc-
egyestilet bemutatojat koveto-
en mindenki kiprobdlhatta
tanctudasat is.

A csaladok, fiatalok kozos-
ségei sem maradtak program
nélkil, mert délutin jitékos
akadalyturat szerveztiink, ahol
a résztvevd négy csapat telje-
sitette a feladatokat a rossz id6
ellenére.

B.L.
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Mit is jelent pontosan a
testképzavar? Milyen kovetkez-
ményei lehetnek? Hogyan é€l-
hetiink egészségesebben ugy,
hogy az ne legyen lemonda-
sokkal teli? Miként elézhetjiik
meg az infarktust, a stroke-t és
a hasonlo betegségeket? TOb-
bek kozott ezekre a kérdések-
re kaphattak valaszt azok az ér-
dekl6dok, akik részt vettek a
teskdndi Kemence-hdzban ren-
dezett Testképzavar cimi el6-
addason, amelyet a Rektor Ok-
tatokozpont Kft. egészségmeg-
6rz6 programjanak keretében
tartottak.

A résztvevoket Kutai Mar-
cell, zalaegerszegi, sporttal fog-
lalkoz6 szakember tdjékoztat-
ta. Az edz6ként is tevékenyke-
d6 sportember elsésorban azt
a fogalmat tisztazta a jelen-
1évék szamara, hogy mit is je-
lent maga a testképzavar. Ez
egy foként lelki tényezékon
alapul6 korkép, amivel kapcso-
latban az atlagembereknek el6-
szOr az anorexia (koros evés-
megtagadads és sovanysag), va-
lamint a bulimia (0nhdnytatas)
jut az eszébe.

Kutai Marcell

Kutai Marcell elmondta: a
két betegségen kivill ugyan
még tobb olyan rendellenes-
ség létezik, ami szintén a torz
onkép kialakulasihoz vezet, de
a legismertebbek ezek koziil a
legveszélyesebbek. Az anorexi-
aban szenveddknek példaul 8-
10 szazaléka meghal a folyama-
tos fogyas kovetkeztében, ami
gyakran atfordul visszafordit-
hatatlan allapotba. Ez a beteg-
ség féként a tizenéveseket, va-
lamint a 20-35 év kozotti kor-
osztalyt érinti €s elssorban a

holgyeket. A testképzavar 1é-
nyege pedig az, hogy a sokszor
csontsovanyra fogyott linyok,
asszonyok még adott esetben
- magassagtol fiiggéen - 40
kg-os sullyal is talilnak magu-
kon zsirparnat €s tovabb akar-
nak fogyni.

Az edz6 ramutatott arra is,
hogy korosztalytol fliggetleniil
a sportot naponta beiktatni az
€letiinkbe egyaltalin nem ne-
vezhetd idéigényesnek, hiszen
ha belegondolunk: mennyi
id6t toltiink a tévézéssel vagy
éppen a szamitogép monitorja
el6tt, akkor abbol csak akar 30
percet is lecsipve és mozgassal
toltve mar tettiink az egészsé-
giink megobrzéséért. A sport-
nak ezenkivill endorfinnoveld
hatasa is van, ami remek
stresszoldo és ezzel konnyeb-
ben kezelhetéek a minden-
napi konfliktushelyzetek, tul-
terheltség, idegeskedés.

Az egészséges taplalkozas
szintén fontos pillére a sza-
munkra tetszé testkép elérésé-
hez. Az egészséges ételek a
kozhiedelemmel ellentétben
nem mindig zoldségeket jelen-

tenek, sokkal inkiabb a fino-
mitott cukor és a fehér liszt
fogyasztisanak  korlatozasat.
Ezek a feleslegesen, nagy
mennyiségben bevitt szénhid-
ratok nagy részben rakodnak
le a szervezetben €és minden
esetben elhizdshoz vezetnek.
Természetesen lehetnek gene-
tikailag szerencsésebb alkattal
megdldott emberek, akiknél
semmilyen sulytobbletet nem
okoz a nagy mennyiségi szén-
hidratok elfogyasztisa, de ez
nagyon ritka. Abban a szakem-
ber és a résztvevok is egyetér-
tettek, hogy barkinek barmi-
lyen jo adottsidgai vannak, va-
gyis barmennyit ehet, de nem
hizik meg, a sport neki sem
lehet artalmas, csakis hasznara
valhat.

Az egészségmegOrzé prog-
ramot a teskandi 6nkormany-
zat TAMOP iltal timogatott
projektjén belill hoztak létre.
Elsédleges célja az volt, hogy a
mindennapi életben még na-
gyobb szerepet kapjon az
egészséges €letmod és azon
beliil is a sport szeretete.

Odonics Zsuppdn Bedta
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Adventtol karacsonyig

Rendezvénysorozat Kisbucsan
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Az advent a téli idGszak je-
lentds eseménye. A karacsonyi
unnepkor advent elsé vasar-
napjaval kezddédik és karacso-
nyig tart, késziil6dés és varako-
zas az év legnagyobb és leg-
meghittebb tnnepére. Olyan
unnepkor, amely lehetGséget
ad a hagyomanyok feleleveni-
tésére ¢és atadasara, a csaladok

és kozosségek szivesen bekap-
csolodnak a programokba. A
Risbucsai programsorozatot az
adventi koszorukotés, a hétrdl-
hétre megrendezett k6zos gyer-
tyagyujtas, a mézeskalacs jat-
szOhdz, a k6z0s karicsonyfa di-
szités és a karacsonyi iinnepva-
r6 miusor alkotja. A rendez-
vény a TAMOP- 3.2.3.B-12/1”

Adventi koszorukat készitettek.

lzgatottan vartak a Mikulast.

Epit6 kozosségek” - B, A kor-
szerl tobbfunkcios (multifunk-
ciondlis) kozmuvel6dési fej-
lesztéseket szolgild kozosségi
programok, egyuttmikodések
4j tanuldsi formak kialakuldsa-
nak eldsegitése cimi pdlyazat
segitségével valosul meg.
Novemberben, advent elsé
vasarnapjit megel6z4 vasirna-
pon keriilt sor a mir hagyoma-
nyosan megrendezett koszoruko-

tésre. A résztvevok sajit maguk,
izlésiiknek megfelel6en kreati-
vitasukat kiprobdlva készithet-
ték el adventi koszorujukat.

Az IKSZT-ben megrende-
zett kOzOs gyertyatyujtast ko-
vetéen a tornateremben az ad-
venti rahangolodas jegyében
kulturilis musorra kertlt sor.
A Mikulds megérkezéséig Mu-
tyi bohoc és csapata szorakoz-
tatta a résztvevoket.
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2013. december 5-én a kul-
tarterembe virtdk a Mikuldst
kicsik és nagyok Pusztaederi-
csen. A nagyszakillu érkezése
el6tt vidam musornak lehettek
részesei Kokorcsin és Muskatli
bohodcok kozremiikodésével. A
gyerekek érdeklédve kapcso-
lodtak be a tréfis, dalolos, ja-
tékos eléadisba, majd boldo-
gan vették at a Mikulastol a jol
megrakott csomagot.

Piar nap mulva adventi-ka-
racsonyi kézmiives foglalkoza-
son vehettek részt, ahol szebb-
nél szebb adventi koszoruk,
ajto- €s asztaldiszek késziiltek.
A gyermekek elképzelései az
anyukak, Volgyi Ldszloné Gabi
tanitd néni €és segitdje, vala-
mint Farkasinszki Anna Ovo-
néni kozremikodésével viltak
valora, és boldogan vitték haza
a szebbnél szebb alkotasokat.

Unnepre hangolodas Pusztaedericsen

A szorgalmas munkait egy kis
palacsintazas kovette.

A Kkaracsonyvaris része a
december 15-i kirindulas Vors-
re, ahol a hires templomi bet-
lehemet nézhették meg a gyer-
mekek €s felnSttek egyarant.

Az tiinnepre hangolédas de-
cember 21-én teljesedik ki, ami-
kor a szokasos mindenki kara-
csonya keretein beliil kicsiket
¢és nagyokat egyarint virunk egy
finom ebédre, majd Unnepi
miusorral és egy kis szaloncu-
korral tessziik teljessé az iin-
nepvarast, és kivanunk dldott
békés, szép karacsonyt €és ered-
ményekben gazdag, boldog uj
esztenddt, ahogy kivanjuk va-
lamennyi kedves olvasonak is.

Karacsonyi gjandek a nemeshetésieknek

Megajult a falu kézpontja

2013. december 10-€n meg-
tortént a muszaki atadas a
megujult nemeshetési falukoz-
pont Kkivitelezési munkalatai-
nak végeztével.

Magyar Kdlmdn polgar-
mester lapunknak elmondta: a
falu centrumaban talalhato,
ugynevezett falukat kornyékét
letérkovezték és teljes kornye-
zetét megtisztitottak, csinosi-
tottak. A polgarmester szerint
fontos, hogy a felgjitasi mun-
kialatokat még a téli fagyok
beallta el6tt sikeriilt megolda-
niuk, hiszen az épitkezés mi-
ndségét is jelentdsen noveli a
tartossagaval egytitt.

A polgarmester hozzitette
azt is, hogy a nemeshetési koz-
pont megujitasat sajat forrds-
bol sikerilt finanszirozni. A
munkdlatokat részben koz-
munkasok segitségével, rész-
ben kivitelez6 bevonasaval ol-
dottak meg a faluban.

Magyar Kalman arr6l is ta-
jékoztatta lapunkat, hogy a

falu centrumanak szépitése ez-
zel még nem fejezddott be,
ugyanis a jovo €v tavaszan el-
végzik majd a tereprendezési
és parkositdsi munkalatok tob-
bi részét is.

A teleptilés kozpontja mel-
lett mar a jové évi fejleszté-
sekre Kkésziilnek Nemesheté-
sen, ugyanis legnagyobb vi-
gya a helyben €l6knek és az
onkormanyzatnak is a falu-
ban éppen 50 évvel ezeldtt
épilt kultarhaz felajitdsa is.
Az épilileten a nyildszaro cse-
réje és a kultirhaz kornyé-
kének teljes rendbetétele valt
iddszerdvé.

Magyar Kalmin elmondta:
a feladat meglehetésen nagy
falatnak bizonyul egy Nemes-
hetés nagysagu telepiilés On-
kormanyzatanak, de abban biz-
nak, hogy a jovo év elején
kideril: sikeresen palyaztak
ennek a célnak a megvalo-
sitasara.

Odonics Zsuppdn Bedta

A helyben élék orultek a falukdzpont megujulasanak.

Mlsorral vartak a Mikulast.

Az adventi-karacsonyi kézmiives foglalkozason linnepi diszek
késziiltek.

e

megrendelom

Ne varjon lapunk kovetkez6 szamanak meg)eleneselg'
Honlapunkon friss hirekkel, hattérinformaciokkal,
egy-egy érdekes témaval, oknyomoz() riporttal talilkozhat.
Kattintson a

www.zalatajkiado.hu-ra, s maris olvashatja a megyével,
a térséggel, s telepiilésével kapcsolatos érdekességeket!
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Hatvanadik évforduld a TIT-nél

Mdaltidézés, értékelés és jovobe tekintés

Dr. Ferenczy Sandor a falusi ismeretterjesztés fontossagat

elemezte.

1953 november 29-én, hat-
van esztenddvel ezeldtt alakult
meg a TIT zalai szervezete,
amely akkor 300 f6t szamlalt.
Ez alkalombdl alapitok €s uto-
dok részvételével jubileumi
unnepségre keriilt sor a zala-
egerszegi székhazban. Az el6-
térben az elmult évtizedeket
illusztral6é fotok, egykori hirla-
pok, neves tudosok foto6i, bent
a kivetiton a tobb évtized alatt
megélt tudominyos 0Osszejo-
vetelek, ismeretszerzé tanfo-
lyamok, sziiletésnapi rendez-
vények pillanatai jelezték az
egyesiilet tartalmas multjat.

Az egyesiilet elnodke, Bdn-
Jfalvi Péter koszontotte az ala-
pité tagokbdl €s a tobb éves
tevékenységet folytatok koré-
bdl allo vendégeket. Hangsu-
lyozta, hogy a hosszii évek
alatt beigazolodott: van létjo-
gosultsiga a tdrsulat szerte-
agaz6 munkdjanak, amelyet az
1990 ota egyestiletként miiko-
dé szervezet eredményei is
mutatnak. Mindezek folytata-
saként ajanlotta a jelenlévok
figyelmébe a fiatal amat6r csil-
lagasz, Szente Hajnalka elo-
adasat, ,Légkorok a Foldon
kivill” cimmel. Rézsds Csaba
ugyvezet6 igazgaté az alapitod
tagoktol szirmazo6 akkori gon-
dolatokat osztotta meg az in-
nepség résztvevoivel. Dr. Né-
meth  Jozsef nyugalmazott
muzeologus 56 éve tagja mar a
szervezetnek. Ez alkalommal
nevek, datumok és nevezetes
események sordval idézte fel
az elmult hatvan év fokozatos
fejlédését és viltozdsiat, meg-
emlitve a Magyar Természettu-
domanyi Tarsulat alapitojat,
Bugdt Pdlt, valamint a zalai
tagok koziul Tantalics Béldt,
Vizsy Kdarolyt, Stimeghy Béldt.
A foéként helyi tanarokbdl,
népmiivel6kbdl és orvosokbol
allo szervezet a varos kozéle-
tének egyik kdzpontjava valt.

Dr. Pdlfi Dénes nyugalma-
zott kertészmérnok 15 éven at
toltotte be az egyesiilet elnoki

posztjat, amely - mint mondta
- nagy hatassal volt tovabbi
életére.

A hozzasz6lok sora dr. Fe-
renczy Sdandor haziorvos vissza-
emlékezésével folytatodott,
akit az ismeretterjesztésben
aktivan résztvevd €desapja
még egyetemi évei alatt kért
fel az els§ el6adisok meg-
tartasara, melyeket 1968 ota
szamos koOvetett szerte a me-
gyében. Koszonté szavai €rin-
tették a falusi ismeretterjesztés
és informacio atadasanak fon-
tossagat.

Banfalvi Péter elnok az
optimizmust emelte ki a jovot
illetéen, hiszen mint beszédé-
ben jelezte, ez ad er6t a to-
vabbi munka folytatisihoz,
torekvéseihez.

Az egyesiilet miikodését ér-
tékelve elhangzott, hogy az
ismeretterjesztés mellett meg-
hataroz6 jelentéséggel bir a
szakképzés, mely szinvonalas
elméleti és gyakorlati tudas
megszerzésére ad lehetGséget.

A rendezvény zarasaként a
TIT Oveges Jozsef Ismeretter-
jeszté €s Szakképzd Egyest-
letben végzett tobb évtizedes
ismeretterjesztd munkaért el-
ismerések atadasara keriilt sor.
Igy a Zala Megyei Kormanyhi-
vatal Munkatugyi Kozpontja
JFelnbttképzésért Oveges Jo-
zsef emlékplakett” Kitlinteté-
sét Borsos Jozsef igazgato
vehette at, Horvdth Miklos az
Jsmeretterjesztd  munkaért
Oveges Jozsef emlékplakett”
kitiintetést kapta. Dicz Mi-
hdly ,Kivalo ismeretterjeszté-
sért”, Voller Gyula ,TIT Arany-
koszorus Jelvény” tarsulati Ki-
tiintetésben részestlt. Tovabbi
négy tag, Lendvai Ldszlo,
Pintér Mdtyds, Szabo Ferenc
és Wdgner Pdl az ,ElnOkség
Dicséro Oklevelét” kapta.

A nagy multtal rendelkezé
tudomanyos tarsulat zalai szer-
vezetének Unnepi délutanjin
koszontotték az alapité Tan-
talics Béla helytorténészt, aki
meglett kora ellenére ma is
aktiv, alkoté tagja az egyesi-
letnek.

Torok Irén

Mézeska

Megtartottdk a masodik
kézmives foglalkozast az ,Epi-
t6 kozosségek kialakitisa a
teskandi Kemence-hazban” ci-
mi projekt keretében. A prog-
ram az adventi készulédés
jegyében telt. Az estén Siposné
Lakatos Eva szakoktato és
két tarsa kozremukodésével
ismerkedhettek meg az érdek-
16d6k a mézeskalics készi-

a05Sutés Teskandon

tés és diszités fortélyaival
(képiinkon). Fogasokat tanul-
hattak, megnézhették melyik
eszkozt miként lehet jol
hasznalni.

A cukormazzal diszitett mé-
zeskalacsfigurakat a lakossag a
december 21-i kardcsonyvara-
son kostolhatja meg. A mézes-
kalacshaziko pedig jotékonysa-
gi arverésre keriil.

ha jol szeretné berendezni...
mxm lakberendezés: 30/ 916 30 16 www.mxm.hu
tervezés + butorgyartas + kiegészitok

mxm lakberendezés rovata

'y .

Fozni jo!
Jaj, Lacikam...

Laci szeret bulizni, pla-
ne szilveszterkor. Ilyenkor
néha atesik a 16 tulsoé olda-
lara, masnap meg is lesz az
eredménye, jon a macskajaj,
a masnapossag. Lacinak ép-
pen ezért szent meggydzo-
dése, hogy a leggyakoribb
ujévi fogadalom: ,legkoze-
lebb kevesebbet fogok in-
ni”. Bar ezt még tudoma-
nyos kutatasokkal nem si-
kerult alatamasztania, és én
azt gondolom nem is fogja,
mert van ennél fontosabb
dolga az életben.

Szoval Laci, amig maga-
nyos volt, a macskajajra
rendre jottek a népi prak-
tikdk - amiket a baratai
ajanlottak. Laci minden év-
ben fogadkozott. Majd ku-
ralta magat. Egészen addig,
amig megismerkedett a fe-
leségével. Azoéta is ugyan-
uagy bulizik, mint koribban
szilveszterkor, a masnapos-
sag azonban elmarad, nem
kell kuarilnia magat. Egyik
alkalommal barati tarsasag-
ban rakérdeztem, mi a titok,
hogy sikeriil elkeriilnie a
masnapossiagot. Korbené-
zett, hogy a felesége ne las-
sa, €s elmagyarazta. A fele-
ségem olyan, mint a lak-
muszpapir, tudja, mikor es-
nék at a 16 tulso oldaldra.
Tavaly is, amikor az asztal
tetején tincoltam €s bontot-
tam volna a kovetkez6 pezs-
g6t, odajott hozzam €s azt
mondta: Jaj Lacikam, de
rosszul nézel ki, Te ezt mar
ne idd meg! En akkor zok-
sz6 nélkiil letettem a pezs-
g6t, mert tudtam, ha hall-
gatok ra, misnap nem lesz
semmi bajom.

Persze ehhez az is kel-
lett, hogy els6é alkalommal
nem hallgattam ra. Masnap
€n olyan beteg voltam, hogy
azota is emlegetem...

mxm lakberendezés:
Miszori Imre
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Onkormanyzati nylt na

not tartott a Zalaviz Zrt.

kapacitdsa mintegy harminc szazalékkal nétt. Az innovativ beruha-
zas jelentOségét mutatja, hogy dr. Dorkota Lajos, a Magyar Ener-
getikai és Kozmit-szabdlyozasi Hivatal elnoke elsé hivatalos, vizi-
kozmii szolgaltatonal tett laitogatasa Zalaegerszegre vezetett, ahol a
Zalaviz Zrt. hulladékfogadojat tinnepélyes keretek kozt adta at. A
beruhdzis koltsége 170 millié forint volt, melynek korilbeliil
egyharmadat banki hitellel, kétharmadat sajat forrasbol teremtette
elé a szolgiltato. A fejlesztés kapcsolodik a szolgiltato tirsasag
azon torekvéséhez, hogy a helyben termelt energiat a kozosség
szolgalataba dllitsa: jelenleg egy biometan tizemu helyijarata auto-
busz szillit utasokat a zalai megyeszékhelyen, a kozeljovében

Els6ként Vigh Laszl6 koszontotte a megjelenteket.

Onkormanyzati nyilt napon latta vendégiil a Zala megyei pol-
garmestereket a Zalaviz Zrt. vezetésége december 4-én. Ezen részt
vett Vigh Ldszl6 orszaggytlési képvisel6 €és Rigo Csaba kormany-
megbizott is. A szakmai napon a vizikdzmi szektor valtozasairol, a
tarsasag jelenlegi gazdasigi helyzetérdl, a miszaki fejlesztésekrdl
volt sz6, valamint bemutatdsra keriilt az egyedi fejlesztésti onkor-
manyzati dokumentumkezel$ portdl, mely a szektorban egyediilallo.

A nyilt napon megjelenteket els6ként Vigh Liaszlo koszontotte.
Beszédében elmondta, hogy a 21. szdzad kulcsfontossiagu kérdése
a vizgazdilkodas problémakorének megoldasa, amit az elmult évek
jogalkotdsi gyakorlataval kivin elérni az dllam. A kormanyzat ki-
emelt c€lja a lakossag terheinek csOkkentése, ezt szolgilja a rezsi-
csokkentés is. Rigé Csaba korminymegbizott a Zalaviz Zrt. és a
korminyhivatalhoz tartozé hatoésagok kapcsolatirdl adott tdjé-
koztatdst, elmondasa szerint a szolgaltaté partner az ellen6rzd
szervekkel. Kuilon kiemelte: 6rommel tolti el, hogy a szolgaltato
partner a rezsicsoOkkentésben, melyrdl személyesen is meggyo-
z6dott a zalaegerszegi ugyfélszolgalati iroddban tett latogatasa
soran. Ezt kovetbéen Nagy Andrds, a Zalaviz Zrt. vezérigazgatoja
vette at a szot, aki beszédében megkoszonte a polgarmestereknek
az elmult évben végzett konstruktiv munkajit, és kihangsulyozta,
hogy a szolgaltat6 menedzsmentje a jovOben is szorosan egyiitt
kivin mikodni a telepiilések vezetdivel.

Nagy Andras a vizikozmd torvény végrehajtasi rendeletének
valtozasairol tdjékoztatta a kozel negyven résztvevit. Eladasiban
kihangsulyozta, hogy a vallalat hosszu évek 6ta a rezsicsokkentés
szellemiségében muikodott, hiszen olyan innovativ megoldasokat
vezetett be és mukodtet, amelyekkel jelentés megtakaritast ért el
az uzemeltetési koltségekben. A vezérigazgato felhivta a figyelmet
arra, hogy az 4j torvény a szolgaltatok, a tulajdonosok €s a fo-
gyasztok jogait és kotelezettségeit egyértelmiien deklarilja.

A 2013-as év legnagyobb kihivasa a mikodési engedély meg-
szerzése volt. A Zalaviz Zrt. az elsé 14 vizikozm( tarsasag kozt ve-
hette at engedé€lyét, jelenleg 29 szolgaltaté rendelkezik a Magyar
Energetikai és K6zmu-szabilyozasi Hivatal dltal kiadott engedéllyel.

A vezérigazgato kitért az AquaZala Kft. integracios folyamatara
is. Elmondta, hogy jelenleg is folyamatban van a Zala megye északi
részén mikodd szolgaltatd atvizsgildsa, transzparensen mukodo
vallalatot kivan a Zalaviz Zrt. kialakitani. A mikodési folyamatok
megismerése mellett a Zalaviz munkatarsai mar dolgoznak a ko6zos
elszamolasi rendszer, illetve a k6zos ugyfélszolgalati informacios
platform kialakitasan.

Nagy Andrés arrol is tdjékoztatta a polgarmestereket, hogy az
idei évben egyiittmikodési nyilatkozatot kotott a tdrsasig a
Délzalai Viz- és Csatornamu Zrt-vel. A hasonlé miikodési formabol
és infrastrukturiabol kifolyolag stratégiai céli ez a megallapodais -
melyet a két viaros polgarmestere szigndlt -, hiszen hosszu tivon az
egységes, Zala megyei vizikozmu szolgaltatas biztositisa a cél. A
megallapodis keretén beliil kozos projektek €s beszerzési eljara-
sok keriilnek kidolgozasra, menedzsmenti szinten egyeztetik a
muszaki €s fejlesztési terveket, valamint benchmark adatokat szol-
galtatnak egymasnak a felek.

A cégvezet$ arrol is beszélt, hogy az idei év gazdasagi nehéz-
ségei ellenére a Zalaviz Zrt. stabilan gazdalkodott, és kiemelten
kezelte a koltséghatékonysigot noveld fejlesztéseket. Ezek koziil
kiemelkedik a hulladékfogadé é€s -kezeld allomas tizembe helyezé-
se, mellyel a zalaegerszegi szennyviztisztito telepen termelt biogiz

djabb jarmiivek keriilnek tizembehelyezésre.

Ennek az innovativ gondolkodasnak elismeréseként a Zalaviz
Zrt. kiallitoként részt vett oktoberben a Budapesten megrendezett
VilagtalialkozOn, ahol a viz- és szanitacio szakkiallitas keretében a
Magyar Vizikozmi Szoévetség standjandl a biogdz technologiat
mutatta be a vildg 6sszes pontjardl érkez6 szakmai érdekléd6knek
€s allamvezet6knek.

A vezérigazgatotol Németh Andrea, gazdasagi igazgato vette at
a szot, aki a tarsasag idei gazdalkodasiaba engedett b6vebb betekin-
tést. Eléadasaban kihangsulyozta, hogy a szolgaltatora tobb olyan
plusz teher is harult, melyet a szolgaltatdsi dijpban nem lehetett
elszamolni, hiszen mar masodik éve nem volt dijemelés, s6t az idei
évben a rezsicsokkentés is bevételkiesést okozott.

A gazdasigi igazgat6 felhivta a polgirmesterek figyelmét a
vagyonatadasi és vagyonértékelési feladatokra, illetve részletesen
beszamolt a nem lakossagi felhaszndlokat érintd vizikozmi fejlesz-
tési hozzdjarulasrol, annak felhasznildsi €s elszimoldsi lehe-
téségeirol.

A november végén megjelent Uj kormanyrendelet szabalyozza
a nem kozmuvel Osszegyujtott haztartasi szennyviz begydjtésére
vonatkoz6 eldirdsokat. Eszerint az 6nkormanyzatok rendelkeznek
rendeletalkotasi kotelezettséggel, valamint dijmegallapité jogkor-
rel. Az Gj rendelet 2013. december 31.-én 1€p hatalyba.

A rezsicsokkentéssel egyidejiileg 1j szamlaképet vezetett be a
Zalaviz, melyet a novemberben megjelent, koziizemi szolgaltat-
asok szamlaképét egységesitd torvény felilirt. A tiarsasig az elmult
id6szakban informatikai fejlesztéseket hajtott végre annak érdeké-
ben, hogy maradéktalanul megfeleljen a 2014. januir elsejétdl
életbe 1ép6 szabalyozasnak.

A Zalaviz Zrt-n€l végzett fejlesztésekrdl, valamint a jovObeli
miuszaki megoldasokrol Delacasse Ldszlo, szennyvizagazat vezets
szamolt be a nyilt napon résztvevoknek. El6éaddsiban kiemelt
hangsulyt kaptak a mar folyamatban levd ivovizmindség javito
KEOP programok, illetve a pdkai, a kehidakustdnyi, a zalaszent-
grot-tekenyei szennyvizrendszerek fejlesztése.

A vezet§ kihangsulyozta: kiemelten fontosnak tartja, hogy a
sziikséges feldjitasokat, rekonstrukciokat kiilsé forrasbol - allami
vagy EU-s pénzek - az Onkorminyzatokkal egytittmiikdodve valosit-
sa meg a szolgaltat6. Utalt arra is, hogy a végrehajtisi rendelet
jelentésen megviltoztatta az eljardsi rendeket, kiilonb6z6 adone-
mek kertiiltek bevezetésre, igy ebben a helyzetben az egyetlen
biztos megoldas az eurépai unios forrasok lehivasa.

A 2013-as évben megvalosult fejlesztések két csoportba sorol-
hatok. A hatékonysignovel$ fejlesztések a miikodési koltséget
csOkkentik hosszu tavon, ilyen volt a hulladékfogad6 tizembe he-
lyezése és a biogdz rendszer bdvitése. A hasznilati dijpol meg-
valosulo fejlesztések pedig az izembiztonsigot novelik. Ezek koziil
kiemelkedett a zalaegerszegi Zrinyi utcai szennyviz-csatorna
kivaltas, illetve a Lentiben €s Zalatdrnokon ujonnan fart ivoviz
kutak, melyeknek koszonhetben jo mindségu, egészséges ivovizzel
tudjdk ellatni a kornyéken éléket.

A szakmai nap utolsé el6addsa a Zalaviz Zrt. altal fejlesztett
onkormanyzati dokumentumkezel$ rendszer volt, melyet Kovdcs
Baldzs kommunikicids el6adé mutatott be. A fejlesztés célja az
volt, hogy egy olyan platformot biztositson a tarsasig a tulajdonos
onkormdnyzatoknak, ahol egy helyen, dttekinthet6en, biztonsigo-
san hozzaférhetnek az egymaissal kotott megillapodasokhoz. Az
oldal a két fél kozotti gyors €s hatékony informaciéaramldst hiva-
tott segiteni, hiszen a megallapoddsok mellett tdjékoztato anyagok
is elérhetdk lesznek a portalon.

A fejlesztés elsé 1€pcséfoka volt a bevezetésre keriild rendszer,
az elkovetkezd iddszak tapasztalatai alapjan a portal tovabbfej-
leszthetd. A tarsasag nem titkolt célja, hogy a 6nkormanyzatokat is
partnerként kezelje, és a lakossagi tigyfelekhez hasonl6 szolgal-
tatdsokat nyujtson a tulajdonosoknak is.

Az dnkormanyzati nyilt nap végén Nagy Andrds, a Zalaviz vezér-
igazgatoja megkoszonte az Onkormanyzatok egész éves, konstruk-
tiv munkajit, és kotetlen szakmai beszélgetés vette kezdetét.



2013. december

Kozép-Zala

/ala lett a gyoztes

Megyék versenye

A nyaron inditotta el a me-
gyé€k versenyét a KKVHAZ,
amely kis- és kozépvillalkoza-
sok valogatott szakembereinek
kozossége. A haromfordulds
megmérettetésen az orszag
megyéi és Budapest csapata

vett részt. JO felkésziiltséggel
és szakmai anyaggal Zala nyer-
te a megy€k versenyét.

A verseny célja egyértel-
muen az Osszefogis, a kOzos-
s€gépités - tajékoztat Mannin-
ger Jend, a Zala Megyei On-

Mikulas-Unnepseg a Kemence-hazban

Misodik alkalommal ren-
deztek Mikulds-innepséget a
teskdndi Kemence-hdzban. Az
ovodiba és bolcsodébe még
nem jiar6 kisgyermekeket hoz-
tak el a sziilok, nagyszilok, ter-
mészetesen a testvérek sem
maradtak otthon.

A nagyobbacska gyerekek
és szilok Csongdr Edit kOzre-
miikodésével énekeltek a Mi-
kulasnak, Salamon Andrds és
Poka Tamds gitaron kisérte a ko-
z0s dalolast. A fehérszakallu a
sz€p énekért cserébe minden
kisgyermeknek ajaindékot hozott.

A szép énekért ajandék jart a gyermekeknek.

A jo felkésziiltséggel rendelkez6 zalai csapat kivalo szakmai
anyagot készitett, igy megnyerte a megyék versenyét.
Képiinkdn a csapat tagjai Manninger Jendvel, a megyei

kozgytiilés elnokével.

kormdnyzat elnoke, aki véd-
nokként vett részt a rendezvé-
nyen. - Zala kival6 csapatot
tudott allitani, és nagyon szin-
vonalas prezenticioval késziilt.
A csapatoknak néhany nap allt
a rendelkezésiikre, hogy a me-
gyéjikrol egy internetes be-
mutatot készitsenek. Itt elso-
sorban a megye t6kevonzo ké-
pességét, befektetd barit lehe-
t6ségeit és mas eldnyeit kellett
bemutatni. A zalai versenyzék
virtudlis projektként egy szol-
galtat6  vallalkozast hoztak
létre, amelyet ,Sohivatalnak”
neveztek el. Egy olyan intéz-
mény, ahol a villalkozasok €s a
maganemberek az elintézhetet-
len tigyeiket tudjak elintézni.

- Kik voltak a zalai csapat
tagjai?

- A csapatkapitany dr. Solt
Katalin, a Budapesti Gazdasagi
Féiskola Gazdalkodasi Karanak
dékanja volt, de tobben részt
vettek a Zala Megyei Villal-
kozasfejlesztési Alapitviny ré-

sz€rdl is a munkdban. Tébben
jottek Nagykanizsirol is, ugy-
mint Haldsz Gyula, a Nagyka-
nizsai Inkubdtorhiz és Inno-
vacios Kozpont marketingve-
zetdje, Varga Zoltin mérnok-
kozgazdasz, Rudolf Tamas vil-
lalkoz6, Oros Andrea konyve-
16, Keszthelyrdl pedig Takacs
Zoltan  info-kommunikacios
vallalkozo.

- Kik elott zajlott a meg-
méreltetés?

- A verseny elnoki tisztét
dr. Bod Péter Akos tanszékve-
zet§ egyetemi tandr toltotte
be. Fészervezé a KKVHAZ ve-
zérigazgatoja, Gulyas Jozsef
volt, védnoke pedig dr. Lenner
Aron Mirk belgazdasigért fele-
16s helyettes allamtitkar. A ver-
seny természetesen lemodel-
lezte azt, hogy milyen médon
tudnanak a helyi vallalkozasok
osszefogni, komolyabb eredmé-
nyeket egyiitt elérni, amelynek
remélem, a késébbiekben a va-
16s €életben is hasznat veszik majd.
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Az akeid december 24-ig vagy a készlel erejéig tart! Az drak az dfat tarlalmazzak!
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Laitson, pihenjen a
Lenti Termalfiirdd és Szent Gydrgy Energiaparkhan!

Felntt belépd : 1300 Ft

GYERMEKEKNEK (14 ves korig) A BELEPES INGYENES!

Felndt belépo (pezsgofurdo+szaunahaszna tal): 2 500 Ft

www.lentifurdo.hu; www.facebook.com/lentifurdo
furdo @lenti.hu; Tel: 92/351-320

Tudositonk
akarsz-e lenni?!

A Zalataj Kiadé keres lapjaihoz
(Zalatdj, Lenti és Vidéke, Zalalové és Kornyéke,
Szentgrét és Vidéke, Dél-Zala Murahid,
Eszak-Nyugat Zala, Kozép-Zala)
olyan megbizhat6 tudésitokat, akik elkotelezettek az wijsdgirds irdnt, és
szivesen beszdmolndnak vdrosuk, falujuk jeles rendezvényeirdl,
érdekes, értékes munkat végzd polgdrairdl.
A feladat elldtdsdhoz fot6zdsi ismeret és
gépkocsi haszndlata sziikséges.
Jelentkezés: telefon: 92/596-936, 30/378-4465
e-mail: zalataj@zelkanet.hu, zalatajkiado@gmail.com

Polgari biicsiztatas

Horvathné Bencze Irén

Iroda: 8913 Egervar, Nadasdy T. u. 24.
Telefon: 92-564056

Mobil: 30-2524002

E-mail: bencze.iren @t-online.hu




