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Karacsony: szivunk jaszola

Olomcsond. Kiinn levél se
rezdil, s mintha valaki egy
nagy korongecsettel bemeszel-
te volna az eget, a szinek sziir-
ke kodpaplan alatt alszanak.
Kopasz bodzabokron tollait
felborzolt verébcsapat dide-
reg, s Almodja vissza a nyarat.

A naptarban fogy a decem-
ber. Sorra gydlnak az adventi
koszorun a gyertydk, mintegy
jeladasként, hogy kozeleg a
karicsony. Karicsony? De hat
mi is a karicsony? Hirom mé-
teres felcicomizott fenyd a

szobank sarkaban? Csilli-villi
fényfluzérek végtelen linca a
varos féutcajin? Karacsonyi
akcio a Tescoban? Kotott sap-
ka és sal, pulover, nyakkendd
vagy éppen okostelefon elrejt-
ve a szekrény mélyén? Rantott
hal, toltott pulyka, bejgli és mé-
zes puszedli az tinnepi asztalon?

Ezlenne a karicsony? Nem.
A karicsony a Kisjézusnak, a
vilag megvaltdjanak sziletés-
napja. Kétezer éve mult mar
annak a misztikus €éjszakanak,
amikor Betlehemben, egy vi-

/%tlamennyi
Olvasénknak

es

aldott, békés kardcsonyt

“LCisztet esak

- mondta nagyanyam.

.

Tliskeszentpéterit hozz a boltbdl”

(Kertész Ldszlé malmi dgazatvezets)

Zala-Cerealia Kft.
8790 Zalaszentgrot-Tuskeszentpéter, Nyar u. 1.
Tel.: 83-562-950 « Web: www.zala-cerealia.hu
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A szerzé illusztracioja.

rosszéli  rongyos istialloban
megsziiletett az Isten Fia.
,Nem ragyogo fény kozt szi-
letett” - amint a kardcsonyi
ének szol rola, hanem a va-
rosbol kitagadottan, barmok
haléhelyén hozta vilagra édes-
anyja, a Szent Szliz. Nem fo-
gadta kandall6 melegen lob-
banoé lingja, a bekotott josza-
gok testmeleg pdraja vette
csak el valamennyire a kilsé
sotétség leple alatt bedlalkodo
fagy erejét. Igy szuletett meg a
legnagyobb kiraly, a minden-
ség uranak, a vilag teremts-
jének egysziilott fia.

Mi hat a karicsony? A ha-
szontalan csillogds, a javak
birtoklasinak mulhatatlan va-
gya €s egyuttal mulé 6rome?
Nem. A kardcsony sziviink ja-
szola. Szeretet-szalmaszalak ez-
rébol vackolt nyughely, ahova
befogadjuk a Megvaltot, a
szamtalan biniinkt6l vacogd
Kisjézust. Karicsony €jszaka-
jan, amikor a szél szétosztja az
€jféli misére hivé harangszot a
hazak folott, legyen készen
sziviink jaszola. Hogy megérez-
zilk, hogy megtudjuk: mi is a
karacsony.
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Pulcinella kertészkedik Véradas Kemendollaron

Babelo.

A Zala Megyei
Konyutdrelldto Rend-
szer segitségével a |
Zirdné Szinhdz ér-
kezett hozzank. A [#
bemutatasra keri-
16 darab cime:
LPulcinella kertész-
kedik”.

A nemesapditi
Vackor Ovoda, az
alsonemesapditi Ma-
ci Ovoda és isko-
lank 1-2. osztilyos
gyermekei vettek
részt az el6éadason,
ezenkivill azok a
kisgyerekek, akik
nem jarnak még
6vodiba. Telt hazat
jelenhettiink,  hi-
szen kozel szaz
gyerek jott el.

Fergeteges hu-
moru €és hangulati babjatékot
tekinthettek meg, €16 rene-
szansz muzsikaval kisérve.
Amibdl megtudhattak, hogyan
lopja el a nyul a finom répa-
kat Pulcinella a kertjébdl és
milyen moédon jar porul
Pulcinella nem mas, mint
Arlecchino mellett a legnép-
szeriibb commedia dell'arte
figura. Még a reneszansz id6k-
ben bekeriilt a babszinhaz
vilagaba, tobb mas tarsaval
egyutt.

Az el6adas végén fesziiltsé-
giik levezetéseképpen kozelrol
is megismerkedhettek a ba-

adas Alsénemesapatiban

Jol szérakoztak a gyerekek.

bokkal, megsimogathattak, ta-
pogathattak 6ket. JO érzés volt
elbéadas kozben a csillogo sze-
m, felszabadultan nevetd ki-
csiket nézni, fényképezni. Bar
a fényképek a fergeteges han-
gulatot nem tudjak visszaadni,
barmennyire is probaltuk el-
kapni a ,pillanatokat”!
Remélem, még sok alkal-
mat tudunk biztositani gyere-
keinknek, unokainknak a szo-
rakozas ilyen formdjara is kis
kultirhdzunkban.
Krdpicz Ldaszloné
kulturalis k6z0sségi munkas
AlsOnemesapati

VEGH FARM

HUSARUHAZAK

Ha december, akkor disznotor

Sertés comb

Sertés lapocka 990,-
Sertés karaj csont nélkil  1.390,-
Sertés tarja csont nélkil  1.350,-
Sertés dagado 1.130,-
Sertés oldalas 1.130,-

Boros, hasitott félsertes,
elérendelésre: 640 Ft/kg

boldog 1j évet kivanunk!

10 ezer forint feletti készpenzes vasarlas '
esetén iizleteinkben 5% engedményt adunk,
igy a félsertés tényleges dra: 608 Fi/kg.

Az akeld a keészlel erejéig tart, a feltintetet! drak Tkg termékre vonatkoznak és tartalmazzdk a 27% afat.

Kellemes iinnepeket és sikerekben gazdag

erszeg, Kossuth u. 29-31. Iel- D6

Ebtuds u. 6-10. » Te

Ezuttal is sokan tartottak fontosnak a segitségnyujtast.

Evente hagyomanyosan két
alkalommal szoktak véradast
szervezni Kemendolldron, az
adakozok ilyenkor tobb mint
harminc liter vért biztositanak
a zalaegerszegi vérado dllo-
masnak. Legutobb decem-
ber 8-4n 16 6ritol 19 o6raig a

helyi Voroskereszt szervezésé-
ben és az Onkormanyzat timo-
gatasiaval nyilt lehetdség vér-
adasra.

Az adakozast kovetéen a 29
véradot a szervezdk vacsorival
vendégelték meg.
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A lakhegyi Mikulas

Enekekkel, versekkel keszultek a kicsik.

A Mikulds idén is hatalmas
puttonnyal érkezett a lakhegyi
faluhazba. A kicsik mar izga-
tottan vartak és énekekkel, ver-
sekkel koszontotték december
6-an. A Télap6 ajandékokkal ju-
talmazta a lakhegyi ovisokat,
akik el6adtak a hopihék tan-
cat, illetve a rénszarvasos pro-
dukciojukat is bemutattdk a
nagyszakallinak és a meghi-
vottaknak. Azonban a kisisko-

lasok sem maradtak meglepe-
tés nélkiil, szamukra is tarto-
gatott ajandékot a Mikulds.

A musor utin a sziiléi mun-
kakozosség altal készitett suti-
ket, illetve italokat elfogyasz-
tottak, a feln6tteknek forralt
bor is jart. Remek hangulat-
ban, a gyerekeknek oOnfeledt
jatékkal, a sziil6k szamara pe-
dig egy kis beszélgetéssel za-
rult az este.

HA ELOLVASTA, ADJA TOVABB!

Eszak-N yugat Zala
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Avatounnepsegre és karacsonyra hangolva

Tobbszaz disz késziilt az adventi avatéilinnepségre.

Lapzartink utian, december
20-an tartjak Alsonemesapdti-
ban a Haragldb Kulturdlis és
Faluszépité  Egyesiilet  altal
megpalyazott és elnyert pro-
jekt, a BODZA-TANYA avato-
unnepségét. Az eseményre az
egyesiilet tagjai mar az el6z6
héten késziilédni kezdtek, igy
az Unnepre valé hangolodas
jegyében mézeskalacsbol ké-
szitettek diszeket, Unnepi fi-
gurikat. A foglalkozast Steier
Gyorgyi zalaegerszegi kézmii-

ves vezette, aki tObb otlettel is
szolgalt a jelenlévOknek, Uj-
sagunk olvasoinak:

- Egyre inkabb elterjedtek
a népi himzésmotivumok, ame-
lyek nagy ugyességet igényel-
nek. Adventi koszoru, kara-
csonyi diszek és télapo is ké-
szl mar mézeskalacsbol, utob-
bit masfajta tésztabol kell ké-
sziteni. A mézeskalicsot nem
szabad tulsiitni, a tésztat jol ki
kell dolgozni és egy éjszakit
pihentetni kell. Fontos, hogy a

Kattintson a

Honaptol honapig...

Ne varjon lapunk kovetkez6 szamanak megjelenéséig!
Honlapunkon friss hirekkel, hattérinformaciokkal,
egy-egy érdekes témaval, oknyomozo riporttal talalkozhat.

www.zalatajkiado.hu-ra, s maris olvashatja a megyével,
a térséggel, s telepiilésével kapcsolatos érdekességeket!
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es Sikerekben Gazdcg
Boldog U)j Esztendot Kivanunk! ™

2ZALAVIZ

ESZAK ZALAL Viz-

A képet a Zalaviz Zrt. Viz Vilagnapi palyazatara készitette:
Sasvari Milan, Napkozi Otthonos Ovoda, Lenti.

ES CSATORNAMU ZRT. -

ZALAEGERSZEG

diszitéshez olyan tészta kell,
amiben nincs puffaszté anyag
(sz6dabikarbona, szalalkali),
hogy gyurmaként formailhat6
legyen ¢és ne deformalod-

jon. Arra is figyeljink, hogy
nyujtaskor egyenletes legyen
a tészta vastagsaga - osztotta
meg tapasztalatait Steier Gyorgyi.
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A Mlkulas Gosfan

Verssel, enekkel kedveskedtek..

A Mikulas idén is meglato-
gatta a kisgyerekeket GOsfin.
A ,Didergo kirily” c. szindarab
megtekintése utin a nagy-
szakalli megajandékozta a fa-
Iu aprosagait,
akik kozil né-
hanyan vers-
sel vagy ének-
kel kedves-
kedtek a Tél-
aponak.

A rossz tet-
teket a kram-

puszok virgics-csapdsai  sza-
muzték, igy a gyerekek
nyugodt szivvel és lel-

kesen bontogathattik a cso-
magot.

/ Kalamdris

PAPIRBDLTJ_)

.ff S_;elesalasztek
szohd arak,

B900 ZALAEGERSZEG, KOSSUTH uU. 19-23.

TEL.: 92/598-B38, 30/2470-190. Fax: 92/598-839

E-MAIL: KALAMARI S@ZALASZ AM.HU

Valamennyi kedves vasarldnknak
békés karacsonyi iinnepeket és boldog (ij évet kivanunk!
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Konferencia Nagypaliban

Kocse Tibor tart el6adast.

Nagypdli Innovdcios Koz-
pontjdban december 4-én
keriilt megrendezésre az ,On
és az iCC Itt és Most a Fenn-
tarthatosagért 1.0 Konferen-
cia”. Ezen példaértékd gya-
korlatokat mutattak be fenn-
tarthatosag témakorben, ezal-
tal eszkozrendszert ajanlva a
résztvevOk  szamdra  sajat
fenntarthatosagi torekvéseik
megvalositishoz. A témako-
rok voltak:

- Megval6sult fenntart-
haté intézménytizemeltetési
program a BGF GKZ el6ada-
sabol.

- Fenntarthaté életvitel
Nagypaliban.
- Fenntarthaté vallalati

mukodésrdl a Knauf Insula-
tion prezentacidjaban.

- Z0ld Kampusz tobb
mint félmillidrd Ft-os timoga-
tasbol megvalosult fenntart-
hat6é intézménylizemeltetési
program (BGF GKZ).

- Hasznilhato recept sajat
vallalat fenntarthatosagi gya-
korlatanak kialakitasaval kap-
csolatban.

- Milyen hasznot hoz a
kozosségi  kornyezettudatos
programok timogatasa?

- Hibrid- elektromos aut6
kiprobalasa.

- A kival6 zalai
ronomia.

A konferenciit Kdcse Ti-
bor, Nagypali polgarmestere
nyitotta meg. Az eléadasok
szervesen kapcsolodtak az
el6z6ekben  beharangozott
témakhoz:

- Miért éppen Nagypali?
A falu torténete.

- Globdlis és lokilis
problémak és megoldasok a
Fold élhetdségének tigyében
- témaindito prezentacio (els-
ad6: Varga Virdg, az iCC
Brand megalapitéja).

- Elenjar6 vallalati gya-
korlat a fenntarthatosigban
Knauf Insulation Kft. (el6-
ado: Smalekker Robert gyar-
igazgato).

- Eseménymarketing -
fenntarthat6sagi rendezvény
- program - hatékony kom-
munikacios eszkoz... (eléado:
Szab6 Edit, az iCC FOmun-
katarsa).

- BGF GKZ - a Z6ld Kam-
pusz bemutatkozik - Zold 1¢é-
pések a jovoért - egy tarsadal-
milag felelés projekt és an-
nak hatasai (el6ado: Balazsné
dr. Lendvai Marietta és Lam-
bertné Katona Monika).

- Megujul6 energiaforra-
sok - szélgeneritor, nagymé-
retd napelem rendszerek be-
mutatdsa (eléado: Rampasek
Laszl6, a Windtanoo és Sun-
tanoo rendszer megalmo-
doja).

gaszt-

Palyazatokhoz kapcsolodo kiadvanyok, Gjsagok
készitése, szerkesztése megbizhatéan, gyorsan!
Nyertes palyazatok megvalésulasanak
kételezd kozzetetele kedvezmenyesen!

[ e

Frdeklgdni:

65 e e-mail: zala

92/596-936; 30/378-44
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cghallonnal Erkezett a Mikulas

Rendhagy6 modon érkezett a Mikulas.

Sajnos az idei évben még
nem esett le az els6 ho, igy a
lappfoldi Mikulasnak nem a
rénszarvasa, Rudolf huzta a
szanjat, hanem a nagypdli
holégballonos csapat felkinalt
segitségét vette igénybe uta-
zasra, hogy miel6bb taldlkoz-
hasson a falu kozosségi ha-
zaban meghivott kisgyerekek
csapataval.

Nagy volt a virakozas izgal-
ma a gyermekekben, egynéha-
nyan még Mikulas-sapkdban is
voltak. Egyszer csak a gyer-
mekek zsivaja kozepette a Mi-
kulas segitdje €s a krampuszai

kopogtak a nagyterem ajtajan.
Minden gyermek tekintete a
régota vart Mikulasra irdnyult.
A batrabbak versekkel, ének-
kel koOszontotték, amelyet a
segitdi édességgel jutalmaztak.
A gyerekek nagy Oromére a
Mikulas kiosztotta a csomago-
kat. Néhanyan meglepddtek,
amikor megkérdezte, hogy ,jo
gyerek voltil-e, vagy szot fo-
gadtdl-e, jol tanulsz-e”, és még
hasonlokrol érdeklédott.

A hangulatos talilkoz6 vé-
gén igéretet tett, hogy a falu
oridsplakdtjin jovore is meg-
lzeni varhato érkezését.

Pethéhenyén a Mikulas

E &

Hazhoz ment a Mikulas...

Pethohenyén  december
6-an délutin minden jo gye-
reket meglatogatott a Mikulds.
Nagyon sok gyerek szép ver-
sekkel, dalokkal varta.

Bizony elfiradt, amig sor-
ban meglatogatta az 6sszes ne-
bul6t, de olyan szép dalokat
hallott, hogy jovére is biztos
ellatogat hozzajuk.
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Sikeres Gnkormanyzatok korméanyhivatali tamogatassa

LEgyuttmikodés kormany-
hivatal és oOnkorminyzat ko-
zott a még sikeresebb Zala
megyéért.” - fogalmazott Rigo
Csaba, a Zala Megyei Kor-
mdnyhivatal kormanymegbi-
zottja, amikor a nemrégiben
sikeresen lezajlott 6nkormany-
zati képzésrol kérdeztiik.

Kozel 1300 onkormanyzati
képviseldnek és polgiarmester-
nek tartott képzést a Zala
Megyei Kormanyhivatal 2014.
november vége és december
eleje kozotti idészakban. A Ma-
gyarorszag helyi onkormany-
zatairol szolo torvény alapjan
az oOnkormanyzati képvisel6
eskutételét kovetéen harom
honapon belil koteles részt
venni az illetékes kormdanyhi-
vatal altal szervezett képzésen.
A Zala Megyei Kormanyhivatal
oktober végén, november
elején kezdte meg a sziiksé-
ges intézkedések megtételét
a Miniszterelnokség részére
megkuldott képzési terv alap-

e 7~
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Kozel 1300 6nkormanyzati képviseldnek és polgarmesternek
tartott képzést a Zala Megyei Kormanyhivatal.

Zala megye kormanymegbi-
zottjaval.

- Az oktoberben lezajlott
helyi énkormdnyzati vdlasz-
tdsok sordn a vdlasztopolgd-
rok ujra bizalmat szavaztak
az Onkormdnyzati Répuise-
I6knek és polgdrmestereknek

vds szdmukra, ha Zala Rii-
lonleges aprofalvas  jellegét
tekintjiik?

- Kevés megyében allit a
polgirmesterek és képvisel6k
elé az elaprozodott telepiilés-
szerkezet nagy kihivast, de Zala
ezek kozé tartozik. Kiemelke-
ddéen fontosnak tartom a kiste-

jan. Err6l és a részletekrOl a helyi kozosség életének
beszélgettiink Rig6é Csabaval, irdnyitdsdra.

Zala Megyei
Kereskedelmi és
Iparkamara

8900 Zalaegerszegq,
Pet6fi u.24.

Tel.: 92/550-514,
Fax: 92/550-525
E-mail: zmkik@zmkik.hu
Web: www.zmkik.hu
Az egész éves k6z6s munkat megkdszonve,

boldog karacsonyt és sikerekben gazdag uj évet
kivan tagjainak, valamint minden vallalkozonak,

vallalkozasnak a
Zala Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
Elnoksége és a hivatal munkatarsai.

leptiléseink, kozségeink €s va-
rosaink nem csupin gordiilé-
keny miikodését, hanem épi-
tését is.

- Milyen konkrét lépések-
kel nyujt tdmogatdst a prob-

- Igen, ez
nagy felelGsség
és komoly ki-
hivisoknak kell
megfelelniiik a

korabbi négy Ilémamentes miikédéshez a
helyett immar Zala Megyei Kormdnyhivatal?
Ot év soran. - A képvisel6i munka so-

- Mindez ran jelentkezd feladatok minél

valoban kihi- magasabb szint( ellitasihoz a

Befektetés a jovohe!

Szerezzen kepesitest
tanfolyamainkon!

Indulé tanfolyamaink:
Targoncavezeto,
Emeldgép-vezeto,
Foldmunkagép-vezeto,
Tiizvédelmi szakvizsga.

Jelentkezés és regisztracio:
TIT Egyesiilet, Zalaegerszeg, Disz tér 7.
Tel./fax: 92/510-159
Mobil: 30/588-1069, 30/477-60-70
E-mail: titzala@t-online.hu
Honlap: www.titzala.hu
Nyilvantartasha vételi szam:
E-000803/2014
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Zala Megyei Kormanyhivatal a
Motv. fobb rendelkezéseinek
attekintésén keresztiill kivant
hozzajarulni a képzések lebo-
nyolitasaval. Ennek alapjat egy
tananyag képezte, amely a Bel-
ugyminisztérium altal készitett
Nagy Onkormanyzati kézi-
konyvre épilt.

- Milyen kérdéseket bon-
colgattak a képzési napokon?

- A hallgatésig olyan té-
makrol kapott széleskord ta-
jékoztatdst kormanyhivatalunk
kollégaitol, mint példaul a kép-
viselG-testiilet €s a bizottsigok
mukodése, a hivatalok és tar-
sulasok jellemzdi, a képviseloi
jogok é€s kotelezettségek, vala-
mint az Onkormanyzati fel-
adatok és gazdalkodas. A sziik-
séges segédanyagokat a Bel-
ligyminisztérium allitotta
Ossze. A Miniszterelnokség ut-
mutatasa szerint a képzési nap
zarasaként a személyiségi jo-
gok tiszteletben tartasaval,
egy kérdéssor kitoltésével ad-
hattak szamot tudasukrol a
résztvevok. Valamennyi Onkor-
manyzati képvisel6 és polgar-
mester, aki részt vett a kép-
zésen, és Kkitoltve leadta a
kérddivet, tanusitvinyt kap a
részvételrol.

- Hany fot hivtak meg és
mekkora volt a részvételi
ardny a képzéssorozaton?

- A kormanyhivatal a kép-
zést négy alkalommal bonyo-
litotta le a megye valamennyi
onkormanyzati képviseldje ré-
szére, az Osszesen meghivott
1040 f6 szamara. Ebb6l 993 f6
vett részt a jardsonkénti bon-
tasban lebonyolitott képzésen.
Ennek értelmében 95,5%-0s
részvételi aranyrol beszélhe-
tiink - polgirmesterek nélkiil
- amely elégedettségre ad
okot. 2 f6 kérelmezte, hogy
mas megyé€ben teljesithesse a
képzést, amelyhez segitséget
nyujtottunk. A képzést a pol-
garmesterek részére is fel-
ajanlottuk: a meghivott 258 f6
polgarmester kozil 135 f6
jelent meg az oktatdson,
amely 52,3%-0s részvételi
ardnyt mutat.

- Osszegezve Rijelenthet-
Jiik azt, hogy a képzés meg-
alapozta a kévetkezd 5 év
szakmai munkdjdt?

- Orommel mondhatom,
hogy a visszajelzések alapjan
ez kijelenthet6. A kormany-
hivatal a képzések utan is min-
den segitséget megad a jovo-
ben ahhoz, hogy a vilasztott
tisztségviselok legjobb tudi-
suk szerint, a jogszabalyokat
betartva szolgilhassik telepu-
léstiket. Célunk tovdbbra is a
hatékony egytlittmiikodés el6-
segitése a kormdanyhivatal és
az dnkormanyzatok kozott, egy

I | mEg sikeresebb Zala megyéért.
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Szines adventi forgatag Egervaron

A Mindenki Karacsonyfaja mellett Gyerké Gabor ,,gyujtotta fel”

a hit és remény gyertyait.

December 5-€én  kozleke-
dési akci6 zajlott Egervdron. A
helyi korzeti megbizott mellett
a Mikulas is ellendrizte a koz-
lekedOket, és akinél minden
rendben volt, csokifiguraval és
szaloncukorral gazdagodott. Az-
nap a lovagtermi esték kereté-
ben a zalaegerszegi Pdloczi Hor-
vdth Addm Zeneiskola néven-
dékei, egervari didkjai adtak
telt hdazas adventi koncertet.

A varakozas idGészakara Un-
nepi diszekkel szépult meg a
telepiilés. Az Egyiitt Egeruvdr-
ért Egyesiilet tagjai az idén is
feldiszitették a virdgtartokat,
ezzel is novelve a faluban az
unnepre hangolodast. Kara-

csonyi hangulatban pompazik
a kozponti tér is, miutian elké-
sziilt az elsé szabadtéri adventi
koszoru, és felallitottak a Min-
denki Karacsonyfijat.

- Sok koszorut kotottem
mar, de ekkorat még életem-
ben nem készitettem. ElGszor
nem is tudtam, hogyan alljak
neki. A belsejét kocka szalma-
balakbol raktuk ki és egy pot-
kocsinyi feny6aggal boritottuk
be. Az dnkormanyzat dolgozoi
is segitettek, igy egy nap alatt
késziilt el. A csaladban csuhé-
bol, termésbol és kagylobol
készitettem adventi koszoru-
kat, amiken idén a gyertyakat
cser€ljik - mesélte a koszorut

/

Ujra itt jart a Mikulas

December 5-én este az al-

sonemesapdti  kulturhazban
jart a Mikulds.

Nagy orommel és ovodasa-
ink kedves kis muisoraval
vartuk. Tele zsakkal érkezett a
jo Oreg és kényelmes foteljé-
ben hallgatta végig a gyerek-

verseket és dalokat. Sokan
bizony kicsit megillet6dtek
téle, amikor a nevuket hallva
oda kellett menni az ajin-
dékért.

Mikulasunk azzal bucsa-
zott: jOvOre is vissza fog jonni
hozzank.

készitd Gyori Jozsefné, akinek
munkajukkal az 6nkormanyzat
képvisel6i, dolgozoi, valamint
Németh Zoltdn, Dormdn Jd-
nos, Filinger Ldszlo és Kdl-
mdn Istvdn is segitettek. A fe-
ny6fit Kalman Istvan ajanlotta
fel, a diszeket Viszket Jozsef
vagta formara és az iskola al-
soOsai €s tanitoi festették meg.
Advent vasdrnapjain forralt
borral, tedval, siiteménnyel,
innepi misorral szinesitett
forgataggal varjak a lakossagot
a telepiilés kozpontjaban. De-
cember 7-én el6bb Kiss Gdbor
plébanos templomi orgonaji-
téka, majd Baldzs Henriett
éneke szolt az egybegytltek-
hez, majd az iskoldsok versei-
ben és a szilék tolmacsoldsi-
ban hangzott el az advent valo-
di jelentése. Oket Bérczesi No-
ra €és Balogh Dominika furu-
lyajatéka kovette, majd a téren
az adventi koszorun Gyerko
Gabor polgarmester ,gyujtotta
fel” a hit és remény gyertyait.

- Arra gondoltunk, hogy
valamivel emelnénk az tinnepi
hangulatot, ekkora koszoru itt
még nem volt. Tobb felajanlast
kaptunk a diszitéshez, mely-
hez a képvisel6k szerezték be
az alapanyagokat. A kotés Gyo-
ri Jozsefné keze munkajat di-
cséri, Dorman Janos és Filin-
ger Laszlo felajanlasaként ola-
joshordokbol sikertult a gyer-
tyatestet elkésziteni, melyet Ja-
kab Istvan fujt szinre. A harom
lila és egy rozsaszin gyertya
mellé Kilman Istvan készitette
el a programozhato vilagitast -
arulta el a polgarmester.

Az Unnepi forgatag decem-
ber 14-én és december 21-én is
folytatodott, az o6vodasok kard-
csonyi tinnepségét december 18-
an, az iskoldasok karacsonyvaro
programjat masnap, december
19-€n tartottak. A falu tinnepi mu-
sorit december 24-én délutan
a templomban tartjak, ahova
mindenki szeretettel virnak.

Pataki Baldzs

A Mikulds december 7-én
érkezett  Nemesapdtiba. A
meghivoval egy id6ben egy fel-
hivast is kikiildtek az Onkor-
manyzattol, melyben meghir-
dették a ,Mikulas ki mit tud”-
ot. A gyerekek elbre késziilhet-
tek rajz, ének, vers, sé6t Miku-
las szépségverseny kategoria-
ban. Kézmiveshiz keretében
lehet6ség volt kardcsonyi di-
szek készitésére is, amelyhez
az anyagot az oOnkormanyzat
biztositotta. Készitettek egy
Mikuldssal kapcsolatos totot,
amelyet a gyerekek €s a felnot-
tek is lelkesen toltottek ki. Ka-
tegorianként jutalmaztik a
gyerekeket, minden résztvevo

|-
kapott egy kis ajandékot. Nagy
sikere volt a Mikulas szép-
ségversenynek, tobb gyermek
is Otletesen beoltdzott. A tobbi
programmal  parhuzamosan
jatszohaz is zajlott.

A Mikulés érkezését egy mu-
sor eldzte meg, amelyet Kovdcs
Kata és Jurina Bedta adott
el6. Aztan megérkezett a virva
vart Mikulas, aki minden gyere-
ket megajandékozott egy cso-
maggal. A picik lelkesen éne-
keltek és szavaltak a Mikulas-
nak, volt, aki sajat készitésd rajz-
zal ajandékozta meg. Tavozasa
utdn tovabb folytatodott a jatszo-
haz. A gyerekek egy nagyon szép
délutin emlékével tavozhattak.
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[dosek napja s Mikulas-unnepseg Kispaliban

Kispdliban, az idések napi
rendezvényen el6bb Ldszio
Hanna verset mondott, majd
Hertelendy Attila és Debrey
Zsuzsa, a Hevesi Sandor Szin-
haz szinmivészei operett €s
musical sligerekkel szoérakoz-
tattak a vendégeket. A vacsora
elétt  ajandékcsomaggal  ked-
veskedtek a szervezok.

A Mikulas-vir6 unnepsé-
gen Dorci és a Fiilesek éne-
keltek a gyerekeknek, hogy a

nagyszakalla minél el6bb oda-
talaljon a kozséghaziba. Min-
den kisgyereknek hozott ajin-
dékot, sok édességet és egy
nagyobb ajandéka is volt, hi-
szen egy pingpong asztalt is
kuldott korabban a segit6ivel.

A miusor és az ajindékok
kibontdsa utdn a csalddsegit6
intézet jovoltabol kreativ fog-
lalkozas keretében kiilonbo6zé
karicsonyi diszeket készithet-
tek a gyerekek.

Unnepek Vasboldogasszonyban

Vasboldogasszonyban  a
nyugdijas klub tagjai készitet-
ték el a falu adventi koszoru-
jat, melyet a helytorténeti kial-
litas épiilete el6tt lehet megcso-
dalni. December 6-in tartottak
a telthizas Mikulds-linnepsé-
get, melyen a gyerekek rovid
versekkel, énekekkel szinesitett
musort adtak, majd minden ap-
rosag édességcsomagot kapott.
December 21-€én 17 Orakor
tartjak a hagyomanyos karacso-
nyi lUnnepséget, melyre mar
javaban zajlanak az el6késziile-
tek a probakkal, diszitéssel.

- Nagyon eredményes évet
zartunk, Orulok neki, hogy
ennyi mindent meg tudtunk

valositani. Nem is szdmitot-
tunk ra, hogy ilyen komoly
beruhdzasokat tudunk majd
lebonyolitani. A kozépiileteink
kivétel nélkil mind meguajul-
tak, a polgarérség uj autot
kapott és az Onkormanyzatot
is gazdasigosan tudtuk mu-
kodtetni. A kordabbi években
megszokott kulturdlis prog-
ramjainkat idén is megtar-
tottuk €s jovore is szeretnénk
folytatni ezt a hagyomanyt. A
kistérséghez tartozo telepiilé-
sek lakoinak boldog Kkari-
csonyt €s békés 1uj esztend6t
kivinunk! - mondta Mazzag
Géza polgarmester.

Pataki Baldzs

Idén is eljott a gyerekekhez a Mikulas.

Eléerhetésegeink:

Telefon: 92/596-936,
fax: 22/596-937,
e-mail cim:
zalataj@zelkanet.hu
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Transzportbeton gyartasa és értékesitése

Bor-Beton Egyéni Cég
Zalaegerszeg, Egervari at 10.
tel.- 42/311-142

Valamennyi partneriinknek békés karacsonyi iinnepeket
és boldog (j évet kivanunk!
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Adventi készulodés Alsdonemesapatiban

Szorgosan készilédtek.

Adventi késziil6dés lazaban
telt november utolsé hete,
vasarlassal kezd6dott. A Romai
Katolikus Egyhaz palyazott, mi
pedig a lebonyolitasban segéd-
keztiink.

Tobbfajta lehetdséget sze-
rettiink volna biztositani a gye-
rekeknek, igy ezek koré cso-
portositottuk a beszerzést is.

A foglalkozasi napon végiil
5 fajta tevékenységet végez-
hettek a gyerekek a teremben.
Minden asztalnak volt segitéje
és felelése, mert a pedago-
gusaink nagy szeretettel segi-
tették a gyereket.

Egyik helyszinen Szabo
Katalin igazgatd vezetésével,
filc anyagbol, pelenka Oltéssel
késziltek a kilonboz6 kara-
csonyfa fiiggék: angyal, sziv,
csengé stb. A kovetkezo6 asztal-
nal Kenyeresné Etus tanir se-

gitségével papir csillagokat
lehetett gydrtani, egy masiknal
Horvdth Timea és Zsidi Erika
tandrné kozremiikodésével aj-
to €s ablakdiszeket gyartottak
természetes alapanyagokbol,
aminek egy részét maguk gyuj-
totték. A gipszfigurik kifes-
tését Pup Ildiko tanarnd ird-
nyitotta. Kicsi, virigos cseré-
bdl is lehetett angyalt, héem-
bert és mikulast fabrikdlni,
amihez Sojtéry Andrea tanito
asszisztalt a lurkoknak.

A gyerekek eldszor azt sem
tudtik, hogy mivel kezdjék a
munkat, aztin szép sorban
szinte minden asztalhoz le-
ultek és elkészitették alko-
tasaikat. A nagyobbak osz-
talytermeikbe is készitettek
dekoraciot, a kisebbek pedig
altalaban  maguknak fabri-
kaltak.

Mire besotétedett, jottek a
szil6k a gyerekekért, de so-
kan nem haza indultak, ha-
nem letltek és segitettek a
figgdket, angyalkikat befe-
jezni, vagy uj dolgokat ter-
veztek. A gyerekek nagyon

boldogok voltak, hogy anyu-

kaval még egy kicsit egylitt
tudtak dolgozni. Nagy Orom-
mel mutattak elkésziilt dol-
gaikat ¢és kozben elmesél-
ték, hogy kinek készitik az
ajandékot.
Krdpicz Ldszloné
kulturilis k6zosségi munkas

Hirdetésszervezéket

keresiink a megye minden részébe!
ErdekIgdni lehet: 92/596-936,
8-12 ordig, illetve 30/378-4465.

Eléerhetésegeink:

Telefon: 22/596-936,
fax: 92/596-937,
e-mail cim:
zalataj@zelkanet.hu
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HIRDETESET feladhatja o

Fzok-Nyugat Talo havilopban. / %
Telefon: (92) 596-936; Fax: (92) 596-937;‘

E-mail: z0lato@zelkanethy
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ZALA MEGYEI
KORMANYHIVATAL

Megvaltozott az okmanyirodak és kormanyablakok nyitva tartasa.
Tajékoztatasul kozoljuk a lap megjelenési korzetéhez tartozo
irodak, kormanyablakok ugyfélfogadasi rendjét.

Kirendeltsége

Zalaegerszegi Jarasi Hivatal
Okmanyiroda Zalalovéi

Szabadsag tér 1.

Okmanyiroda/kormanyablak Cim TellFax Ugyfélfogadasi rend
Zala Megyei Kormanyhivatal 8900 Zalaegerszeg, Tel:(92) 549-590, Hétfé 7°-17
Zalaegerszegi Jarasi Hivatal Kossuth Lajos u. Fax: (92) 549-599 Kedd - Péntek 8”-18%

Zalaegerszegi 17-19.
Kormanyablak
Zala Megyei Kormanyhivatal 8999 Zalalévé, Tel:(92) 371-056, Hétf6 - Szerda 8%-16%

06 30 288-5425,
06 30 277-2814,
Fax: (92) 571-014,

Ugyfélfogadas sziinetel!

Cslitortokon az

Péntek 8%-14%

Kirendeltsége

Zala Megyei Kormanyhivatal
Zalaegerszegi Jarasi Hivatal
Okmanyiroda Pacsai

8761 Pacsa,
Kisfaludy u. 2.

Tel:(92) 568-168/
10 mellék,
Fax: (92) 568-168/
15 mellék,

Hétf6, Kedd, Csutértok 8™-16%

ugyfélfogadas sziinetel!

Szerdan az

Péntek 8"-14%
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Gyertyak és mobilok

Advent napjait €ljuk. Bio-
logiai és szakralis értelemben
is az elcsendesedés, a varako-
zas ideje lenne ez. A termé-
szet beburkolozva szunnyad
téli leple alatt, virva az elsé
tavaszi fuvallatra, mely felveri
hosszu almabol.

Adventkor a lélek is el
csendesedik. A varakozas tolti
be napjainkat. Viarakozunk a
Megvaltora, a megvaltasra,
lelkeink kardcsonyi tavaszara.
A varakozas targyiasult jelké-
pe az adventi koszoru - rajta
a négy gyertyaval. A Kkara-
csonyt megel6z6 négy vasar-

napon gyujtunk meg egy-egy

gyertydt, s a gyertydk egyre
er6s0do fénye ellizi a sOtétsé-
get, hogy karacsony szent es-
téjén megsziilessen a Vilagos-
sag Istene, a Kisjézus.

Az idei adventra megje-
lent egy masik jelkép, a mo-
biltelefonok vilagit6 kijelzdje.
Tuntetések szabdaljak szét
napjainkban az adventi el-
csendesedés idészakat. Az el-
s6 nagyobb tiintetés alkalma-
val, amelyet a kormany inter-
netado-tervezete ellen szer-
veztek, kerultek el a vilagito
mobiltelefonok. A tobb ezer
kijelz6 kékesen villodzo fénye
kiilonos fényarba oltoztette a

Kossuth teret. Az azota futo-
szalagon zajlo tiuntetések al-
kalmaval ismét elOkertilnek a
vilagito kiityuk.

Gyertyak €s mobilok. Az
adventi koszoru gyertydi a
békességes virakozas jelképei.
A telefonok kissé kisérteties-
nek tlind kékes fénye brutalis
cselekedetekre ragadtatta az
internetado elleni tlintetés sok
résztvevojét. Reménykedjiink,
hogy az adventi békességes
fények végiil elnyomjak a mo-
bilok hivalkodé villodzasit, s
kardcsonyra az isteni vilagos-
sag tolti el lelkeinket.
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Fozni jo!
0l inclusive ellatas...

Ev végén mindenkit sze-
retiink €s ezt ajindékozdssal
nyilvanitjuk ki. Még mindig
a legjobb ajandé€k a sajat
magunk altal készitett. Hi-
szen a kézzel és legf6képp
szeretettel késziilt ajandék-
nil nem tudnak jobbat ki-
talalni.

Akinek nincs kéziigyes-
sége, annak sem kell panik-
ba esni, mert a nagy el6dok
szerint f6zni mindenki tud,
€és melyik csaladban nincs
egy régi, szupertitkos csa-
ladi recept, amit ilyenkor
meg lehet csindlni.

Decemberben tobb olyan
ismerésommel is talalko-
zom, akin latszik, hogy a si-
kert nem bizza a véletlenre.
TObb héttel a f6zés elott
keresi a TOKELETES alap-
anyagot.

Tavaly Erndvel alig tud-
tam szOt valtani, mert any-
nyira ideges és zaklatott
volt, mert még mindig a
tokéletes alapanyagra vada-
szott. Ezért idén mar Ova-
tosan mentem hozza, de
orommel lattam, az ideges
tdmegben mosolyogva all.

- Ugy litom, minden
meg van a nagy recepthez.
Mikor tudtad beszerezni?
Mar januarban - valaszolta
nevetve. Idén ugy dontot-
tem, nem bizom a sze-
rencsére, vettem egy kicsit,
én neveltem fel. Vigydztam
ra egész évben. Kapott min-
dig valami finomsigot. So-
kat szaladgalt, jol érezte
magat.

- Igazi 6l inclusive ella-
tasban részesiilt - mondtam
mosolyogva. Igen valaszolta,
én mindent megadtam neki
azért, hogy jol érezze magat
és ettdl igazan finom legyen
a husa...

mxm lakberendezés:
Miszori Imre
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Elsd bajnoki evuket kezatek a jorkyball csapatok

Orszagosan is bemutatkozott a zalaegerszegi egyesulet

A jorkyball 2007-ben hono-
sodott meg Magyarorszdgon.
Alapjai Franciaorszdgbol ered-
nek, ahol szinte minden na-
gyobb varosban épiltek csar-
nokok a jaték lebonyolitasira.
A mérkdzéseket csapatonként
2-2 f6 jatssza egymads ellen egy
5x10 méteres miiftivel bori-
tott, plexifalakkal hatarolt, fe-
lil védohaloval ellatott palyan.
A 7 talalatig tarté szetteket,
egy kézilabda méretd, tenisz-
labddhoz hasonl6 boritdsu lab-
daval jatsszdk a csapatonként
elére megadott egy-egy védo
és tamadojatékossal.

Hazankban Budapest és Ta-
tabdnya mellett Zalaegersze-
gen is vannak hodoloi a sport-
agnak. A megyeszékhelyen
2009-ben alakult meg a Zala-
egerszegi JorRyball Egyesiilet,
ugyanazon €vben épitették
meg a két jorkyball palyit és a
mellettiikk talalhaté mifiives
labdarugo palyat magaban fog-
lal6 csarnokot is.

- A labda folyamatosan ja-
tékban van, nagyon intenziv,
poOrgss és egyben firaszto ja-
ték, ami folyamatos koncentra-
ciot igényel. Fontosak a jo
reflexek, szamitani kell a falrol

X /)
. Ha n%c’ir megrendelte belépojét,

visszapattano labdakra. A kapu
1x1 méteres, igy a falra rugas
segitségével konnyebben ta-
lalni olyan szdget, amellyel
golt lehet szerezni. Akinek
megtetszik, korhatar nélkul el-
kezdheti ezt a sportot. Nem
hatriny, ha van egyfajta focista
el6élet és tud banni a labdaval,
de nem is feltétel. Az észjaték,
a taktika nagyon nagy szerepet
jatszik, a laikus nem is gon-
dolnd, hogy két emberrel is
mennyi taktikai varidcié van.
Egy meccsre maximum négy
embert lehet nevezni, két
nyert szettig tart a jaték. Koz
ben muszij cserélni is, mert
egy jatékos két egymast kovetd
szettben nem lehet ugyanazon
a poszton - mutatta be a ja-
tékot Mazzag Andrds, a Zala-
egerszegi Jorkyball Egyesiilet
elnoke €s jatékosa.

Az egyesiilt negyedik éve
szerepel a nemzetkozi kupa-
kon, igy Franciaorszagban,
Lengyelorszdgban,  Olaszor-
szdgban nemzetkozi szinten is
erds ellenfelekkel mérhették
Ossze erejiiket. Idén elészor az
orszagos bajnoksigban is kép-
viselteti magat, ahol két csa-
pattal alltak rajthoz. A Jorky-
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Az egyesiilet két csapata, alul k6zépen Mazzag Andras elnok-
jatékos. A hazai forduléban a valogatott jatékosokat felvonul-
taté Jorkillerst is megszorongattak.

ball NB I harmadik fordulojat
december 14-én Zalaegersze-
gen rendezték, ahol hirom
szabadnapos csapat tavollété-
ben nyolc egylittes mérkézott
meg egymassal.

- Hetente t6bbszor meg-
probaljuk Osszegytjteni a csa-
patot €s gyakorolni. A bajnok-
sagban 11 csapatbol 8 buda-
pesti, egy tatabanyai és kettd
zalaegerszegi. Nagyjabol két-
hetente zajlanak a fordulok,
ahol kormérkézések vannak,
mindenki jatszik mindenkivel.
A varakozasoknak megfelel6en
a kozépmezOonyben vagyunk, a
bajnoksidg végére szeretném
latni a fejlodést. A kiilfoldi ver-
senyekre nincs kvalifikacio €s
ott a vilag legjobb jatékosaival
jatszhatunk. Az a fontos hogy
folyamatosan el6bbre 1épjiink
€s a majusi vilagbajnoksagon

min€l jobban szerepeljink.
Beindult az utinpotlasunk, a
Dozsa Gyorgy Tagiskola gyer-
mekei jarnak hozziank heti két
alkalommal. Tetszik nekik a
kispdlya, konnyen lehet Oket
motivalni, reméljiik, hogy meg-
ragadnak ebben a sportban -
avatott be az egyesiilet életébe
Mazzag Andras.

A kovetkezd bajnoki for-
duldt januir elsé hétvégéjén
Budapesten rendezik. A klub
épiilete és benne a biifé min-
denki szamara minden nap 16
oratol 23 oraig tart nyitva, ahol
telefonos egyeztetést kovetben
lehet jorkyballra ¢€s labdaru-
gasra is palyit bérelni. A jorky-
ball palya hasznilata 3600
forint oranként, diakigazol-
vannyal az 6sszeg feléért is
lehet sportolni.

Pataki Baldzs

takszovbe kell menniink!

Az Unnep lényege...

— Azt megmondom, Jend, hogy a feny6 legalabb tiz centi-
vel nagyobb legyen, mint a Kovacsé, akkor is, ha holnap a

Rajz: Farkas Ldszl6
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8900 ZALAEGERSZEG,
Hock JANOS U. 72.

MOBIL: 70-2442-542
NYITVA TARTAS:
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SALVYQ sororarunAz

8900 Zalaegerszeg, Sport u. 2.
Tel.: 92/314-140 » www.salvobutor.hu

Nyitva: hétfé-péntek: 9.00-17.00, szombat: 9.00-12.00-ig
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SZEKRENYSOROK
NAGY VALASZTEKBAN
ARANYVASARNAP  weLiEMES KARACSONYI

9.00-13.00 ORAIG ! UNNEPEKET ES BOLDOG
NYITVA TARTUNK! UdJ EVET KIVANUNK!

Az akei december 24-ig vagy a készlet erejéig tart! Az drak az dfat tartalmazzak! A képek illuszirdciok!

FARKAS PALINKA

d\/agy[zngys[’
* Bérfézés
e Palackozas

A j6 palinka f6zéséhez id6 kell!

Nalunk 50 | palinka fézési ideje,
kétszeri leparlassal 10 o6ra!

Varom régi és leendd ugyfeleimet!
Tel.: 30/586-3090

" Oetecteteszrés kaenydiodayin

¥ @ & Y

Lazitson, pihenjen a
Lenti Termalfiirdd és Szent Gyorgy Energiaparkban!
Felndtt belépd: 1300 Ft*

Gyermekeknek 14 éves korig (hétkozmapokon): INGYENES!

Gyermek belép(’)’ (3-14 éves korig, szombat-vasérnap €s iinnepnapokon)s 800 Ft
Feln6tt belépo (pezsgsfinds és szauna haszndlattal): 2 500 Ft

|
| Hf' 'h_ !

*(Az ar 2014.12.31-ig érvényes. 2015.01.01-t61 1 600 Ft.)

www.lentifurdo.hu; www.facebook.com/lentifurdo
furdo @lenti.hu; Tel: 92/351-320

8900 Zalaegerszeg, Koztarsasag ltja 17.

mlerpnse telefon: 92/316-033; 310-800
europe telefon/fax: 92/316-062
network e-mail: infozmva@zmva.hu

www.zmva.hu

Négyesmentes allomanybdl,
25-30 kg-os siildok
eladok.

Ar: 700 Ft/kg.




